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Drodzy rolnicy, mieszkarcy wsi
i terendow wiejskich, czytelnicy,
przyjaciele!

Wakacje dobiegly kovica, wrzesien
to ostatnie dni sezonu urlopowego.
Wierze, ze Panistwa wypoczynek byt
udany. Zapewne niewiele czasu na
odpoczynek mieli rolnicy i producenci
rolni, dla ktérych dwa letnie miesigce
to czas wytezonej pracy.

Zniwa praktycznie juz za nami.
Sezon ogorkowy zakoticzony. Sierpieti
rozpoczgt czas tradycyjnych spotkat
dozynkowych. Swigto dzigkczynienia za
plony to nasza wspaniata staropolska
tradycja, ktora wieticzy wielomie-
sieczny trud kazdego rolnika Dzigki
Panistwa pracy i sile naszego rolnictwa
Polska nie tylko jest samowystarczalna
Zywnosciowo, ale przyczynia sig do wyzywienia innych narodow.

Pomimo duzych osiggnigé, dzigki wsparciu polskiego rolnictwa z funduszy
europejskich, musimy dzisiaj mierzy¢ si¢ z nowymi wyzwaniami i zagroZeniami,
takimi jak zaburzenia w handlu i dystrybucji wskutek wojny, wystepujgcych
chordb zwierzgt i roslin.

Anomalie pogodowe spowodowane zmianami klimatu, szczegélnie w tym
roku daly si¢ we znaki polskim rolnikom w postaci przymrozkéw, suszy, ulew
i gradobicia. Wazne jest ze, w tych trudnych sytuacjach Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi robi wszystko, zeby nie zostawic rolnikow samych. Otrzymane
z Unii fundusze przeznaczone zostaly na rekompensaty dla poszkodowanych
gospodarstw, ponadto czynione sq starania o uruchomienie dodatkowych srod-
kow zaréwno na szczeblu unijnym, jak i krajowym (szczegétowe informacje na
www.gov.pl/web/rolnictwo)

Dozynki - to réwniez czas przepigknych wieticéw, ktére sq symbolem naszej
tradycji i kultury, dziatalnosci KGW i okazjg do integracji Srodowisk wiejskich.
Okazate wierice zachwycaly nas podczas wszystkich imprez dozynkowych, w kté-
rych ubralismy udzial. Podczas lubuskich dozynek mielismy okazje uczestniczyc
takze w kulinarnych potyczkach KGW ,,Bitwie Regionéw” — wydarzeniu, ktérego
celem byta promocja polskich produktéw, regionalnych potraw i zapomnianych
przepisow. Gratulacje nalezq si¢ przedstawicielkom wszystkich zaangazowanych
Kot Gospodyn Wiejskich. Ten kulinarny konkurs pokazat, ze panie i panowie
z KGW potrafig gotowac i znajg si¢ na lokalnych smakach.

W tym wydaniu naszej gazety znajdg Paristwo Zyczenia skierowane przez
Min. Rolnictwa i Rozwoju Wsi Czestawa Siekierskiego do uczestnikow i orga-
nizatorow dozynek.

Réwniez i my, Dyrekcja i pracownicy Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolni-
czego chylimy czota przed Wami drodzy rolnicy i jestesmy wdzigczni za Waszg
cigzkq prace. Dzigki Waszemu zaangazowaniu czujemy sig bezpieczni i spokojni
o to, Ze Zywnosci w naszym kraju nigdy nie bedzie nikomu brakowato.

Wrzesieti to czas powrotu do szkét. Uczniom Zyczymy powodzenia, a nauczy-
cielom jak najwiekszych sukcesow wychowawczych i edukacyjnych. Rolnikom
zas$ po zakoticzeniu wszystkich zbiorow zycze cho¢ chwili na odpoczynek. A grzy-
biarzom udanych wypadéw do lasu. O tym jak zbieraé grzyby przeczytacie
w Lubuskich Aktualnosciach Rolniczych, ktére trzymacie w dloniach.

&

Jolanta Starzewska
Dyrektor Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Kalsku
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Byt jednym z twércéw naszego miesiecznika -
Lubuskich Aktualnosci Rolniczych.
* * * Przepracowat tu ponad 27 lat.
Byt bardzo zyczliwym, pomocnym i oddanym
-~ pracy kolega, a przede wszystkim peltnym
* usSmiechu i pozytywnej energii czlowiekiem.
* Takiego zapamietamy go na zawsze.

* * Rodzinie i najblizszym sktadamy &o
[

* LAT wyrazy najglebszego wspétczucia.
* Dyrekcja, kolezanki i koledzy
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Spoteczenstwo do poprawy?

29 marca 2023 roku osmioletni Kamil zostat dotkliwie po-
bity i rozlegle poparzony w swoim mieszkaniu
w Czestochowie. Po kilku dniach zmart w szpitalu
w Katowicach. O zabojstwo chtopca podejrzany
jest jego ojczym. Mezczyzna miat pobi¢ Kamila,
oblac go pod prysznicem goracg woda z bojlera
i rzuci¢ na rozgrzany piec weglowy. Wedle
ustalen sledztwa, bezposredniag przyczyna
byto to, ze chtopiec zrzucit telefon ojczyma.
Scenariusz kiepskiego horroru? Niestety
nie, to prawdziwe wydarzenie tak wtasnie

relacjonowane w prasie.

Iwona Kupitiska
LODR Kalsk
i.kupinska@lodr.pl

Nigdy wiecej

Odpowiedz na pytanie, dlaczego
tak sie stalo, pozostawmy organom
$cigania. My, jako spoteczenstwo,
a szczegodlnie instytucje, ktdére po-
winny dzieci chroni¢, musimy zadaé
sobie pytanie inne: Co zrobic¢ aby taka
sytuacja nigdy sie juz nie powtoérzyla.
Po $mierci Kamila osobom majacym
wplyw na stanowienie prawa zapalifa
sie czerwona lampka zmuszajac do
dzialania. 15 lutego 2024 roku weszly
w zycie pierwsze przepisy wynikaja-
ce z nowelizacji Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego, czyli tzw. ustawy
Kamilka z Czestochowy. Wedlug usta-
wodawcy zasadnicze zmiany, ktére
pomoga chroni¢ dzieci w Polsce to:
O wprowadzenie standardéw ochrony
maloletnich we wszystkich pla-
cowkach, gdzie przebywaja dzieci
(standardy ochrony matoletnich to
zbidr zasad, ktore pomagaja tworzy¢
bezpieczne iprzyjazne srodowisko
we wszystkich podmiotach dziata-
jacych na rzecz dzieci),

O wysluchania dziecka, zeby glos
dziecka byl styszany i rozumiany
w sgdach,

INFORMACI]JE

O wpro-
wadzenie
kwestiona-
riusza oceny
bezpieczenstwa
dziecka, ktéry po-
moze policjantom,
pracownikom socjalnym
oraz pracownikom ochrony
zdrowia oceni¢, czy zdrowie
i zycie dziecka jest zagrozone,

O analiza powaznych i $miertelnych
przypadkéw krzywdzenia dzieci, by
zapobiec kolejnym tragediom.

Kto musi wprowadzic¢ stan-
dardy?

A gdzie wlasciwie przebywaja
dzieci? Pierwsze skojarzenie, ktére
si¢ nasuwa to oczywiscie instytucje
$wiadczace ustugi edukacyjne. Ale to
wierzcholek gory lodowej, bo dzieci
przebywaja takze (cytat z przepisow)
W innych placowkach oswiatowych,
opiekuticzych, wychowawczych, resocja-
lizacyjnych, religijnych, artystycznych,
medycznych, rekreacyjnych, sporto-
wych lub zwigzanych z rozwijaniem
zainteresowarn”. Standardy ochrony
matoletnich muszg wprowadzi¢ or-
ganizatorzy tychze dziatalnosci oraz
podmioty $wiadczace ustugi hotelar-
skie, turystyczne czy prowadzace inne
miejsca zakwaterowania zbiorowego.
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naszym ,rolni-
czym” podworku
obowiazek taki
dotyczy przede

wszystkim |

zagrod edu-

kacyjnych

oraz go- u.:’:"" &t
spodarstw =~ .~

agrotury-
stycznych (od 15 .

sierpnia 2024 roku). ke
Podro6zujac z dzieckiem o

ikorzystajac z noclegu np.

w hotelu nie zdziwmy sig,
kiedy zaréwno my jako opiekunowie
oraz dziecko zostaniemy dyskretnie
»WYypytani” przez recepcjoniste o wie-
zynastaczace oraz o personalia dziecka.
Ustawa Kamilka z Czgstochowy doty-
czy nas wszystkich, bo wiele wydarzen
niestety pokazuje, ze dzieci nie s3 w na-
szym kraju dostatecznie chronione. Na



s nic
b jednak wspania-
te ustawy i duzo wielkich
stéw o potrzebie chronienia
tych najstabszych, ktorzy z réz-
nych wzgledéw nie ochronig si¢
sami, jezeli my jako spoleczen-
stwo nie bedziemy na przemoc
reagowali. Jest to wrecz niezbedne
w czasach, kiedy, wedlug szacunkow
réznych organizacji zajmujacych si¢
przeciwdzialaniem handlowi ludZmi,
czltowieka mozna kupi¢ za niecale 100
dolarow.

Co to jest przemoc?

Aby si¢ czemus$ przeciwstawiac,
trzeba wroga poznaé. Wobec tego
skupmy sie na zdefiniowaniu czym jest
przemoc i jakie formy moze przybie-

ra¢, bo stykamy si¢ z nig na co dzien
w szkole, w domu, w pracy i niestety
do niektoérych jej form juz przywy-
klismy. Przemoca, ktdra najbardziej
»wida¢” jest oczywiscie przemoc fi-
zyczna i wigkszo$¢ z nas potrafi ja
dostrzec i nazwac. Przyklady? Nie
tylko bicie, szarpanie, popychanie,
kopanie, potrzgsanie, rzucanie, ale
tez zmuszanie do zjedzenia lub po-
tknigcia czego$ niechcianego czy do
pozostawania w niewygodnej pozycji.
Inne formy przemocy to zaniedbanie.
»Sposoby” tego rodzaju znecania si¢
nad mlodym czlowiekiem to na przy-
ktad brak odpowiedniego zywienia,
odmawianie dostepu do edukacj, stroj
nieadekwatny do pogody, pozostawia-
nie bez opieki, zaniechanie leczenia
czy tez brak zainteresowania zZyciem
dziecka, przez co czuje si¢ ono
niechciane i bezwarto$ciowe. I ta
najbardziej wstydliwa — prze-

moc seksualna. To nie tylko
mowigc w uproszczeniu

kontakt cielesny z dziec-

kiem, ale tez rozmowy z

nim o tre$ciach seksu-
alnych nieadekwatnych do

jego wieku czy tez zmuszanie

do ogladania tresci pornogra-
ficznych i w ogéle pokazywanie
dziecku takich materialow. Wy-
zyskaniem seksualnym dziecka
jest réwniez oferowanie mu réznych
korzysci w zamian za czynnosci sek-
sualne. Ostatnim rodzajem przemocy
na ktdry chcialam zwrocic¢ szczegdlng
uwage, jest przemoc emocjonalna,
najtrudniejsza do udowodnienia, od-
bywajaca si¢ w zaciszu domowym,
mniej uczeszczanych pomieszczaniach
szkolnych, klasach lekcyjnych czy
tez gabinetach biurowych, dotyczaca
nie tylko dzieci, ale w ich przypad-
ku najbardziej szkodliwa. Przejawy?
Wyzywanie, grozenie, szantazowanie,
ponizZanie, oSmieszanie, ignorowanie,
nie odzywanie sie¢, nie okazywanie
uczué, obarczanie dziecka problemami
dorostych - szczegdlnie jezeli osoby
bliskie sa skonfliktowane, ograni-
czanie kontaktow z réwie$nikami,
zakazywanie aktywnosci majacych
pozytywny wplyw na rozwoj dziecka,
stawianie wymagan ponad mozliwo-

$ci wynikajace z poziomu rozwoju
emocjonalnego i fizycznego. Im wie-
cej przemocy doswiadczy czlowiek
w dziecinstwie, tym wiecej problemoéw
ma w zyciu dorostym.

Z danych zebranych przez Funda-
cje »,Dajemy Dzieciom Site” wynika,
ze osoby, ktdre zetknely sie z przemo-
ca w dziecinstwie dwa razy czesciej
naduzywaja alkoholu i maja problemy
zukfadem oddechowym, péttorej raza
cze$ciej chorujg na raka, cukrzyce
i choroby ukltadu krwionosnego, dwa
i potraza czesciej doswiadczajg standw
lekowych i depresyjnych w poréwna-
niu z osobami, ktére przemocy nie
doswiadczyly. Jest o co walczy¢, tym
bardziej, Ze w naszym spoleczenstwie
rodzic zawsze ma racje, dziecko jest
zwykle w stabszej pozycji w stosunku
do dorostego, panuje przekonanie, ze
dzieci konfabuluja, to co dzieje si¢
w rodzinie, w rodzinie pozostaje.

Co wydarzyto sie w lutym

W lutym pojawit si¢ obowigzek
weryfikacji przez pracodawcédw osob
pracujacych z dzie¢mi. Przede wszyst-
kim osoba pracujaca z dzie¢mi musi
wykazac, ze w czasie swojej kariery
zawodowej nie skrzywdzita dziecka.
Ma to zrobi¢ poprzez weryfikacje
w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw
na Tle Seksualnym, dotyczy to tak-
ze 0sob ponizej 18 roku zycia oraz
uzyska¢ informacje¢ o niekaralno-
$ci z Krajowego Rejestru Karnego.
W przypadku obcokrajowca powinny
to by¢ informacje z rejestréw karnych
jego kraju. Jezeli kto$ korzysta z ustug
podwykonawcéw w zakresie ustug dla
dzieci, to powinien wiedzie¢, ze taki
podmiot musi zlozy¢ o$wiadczenie,
ze jego pracownicy zostali zweryfi-
kowani pod wzgledem ewentualnego
popelnienia przestepstw wobec dzieci.
Realizacja tych i wielu innych obo-
wigzkow spoczywa przede wszystkim
na podmiotach, gdzie przebywaja
dzieci i dotyczy tylko niektorych pra-
cownikow, ale dla bezpieczenstwa
naszych najmtodszych obywateli
wszyscy powinnismy by¢ swiadomi
tych zmian w prawie. Wiadomo, ze
»strzezonego Pan Bog strzeze”, a wigc
powierzajac dziecko opiece jakiej$

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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instytucji, mamy prawo zapytac, czy
pracownicy, gléwnie bezposrednio
pracujacy z dzie¢mi, zostali zweryfi-
kowani pod wzgledem niekaralnosci.

Sierpniowe zmiany

Bardzo waznym elementem ustawy
Kamilka jest obowigzek przyjecia stan-
dardéw ochrony matoletnich - od 15
sierpnia 2024 roku. Jak juz napisalam
wczesniej, takie standardy powinny
przede wszystkim wprowadzi¢ za-
grody edukacyjne oraz gospodarstwa
agroturystyczne, co bezposrednio
wynika z nastepujacego zapisu usta-
wy - obowiazek taki maja ,,podmioty
sSwiadczgce ustugi hotelarskie oraz
turystyczne, a takze prowadzgce inne
miejsca zakwaterowania zbiorowego,
w zakresie niezbednym do zapewnienia
ochrony matoletnich”. Wedtug ustawy
standardy okreslajg zasady i proce-
dury bezpiecznych relacji pomiedzy
dorostym a dzieckiem, identyfikacji
matloletniego i jego relacji z osoba
dorosta, z ktdérg przybyl do obiektu ho-
telarskiego, reagowania w przypadku
uzasadnionego przypuszczenia, ze do-
bro dziecka jest zagrozone oraz zakres
kompetencji osoby odpowiedzialnej za
przygotowanie personelu oraz sposéb
dokumentowania czynnosci przygo-
towawczych. W obiekcie powinny
by¢ opracowane zasady bezpiecznych
relacji dorosli-dzieci obowigzujace na
jego terenie oraz procedury na wy-
padek okolicznosci wskazujacych na
krzywdzenie dziecka przez dorostego
czy tez pracownika danego obiektu,
stosowania przemocy wobec dziecka
przez rodzica/opiekuna prawnego
czy innego doroslego. Wymogiem
jest réwniez monitoring i ewaluacja
wprowadzonych standardéw. Bardzo
waznym elementem, w przypadku
jezeli w obiekcie przebywa réwnocze-
$nie wiecej grup dzieci, jest stworzenie
zasad bezpiecznych relacji pomiedzy
dzie¢mi. Bardzo istotng kwestig jest
to, ze standardy ochrony powinny by¢
takze znane dzieciom, a wiec nalezy
przygotowac taka wersje aby ci mtodsi
odbiorcy zrozumieli, ktére zachowania
s3 wobec nich niedopuszczalne, co
moga zrobic i do kogo sie zwrdcic jezeli
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poczuja sie w obiekcie turystycznym
zagrozone.

Spokojnie, wszyscy sie
uczymy

Cecha wielu zapisow prawnych,
szczegdlnie ustaw, jest dos¢ duzy
poziom ogdlnosci oraz brak szcze-
gotowych wytycznych. Tak jest tez
i w tym przypadku, tym bardziej, ze
rozne obiekty goszczace czy tez edu-
kujace najmlodszych beda musiaty
realizowa¢ nowe prawo w réznych
zakresach. Samo Ministerstwo Spra-
wiedliwosci zdaje sobie z tego sprawe
ipowotalo Zespot do Spraw Ochrony
Maloletnich, gdzie od stycznia 2024
roku dziata jedenascie grup robo-
czych przygotowujacych wskazdwki
oraz przykladowe wzory standardow
dla réznych dziatalnosci. Centrum
Doradztwa Rolniczego réwniez nie
pozostaje w tyle i wraz z Fundacja
Dajemy Dzieciom Site opracowalo
wzor standardéw Ochrony dzieci dla
Zagréd Edukacyjnych dostepny na
stronie internetowej https://zagro-
daedukacyjna.pl/. Jest to oczywiscie
propozycja, ktéra mozna zaadoptowac
do wilasnych celéw. Podobne dziatanie
jest planowane w przypadku gospo-
darstw agroturystycznych. A sprawa
jest wyjatkowo skomplikowana. Do-
tarcie do dziecka pokrzywdzonego
i spowodowanie, zeby w ogdle chciato
mowic jest bardzo trudne. Wiekszos¢
z nas przeciez nie jest psychologami,
a podobno dziecko méwi o swoich
problemach tylko raz, co jesli nie
zostanie wystuchane? Wobec tego za-
checam kazdego do wejscia na strone
internetowa Fundacji i zapoznania si¢
z materialami dotyczacymi nie tylko
najnowszych zmian w prawie zwig-
zanych z ochrong dzieci, ale takze
z publikacjami dotyczacymi przemocy
i szeroko pojetej ochrony dzieci. My
za$ jako rodzice, babcie, dziadkowie,
ciocie, wujkowie itd., nie denerwuj-
my sie, jezeli w obiekcie oferujagcym
zakwaterowanie zostaniemy zapy-
tani o tozsamosci dziecka. Pytania
o taczace nas stosunki z dzieckiem
nie beda wynikaty z ciekawosci lecz
z przepisow, a przede wszystkim z tro-
ski o jego dobro.
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IODR ADRESY

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Kalsk 91, 66-100 Sulechow
tel./fax 68 385 20 91 do 96, 68 385 28 68
e-mail: sekretariat@lodr.pl

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Oddzial w Lubniewicach, Glisno 123
tel./fax 95 755 76 14 do 15, 95 755 71 79
e-mail: lubniewice@lodr.pl

Powiatowy Zespo6l Doradztwa Rolniczego
w Gorzowie Wielkopolskim
66-400 Gorzow Wielkopolski

ul. Pankiewicza 5-7
tel./fax 95 722 60 50
e-mail: gorzow@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Krosnie Odrzanskim
66-600 Krosno Odrzanskie, ul. Zamkowa 1
tel./fax 68 383 52 33
e-mail: krosno@lodr.pl

Powiatowy Zespo6l Doradztwa
Rolniczego w Miedzyrzeczu
66-300 Miedzyrzecz, ul. Reymonta 5
tel./fax 95 742 21 27
e-mail: miedzyrzecz@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Nowej Soli
67-100 Nowa S, ul. Pitsudskiego 30
tel./fax 68 387 36 92
e-mail: nowasol@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Stubicach
69-100 Stubice, ul. Mickiewicza 6
tel./fax . 95 758-02-12
e-mail: slubice@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Strzelcach Krajenskich
66-500 Strzelce Krajeniskie, al. Piastow 17
tel./fax 95 763 21 58
e-mail: strzelce@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Sulecinie
69-210 Lubniewice, Glisno 123
tel./fax 95 755 27 88
e-mail: sulecin@lodr.pl

Powiatowy Zespol Doradztwa
Rolniczego w Swiebodzinie
66-200 Swiebodzin, ul. Poznariska 27 B
tel./fax 68 475 47 50
e-mail: swiebodzin@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Zielonej Gorze
z siedziba w Kalsku
Kalsk 91, 66-100 Sulechow
tel./fax 68 385 20 91 do 96
tel. 68 385 28 68
e-mail: zielonagora@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Zaganiu
68-100 Zagan, ul. Bema 15
tel./fax 68 377 31 96
e-mail: zagan@lodr.pl

Powiatowy Zespo6l Doradztwa
Rolniczego w Zarach
68-200 Zary, ul. Gérnoélaska 26
tel. 68 416 11 04
e-mail: zary@lodr.pl




OTEL™®
W GLISNIE

Budynek patacu potozony jest w potudniowej czesci Glisna. Do patacu przylega okoto
14 hektarowy park z romantycznymi ruinami mauzoleum rodu von der Marwitz oraz niewielkie

mauzoleum rodu von Wartenberg. Obecnie patac jest siedzibg Lubuskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Kalsku. Organizowane sa tu targi rolnicze, konferencje i szkolenia.

BAZA NOCLEGOWA

Oferujemy 19 pokoi 1, 2, 3, 4 osobowych. Mozliwosc¢ korzystania z kuchni i przylegajacej do
niej stotéwki na 48 oséb. Darmowy parking hotelowy.
OFERTA SZKOLENIOWA

Oferujemy wynajem sali na warsztaty, szkolenia i uroczystosci prywatne czyli urodziny,

komunie, stypy, jubileusze, spotkania klasowe. Wynajmujemy réwniez teren wokdt patacu
s hapotrzebyzorganizowania imprez plenerowych.

UROKLIWA OKOLICA

Lubniewice - 4 km od Glisna - urokliwe miasto turystyczne potozone nad pieknymi jeziorami

Lubiaz, Krajnik i Lubniewsko z zadbanymi plazami, kapieliskami i przystaniami.

W okolicy Zamek i Patac Ksigzat Lubomirskich. Park Mitosci im. dr Michaliny Wistockiej
potozony nad kanatem jeziora Lubigz. Chata ryglowa z XVIII w. Park linowy Magic Jungle.
Zespot Przyrodniczo-Krajobrazowy ,Uroczysko Lubniewsko”. W okolicy dwie stadniny koni
z mozliwoscig nauki jazdy konne;.

BAZA WYPADOWA

Patac w Rogach - 17 km, Sulecin - 11 km, tagéw perta Ziemi Lubuskiej - 30km. Park Dinozaurow
w Nowinach Wielkich - 35 km, Miedzyrzecki Rejon Umocniony - 34 km, Majaland Kownaty
catoroczny park rozrywki - 24 km. W Lubniewicach znajduje sie wiele restauracji serwujacych
wykwintne, lokalne potrawy oraz dobrze zaopatrzony market spozywczy.

Patac w Glisnie, 69-210 Lubniewice, Glisno 123 Lom

www.lodr.pl, tel. 957557166, kom. 516 177 407, e-mail: palac.glisno@lodr.pl KALSK
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Greckie skarby natu
| dziko rosnace zi

INFORMAC]JE

W poprzednim wydaniu Lubuskich Aktualnosci Rolniczych
relacjonowatam wyjazd studyjny do Grecji ,Uprawa i wykorzy-
stanie ziot i warzyw mato znanych jako alternatywa dla matych
gospodarstw”. Niejako kontynuujac temat chciatabym zapre-
zentowac naszym czytelnikom te ziota, ktorych na greckich
takach, polach i bezdrozach nie brakuije.

Sylwia Wawrzyniak-Bodnar
LODR Kalsk
s.wawrzyniak@lodr.pl

Grecja to nie tylko bogowie

Grecja to niewatpliwie kraina
zi6l. Zapewne iloscig gatunkéw ro-
$lin leczniczych nie moze konkurowac
z innymi regionami $wiata, ale aro-
matem i skutecznosciag surowcéw
na pewno zwycieza. Goracy klimat
zmusza roéliny do produkcji wielu
sktadnikéw aktywnych, m.in. olej-
kéw i zywic, ktérym zawdzieczaja
moc lecznicza. Na greckich fakach
znajdziemy gatunki dobrze nam zna-
ne, takie jak dzika réza, krwawnik,
dziurawiec czy rumianek. W greckim
ziololecznictwie nie brakuje, rowniez
cenionych u nas, zi6t bogatych w olejki
eteryczne: miety, melisy, hyzopu, szal-
wii, tymianku i oregano. Grecka flora
obfituje takze w ziola, ktére majq bar-
dzo specyficzne wymagania zwigzane
z klimatem, dlatego nie spotkamy ich
na spacerze w polskim lesie czy na face.

Grecja
to nie tylko filozofowie

W co wierzyli w starozytnosci?
W Europie poczatki wiedzy medycznej
o ziotach pochodzg ze starozytnej Gre-
cji. Obserwacja natury, zdobywanie
wiedzy o roslinach leczniczych, a takze
poznawanie tajnikéw funkcjonowania
organizmu ludzkiego zapoczatkowaty
rozwoj medycyny. Za ,,0jca” tej wyma-

gajacej dziedziny uznano Hipokratesa
- lekarza greckiego, ktory urodzit si¢ w
460 1. p.n.e. na wyspie Kos. Hipokrates
zalecal stosowanie az 237 mieszanek
przygotowanych w wiekszosci z zidt,
a takze z substancji pochodzenia zwie-
rzecego i mineralnego. Uczony badat
rodliny i ich zastosowanie lecznicze,
poszukiwat ich nie tylko na terenach
dzisiejszej Grecji, ale tez w Egipcie
i Azji Mniejszej. Hastem Hipokratesa
w prowadzeniu kuracji byto: Primum
non nocere, czyli po pierwsze, nie
szkodzi¢. Zaburzenie réwnowagi or-
ganizmu Hipokrates uznal za gléwna
przyczyng powstawania choréb. We-
dtug Hipokratesa, wszystko czego
potrzebujemy do leczenia, dala nam
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natura — ziola i Zzywnos¢, a lekarz
powinien by¢ stuga natury, ktéry za
jej pomoca prowadzi do uzdrowienia
chorego. Opierajac si¢ na racjonal-
nych metodach Hipokrates ustalil,
ze wlasciwa dieta, ¢wiczenia i higiena
moga zapobiegaé powstawaniu cho-
rob! Jestesmy caloscia, wspolczesna
medycyna tak czgsto o tym zapomina.

Gojnik - na Alzheimera
Wré¢my do zi6l. Mnie osobiscie
zachwycil gojnik - kiedy$ kupitam
ziolo w jednym z polskich marketéw
i powiem szczerze, smak tego skarbu
natury mnie nie zachwycit. Jednak
kiedy wypilam herbate gorska w Gre-
cji z dodatkiem ziolowego miodu - to
wiem, ze ten smak zostanie na dlugo
w mojej pamieci. Herbate¢ mozna pi¢
na ciepto i zimno. Gojnik czesto sprze-
dawany jest na targach $wiezo cigty w
calosci, o zdrowym, zéttym kolorze.
Mozna spotkac go takze w Macedo-
nii, Albanii, Turcji czy Gruzji. W tych
regionach $wiata gojnik jest uznany




tradycyjnie za rosline lecznicza, po-
lecang do picia jako napar z kwiatéw
w okresie jesienno-zimowym, przy
infekcjach wirusowych, katarze, za-
paleniu zatok, a takze w przypadku
dolegliwosci trawiennych. Recznie
zbierany - naturalnie suszony, ma
najlepsze wlasciwosci. Rosnie na tere-
nach gorskich w Grecji, na wysokosci
0d 600 do 2800 m n.p.m. Wspomaga
profilaktyke choroby Alzheimera oraz
jest skuteczny w leczeniu ran, stad na-
zwa gojnik (potwierdzone badaniami).
Ma dzialanie przeciwzapalne i anty-
oksydacyjne. Nie wywotuje skutkow
ubocznych, dlatego jest idealnym na-
pojem dla dzieci. Doskonatly na bdle
zoladka i problemy zwigzane z tra-
wieniem. Zawiera zelazo oraz posiada
cenne wlasciwosci czosnku, bez jego
ucigzliwego zapachu.

Czystek - na borelioze

Kwiaty i mlode pedy czystka to
przede wszystkim doskonate zrédto
olejku eterycznego, polifenoli i gli-
kozydow. Preparaty z czystka dzialaja
antyoksydacyjnie, przeciwbakteryjnie
i przeciwgrzybiczo, stymuluja réw-
niez prace uktadu odpornosciowego.
Herbata z czystka zawiera polifenole,
ktére wzmacniajg ukltad odpornoscio-
wy, a ponadto oczyszcza organizm
z toksyn. Ma dzialanie antybiotyczne,
przeciwzapalne, przeciwwirusowe
i antyoksydacyjne. Badania wykazaly
skutecznos¢ czystka zaréwno w pro-
filaktyce jak i w leczeniu boreliozy.
Jest réwniez stosowany w profilaktyce
choréb ukladu krazenia. Picie naparu
z czystka pozwala szybciej pozby¢ sie
przezigbien i grypy. Neutralizujac wol-
ne rodniki op6znia proces starzenia
sie komorek. Napary z czystka cze-
sto wykorzystywane s3 zewnetrznie
na skore, jako naturalne preparaty
odstraszajace kleszcze. Ciekawost-
ka: czystek jest rosling wywolujaca
pozary lasow, poprzez samozaplon
olejku eterycznego, ktéry unosi si¢ nad
roéling w upalne dni. Niszczy w ten
sposob konkurencyjne zakrzewienia.
I kietkuje pierwszy, poniewaz wysoka
temperatura uaktywnia jego nasiona.

INFORMAC]JE

Oregano - na zdrowie

Nazwa oregano pochodzi od grec-
kich stow oros (gora) i ganos (rados¢,
blask), co oznacza ,,rados¢ gory”. Za-
stosowane zostalo po raz pierwszy
przez starozytnych Grekow, ktd-
rzy wierzyli, Ze to bogini Afrodyta
stworzyla tak slodki i pikantny za-
pach oregano jako symbol szczescia.
Oregano jest rodling aromatyczna,
miododajng, a przede wszystkim jest
doskonalg przyprawa. Znane jest
ze swoich wlasciwosci antyoksyda-
cyjnych. Ma pozytywne dzialanie
na uktad trawienny i oddechowy.
Wywiera dzialanie antyseptyczne,
przeciwdrgawkowe, z6lciopedne, wy-
krztusne, stymulujace, tonizujace.

Olejek eteryczny z oregano — przede
wszystkim nalezy mie¢ swiadomos¢
tego, ze czysty olejek eteryczny jest
substancjg bardzo skoncentrowa-
ng i ostra. Ostry jest zaréwno smak
i zapach, jak i dzialanie — moze
podraznia¢ blony sluzowe i skore.
Dlatego nalezy go stosowa¢ zawsze
w formie rozcienczonej, zwlaszcza
przy aplikacji bezposrednio na skore.
Miesza¢ z innym olejem ro$linnym lub
dodawac¢ do napoju. Nie jest wskazana
ciagla suplementacja olejkiem orega-
no. Nie powinno przyjmowac si¢ go
dluzej niz 7 dni. Pomiedzy poszcze-
gbélnymi kuracjami nalezy zachowa¢
kilkanadcie dni przerwy. Siegajac po
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niego po raz pierwszy, nalezy uwaznie
obserwowa¢ swdj organizm pod ka-
tem wystapienia ewentualnej reakcji
alergicznej. Poza tym nie powinny
przyjmowac go osoby z podraznionym
uktadem pokarmowym. Dziala na
uklad nerwowy i uspokaja. Ogélnie
poprawia samopoczucie, zwieksza sity
witalne i energie. Utrzymuje w do-
brej kondycji §luzéwke jamy ustnej
i dziasta. Dodatkowo olejek z oregano
zawiera karwakrol o dzialaniu anty-
septycznym. Chroni gardlo, krtan
i migdatki. Dziala ostaniajaco, la-
godzi uczucie dyskomfortu gardta
poprzez dodatkowe nawilzenie jamy
ustnej. Wzmaga wydzielanie $luzu,

zwlaszcza przez blony $luzowe gor-
nych drég oddechowych, utatwiajac
tym samym odkrztuszanie. Zwieksza
produkcje sliny, soku Zotadkowego
i Z61ci, usprawniajac procesy trawie-
nia i przyswajania pokarméw. Dziala
pobudzajaco na apetyt, wspomaga
pozyteczne szczepy bakterii, utrzy-
muje prawidlowa, zréwnowazona
i pozyteczng mikroflore.

Masticha -

dziedzictwo kulturowe
Mastyks-Mastika-Mastiha Chios.

Zywica z pistacji kleistej ma wiele

nazw. Dioscorides, wybitny grecki le-

karz i botanik, mial racje, gdy niemal
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2000 lat temu przypisywal lecznicze
wlasciwosci zywicy z drzewa pistacji
kleistej. Aromatyczna Zywica mastyks
pozyskiwana jest z wiecznie zielo-
nego drzewa Pistacia lenticus, ktore
uprawiane jest na greckiej wyspie
Chios. Krople zywicy roz§wietlone
promieniami poludniowego slonca
przypominajg ksztattem Izy, stad tez
jeszcze jedna nazwa uzywana przez
Grekow “tzy Chios”. Jednak najwigk-
sze wrazenie robi imponujaca liczba
cennych prozdrowotnych wlasciwosci
mastyksu. Jest niezwyklym darem
natury i w 1997 roku zarejestrowana
zostata jako Protected Designation of
Origin. Wedlug UNESCO stanowi

niematerialne dziedzictwo kulturo-
we ludzkosci. W 2015 roku zostata
oficjalnie uznana zalek ziolowy przez
Europejska Agencje Lekéw. Komitet
ds. Ziotowych Produktéw Leczni-
czych (HPMC) jednoglosnie umiescit
ja w kategorii tradycyjnych lekow
ziolowych, z dwoma wskazaniami
terapeutycznymi: problemy z zapale-
niem skory oraz gojeniem si¢ ran na
skorze. To pierwsza w starozytnym
$wiecie naturalna guma do Zucia,
ktdrej uzywano do czyszczenia zgbow
i odéwiezania oddechu. Zywica jest
zbierana w drugiej polowie sierpnia,
do zastygniecia potrzebuje od 10 do
20 dni. Przybiera posta¢ grudek w réz-
nych kolorach i ksztaltach. Badania

INFORMAC]JE

kliniczne na Wydziale Stomatologii
Uniwersytetu w Salonikach wykazaly,
ze mastyks Chios znacznie zmniejsza
odsetek ptytki bakteryjnej. Stwierdzo-
no réwniez statystycznie znamienne
zmniejszenie ilosci drobnoustrojow
prochnico twoérczych w élinie (pa-
ciorkowce) i zwiekszone ponowne
zwapnienie szkliwa.

Z ciekawostek warto zaznaczy¢,
ze z wlasciwosci mastyksu korzysta
takze branza medyczna, kosmetyczna,
farmaceutyczna i przemystowa. Olej
z mastyksu ma zastosowanie w me-
dycynie, stomatologii i przemysle
farmaceutycznym. W przemysle spo-
zywczym uzywa si¢ go do produkgji
napojow alkoholowych, ciast, ciaste-
czek, lodoéw i deseréw. W kosmetyce
natomiast uzywa si¢ go miedzy innymi
do produkgji past do zebow i perfum.
Jako suplement diety zwykle jest w po-
staci kapsutek i proszku.

Produkty w Grecji z dodatkiem
zywicy s fatwo dostepne praktycznie
w kazdym sklepie i straganie. Pod-
sumowujac, mastyks jest polecany
zwlaszcza dla 0s6b z chorobg Le$niow-
kiego-Crohna, u chorych zakazonych
Helicobacter pylori, z refluksem,
w profilaktyce wrzoddw, problemach
trawiennych i czestych bolach zolad-
ka. Zucie zywicy odéwieza oddech
ifagodzi stany zapalne dzigsel, dziala
antyseptycznie na bakterie w jamie
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ustnej, ogranicza powstawanie ka-
mienia naz¢bnego.

Lis¢ laurowy nie tylko dla
zwyciezcow

Wawrzyn czyli Laurus od czaséw
starozytnych cieszyl si¢ ogromnym
uznaniem. Grecy zakladali go na skro-
nie mistrzéw olimpijskich. Starozytni
Rzymianie na skronie zwyciezcow
w bitwach. Magiczna rola lauru pole-
gala na oczyszczeniu z przelanej krwi
na polu boju. Ostatecznie wieniec
laurowy stal si¢ symbolem chwa-
ty i zwyciestwa. Starozytni Grecy
wierzyli, ze posiadanie lisci lauro-
wych w domu chroni przed burza
i piorunami, odpedza zte duchy i strze-
ze domownikéw przed chorobami.
Wawrzyn pochodzi z basenu Morza
Srédziemnego. Wykorzystywany jest
w kuchniach catego $wiata. Napary
z lisci laurowych poprawiaja kraze-
nie krwi, chronig watrobe, dzialaja
z6lciopednie. Dziata odprezajaco, po-
budzajaco i antyoksydacyjnie. Nie
sposob wymieni¢ wszystkich cen-
nych zi61 greckich, artykul ma pewne
ograniczenia — nie wspomniatam
o rumianku, rozmarynie, tymianku,
miecie polnej, majeranku, greckiej
fidze, oliwkach, pokrzywie, bazylii,
lawendzie, szalwii i melisie. Bedgc
w Grecji warto zakupi¢ nie tylko Quzo
(grecka wodka o anyzowym smaku)
czy oliwe z oliwek, ale i ekologiczne
uprawiane ziola i cieszy¢ sie nimi tak
diugo, jak to tylko mozliwe. Te rosngce
nad Morzem Sr6dziemnym majg bar-
dziej intensywny smak i aromat niz
nasze polskie odpowiedniki.

LAT

POLSKI
W UNII EUROPEJSKIEJ

A*



Lubuski O$rodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku
KALSK

Zapraszamy lubuskich rolnikow, producentow i przetworcow rolnych, wtascicieli gospodarstw
ekologicznych i agroturystycznych, przedstawicieli jednostek naukowych i doradztwa rolniczego
na dwa wyjazdy studyjne w ramach operacji pn.

Nowoczesne praktyki przetworcze w Polsce - szlakiem inkubatorow
przetworczych w wojewodztwie wielkopolskim i swietokrzyskim

1. Wyjazd studyjny - Inkubator Przetworczy w Dwikozach

Termin: wrzesien 2024 r. Doktadna data wyjazdu na stronie www.lodr.pl
llos¢ uczestnikow - 30. Termin skiadania zgtoszen: 05.09.2024 r.

Innowacje i dobre praktyki Inkubatora Przetworczego w Dwikozach, woj. swigtokrzyskie.

W ramach wyjazdu wizytacja w Osrodku Promowania Przedsigbiorczosci w Sandomierzu oraz w Inkubatorze
Przetwdrczym w Dwikozach.

Wizytacja w regionalnej winnicy, serowarni, gospodarstwie agroturystycznym lezacym na szlaku ,Sandomierskiego
Szlaku Jabtkowego” i kulinarmym szlaku ,,§wietokrzyska Kuznia Smakow”, wizytacja u producenta rolno-
spozywczego, zapoznanie sie z ofertg Stowarzyszenia ,,Napedzani Wista”. Spotkanie z przedstawicielami organizaci
pszezelarskich regionu Sandomierza, wizyta w pasiece oraz spotkanie z przedstawicielami gospodarstwa
sadowniczego (RHD).

2. Wyjazd studyjny - Inkubator Kuchenny w Krwonach

Termin: pazdziernik 2024 r. Doktadna data na stronie www.lodr.pl

llosé uczestnikow - 30. Termin sktadania zgtoeszen: 23.09.2024 r.

Innowacje i dobre praktyki Inkubatora Kuchennego w Krwonach, woj. wielkopolskie.

W ramach wyjazdu wizytacja w Inkubatorze Kuchennym w Krwonach — warsztaty potaczone z degustacja
produktow lokalnych.

Spotkania z przedstawicielami wielkopolskich LGD, warsztaty przetworstwa owocowo-warzywnego,

szkolenie z zakresu przedsigbiorczosci na terenach wiejskich, wizytacje w gospodarstwach rolnych,
serowarniach, winnicach, pasiekach.

Szczegdtowe informacje i program wyjazdow na stronie: www.lodr.pl

Igtoszenia: Ewelina Mularczyk-Sienkowska, tel.: 68 385-20-91 wew. 310, tel. kom.: 513-980-602
e-mail: e.mularczyk-sienkowska@lodr.pl
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“Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa Inwestujgca w obszary wiejskie”.

Operacja opracowana przez Lubuski O$rodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku zgodnie z Planem Planem Dziatania KSOW na lata 2014-2020
w zakresie Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich Plan Operacyjny na lata 2024-2025. Operacja wspétfinansowana ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej “Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

il

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

- Mito mi poinformowac, ze sa przewidywane wyzsze doptaty
dla rolnikow. Moga z nich skorzystac m.in. hodowcy bydta przy
zakupie czystej rasy buhajow - mowi Przemystaw Osinski,
dyrektor Lubuskiego Oddziatu Regionalnego Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Nabor wnioskow trwa do

30 listopada br.

WYyzsze doptaty
dla rolnikow

ARiMR opublikowata nowe zasady
udzielania wsparcia dla rolnikéw, cho-
dzi o wyzsze doptaty w konkretnym
naborze, ktéry ma charakter pomocy
de minimis w rolnictwie. W roku biezg-
cym pomoc, o ktérej mowa w § 13zzm
ust. 1 rozporzadzenia zmienianego
w$ 1, jest udzielana producentowi
rolnemu, ktory zakupit co najmniej
jednego czystorasowego buhaja rasy
migsnej w wieku powyzej 13 miesigcy,
dla ktérego wystawiono $wiadectwo
zootechniczne, o ktérym mowa w art.
30 rozporzadzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (UE) 2016/1012 z dnia
8 czerwca 2016 r. w sprawie zootech-
nicznych i genealogicznych warunkéw
dotyczacych hodowli zwierzat hodow-
lanych czystorasowych i mieszancéw
$wini, handlu nimi i wprowadzania
ich na terytorium Unii oraz handlu
ich materialem biologicznym wy-
korzystywanym do rozrodu i jego
wprowadzania na terytorium Unii
oraz zmieniajacego rozporzadzenie
(UE) nr 652/2014, dyrektywy Rady
89/608/EWG i 90/425/EWG i uchy-
lajacego niektdre akty w dziedzinie
hodowli zwierzat (,,rozporzadzenie
w sprawie hodowli zwierzat”) (Dz.
Urz. UE L 171 z 29.06.2016, str. 66,
z pdzn. zm.), w roku ztozenia wniosku
o udzielenie tej pomocy.

Na zmianie skorzystaja m.in. ho-
dowcy bydfa migsnego, ktérzy nabyli

lub planuja zakup czystorasowych

buhajow.

O dofinansowanie moze ubiega¢
sie producent rolny, ktéry:

« ma nadany numer identyfikacyjny
w krajowym systemie ewidencji pro-
ducentéw, gospodarstw i wnioskow
o0 przyznanie platnosci;

« posiada status mikro-, matego albo
$redniego przedsigbiorstwa.

Wysoko$¢ pomocy ustala sie jako
iloczyn kwoty 5 tys. zt i liczby zaku-
pionych buhajéw. Z kolei liczba ta nie
moze by¢ wieksza niz wynik dzielenia
$redniej liczby krow w gospodar-
stwie (w roku poprzedzajacym ten,
w ktérym zostal zakupiony buhaj)
przez 15. Wczesniej, przed aktualizacja
przepisow, liczba kréw byta dzielona
przez 30. Zatem nowe zasady naboru
umozliwiaja uzyskanie przez rolnikéw
wyzszych doptat.

Nalezy zaznaczy¢, ze pod poje-
ciem krowa rozumie si¢ samice bydta
w wieku co najmniej 24 miesigcy.
Z kolei $rednig liczbe kréw, ustala si¢
nastepujgco:

« jako iloraz liczby kréw bedacych
w posiadaniu rolnika w ostatnim
dniu kazdego miesigca roku po-
przedzajacego zakup buhaja oraz
liczby 12;

« na podstawie danych zawartych
w komputerowej bazie danych

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

B | Przemystaw Ositiski
Dyrektor Lubuskiego
Oddziatu Regionalnego ARiMR
w Zielonej Gorze

w systemie identyfikacji i rejestra-
Cji zwierzat.

Catkowita wysokos$¢ pomocy de
minimis przyznanej jednemu przedsie-
biorstwu w sektorze rolnym nie moze
przekroczy¢ 20.000 EUR w okresie
trzech lat podatkowych (obrotowych).

- Uwaga, nalezy pamietac, Ze
na zakup danego buhaja pomoc
jest przyznawana tylko raz - dodaje
Przemyslaw Osinski - dyrektor LOR
ARiMR.

Pomoc, jest wyplacana na rachunek
wnioskodawcy wskazany w krajo-
wym systemie ewidencji producentow,
ewidencji gospodarstw rolnych oraz
ewidencji wnioskéw o przyznanie
platnosci, w tzw. EP. Nalezy zatem
pamieta¢, by dane dotyczace rachunku
w ww. systemie ewidencji producen-
tow byty aktualne.

Nabor wnioskéw o przyznanie po-
mocy finansowej trwa do 30 listopada
2024 r. Wnioski o wyzsze doptaty dla
rolnikéw hodujacych bydto miesne
nalezy sktada¢ na formularzu opra-
cowanym i udostepnionym przez
ARiMR. Wnioski nalezy sklada¢ do
kierownika biura powiatowego Agen-
cji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa wlasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania lub siedzibe
wnioskodawcy. Dokumenty mozna
sktadac bezposrednio w placéwkach,
nadawac rejestrowang przesylka
pocztowa albo wysyla¢ droga elektro-
niczng- za posrednictwem platformy



Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

ePUAP lub ustugi mObywatel na stro-

nie gov.pl.

Do wniosku dofacza sie:

« dokument potwierdzajacy zakup
buhaja;

« kopie swiadectwa zootechniczne-
go wystawionego dla zakupionego
buhaja;

« wszystkie zaswiadczenia dotyczace
pomocy de minimis otrzymanej
w roku sktadania wniosku i dwéch
poprzednich latach podatkowych
przez rolnika i jego wspétmatzon-
ka pozostajacego we wspdlnosci
majatkowe;j.

Przypominamy, ze wszystkie in-
formacje na temat aktualnych oraz
planowanych naboréw znajda Panstwo
na stronie internetowej Agencji, pod
adresem www.arimr.gov.pl. Zache-
camy do jej $ledzenia, jak réwniez do
odwiedzenia naszego profilu na Fa-
cebooku, gdzie zamieszczamy wazne
informacje dotyczace dzialania nasze-
go Oddziatu.

Dodatkowe informacje mozna
réwniez uzyska¢ pod numerem bez-
platnej infolinii 800 38 00 84.

15.09.2024 r.

KONKURS

»Potrawy z ziemniaka w polskiej
tradycji kulinarnej”

Zapraszamy do udziatu w konkursie kulinarnym
Regulamin i karta zgtoszenia na stronie www.lodr.pl
Zgtoszenia przyjmujemy do dnia 06.09.2024 r.

Zgtoszenia: Krystyna Talaga e-mail: sekretariat@lodr.pl tel. kom. 516 177 397

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze 15
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Miod pszczeli znany jest z pozytywnego dziatania na organizm cztowieka. Jest znacznie
zdrowszg alternatywag dla cukru biatego, ze wzgledu na liczne sktadniki prozdrowotne. Miod
wykazuje nieco inne wtasciwosci w zaleznosci od kwiatdw rosliny, z ktorej zostat ,zebrany”.

Piotr Tyliszczak
LODR Kalsk
p-tyliszczak@lodr.pl

Midd powstaje z wielu roélin pro-
dukujacych nektar, jednak biorac pod
uwage areal na ktorym wystepuja dane
rosliny, mozemy wyré6zni¢ kilka naj-
popularniejszych miodéw dostepnych
w sprzedazy.

Miéd rzepakowy

Midd rzepakowy jest jednym
z pierwszych miodéw w roku dostep-
nych w wigkszych ilosciach ze wzgledu
na duzy areal zasiewow rzepaku. Jego
charakterystyczng cechg jest to, ze
bardzo szybko zastyga do postaci
stalej — zaczyna si¢ krystalizowac juz
kilka dni po odwirowaniu z ramek.
Po zastygnieciu ma barwe bialg lub
szarokremowa. Miod ten bardzo fatwo
sie rozsmarowuje. Jezeli chodzi o wla-
$ciwosci zdrowotne, miod rzepakowy
ma pozytywny wplyw na:
uktad krwionoény - jest szczegdlnie
polecany w przypadku choréb serca
oraz choréb ukladu krazenia
uktad pokarmowy oraz watro-
be — pomaga w leczeniu wrzodéw
zoladka oraz probleméw z funkcjo-
nowaniem pecherzyka zoétciowego
0gblna odpornoéé organizmu —
jedzenie miodu rzepakowego
w okresie przezigbien wzmacnia
odporno$¢ oraz pomaga zregenero-
wac organizm po chorobie.

Miéd akacjowy

Miod akacjowy najczesciej zbiera-
ny jest po zakonczeniu zbioréw miodu
rzepakowego. Ma kolor od prawie

bezbarwnego do lekko stomkowego.
Jest to najjasniejszy midd dostepny
w polskich warunkach. Jego cecha
charakterystyczna jest to, Ze bardzo
wolno si¢ krystalizuje — zachowuje
plynna posta¢ nawet do roku od zbio-
ru. Jego smak jest bardzo delikatny
i neutralny, co sprawia ze moze by¢
dodawany do réznych potraw bez oba-
wy o zmiang ich smaku. Wlasciwosci
zdrowotne miodu akacjowego:
dziala pozytywnie na nerki i uktad
MoCZOWYy
pomaga przy problemach ze snem
- regularne jedzenie miodu akacjo-
wego poprawia jako$¢ snu
dziala pozytywnie na ukfad pokar-
mowy - poprawia trawienie oraz
pomaga przy stanach zapalnych
polecany dla 0séb chorych nalekka
forme cukrzycy - pomimo tego, ze
miod akacjowy sklada sie z cukrow,
nie podnosi on gwaltownie poziomu
cukru we krwi, co sprawia, ze moga
po niego siegac osoby z problemami
cukrzycowymi.

Midéd faceliowy

Termin zbioru miodu faceliowe-
go jest zalezny od roku, ze wzgledu
na zmienne warunki pogodowe oraz
termin siewu tej rosliny. Zwykle zbiera
sie go po zbiorach miodu akacjowe-
go. Midd ten ma barwe jasnozotta.
Charakteryzuje sie delikatnym, lek-
ko kwaskowym posmakiem. Na tle
innych miodéw, midd faceliowy wy-
réznia si¢ pod wzgledem wlasciwosci
zdrowotnych:

wplywa pozytywnie na uklad

krazenia
stabilizuje ci$nienie

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

pomaga przy chorobach ukltadu

pokarmowego oraz wspomaga prace

watroby

wykazuje wlasciwosci bakteriobdjcze
niweluje toksyczne dziatanie

alkoholu.

Miéd lipowy
Miéd lipowy zbierany jest na prze-
fomie czerwca i lipca. Wielu uwaza
miod lipowy za najsmaczniejszy i jest
on najchetniej przez nich wybierany.
Ma on barwe jasnobragzowg. Dos¢
dlugo pozostaje w formie ptynnej. Ma
wyjatkowy smak i aromat, przez co
jest on czesto dodatkiem do réznych
dan i potraw. Wlasciwosci zdrowotne

miodu lipowego:
wspomaga walke z przezigbieniem
i grypa - jest doskonalym sposo-
bem na naturalng i domowg walke
z infekcjami gérnych drég oddecho-
wych. Ponadto wykazuje dzialanie
napotne i wykrztusne - ze wszyst-



kich miodéw to wlasnie midd lipowy
wykazuje najlepsze wlasciwosci lecz-
nicze przy przezigbieniach

dziala uspokajajaco

reguluje cisnienie krwi

dziala pozytywnie na problemy
z ukladem pokarmowym.

Miéd gryczany

Bardzo cenny mi6d o intensywnym
ilekko pikantnym smaku. Jego bardzo
wyrazisty i charakterystyczny smak
powoduje, ze przez jednych jest uwiel-
biany, a przez innych nienawidzony.
Ma on kolor od ciemnobrazowego
do czarnego. Ze wzgledu na smak
i wyglad, nie da sie go pomyli¢ z zad-
nym innym miodem. Dodatek miodu
gryczanego wplywa mocno na smak
przygotowywanych potraw — dlate-
go nie do wszystkiego sie nadaje. Ze
wzgledu na niewielki areal uprawy
gryki w Polsce jest miodem stosunko-
wo trudno dostepnym w poréwnaniu
do innych wyzej wymienionych. Wta-
$ciwosci miodu gryczanego:

wzmacnia uklad odpornosciowy
i pomaga w walce z przezigbieniami
przyspiesza gojenie si¢ ran

polecany przy niedoborach zelaza
oraz anemii

Wspiera prace serca oraz przeciw-
dziala miazdzycy
wspomaga walke z nowotwora-
mi, w wyniku duzej zawartosci
antyoksydantow.

W polu i gospodarstwie

Miod nawtociowy

Miéd nawlociowy staje si¢ ostat-
nio coraz bardziej popularny. Ze
wzgledu na rosnacy areal nawloci na
nieuzytkach, pszczelarze decyduja sie
na zbiory tego miodu. Jest to miod
bardzo pézny - jeden z ostatnich
jakie si¢ zbiera w sezonie pszczelar-
skim. Ponadto jego zbiory sg zalezne
od roku i wystepujacych warunkow
pogodowych. Ma on barwe jasnopo-
maranczowg . Jego smak jest znacznie

bardziej intensywny niz innych mio-
dow (poza gryczanym). Cho¢ nawlo¢
uwazana jest za gatunek inwazyjny,
midd z tej rosliny wykazuje wiele po-
zytywnych wlasciwosci zdrowotnych:
ze wszystkich miodéw wykazuje
najwigksze dzialanie na uktad mo-
czowy — stosowany w przypadku
problemoéw z prostatg oraz kami-
cg nerkowg, zapaleniach uktadu
Mmoczowego
poprawia ukrwienie konczyn
zwieksza ukrwienie narzadow
wewnetrznych
wplywa pozytywnie na uklad po-
karmowy oraz watrobe.

Miéd spadziowy

Midd spadziowy nie powstaje
z nektaru, tak jak inne miody lecz ze
spadzi czyli wydzieliny wytwarzanej
przez mszyce. Miod spadziowy ma
rozne wladciwosci, w zaleznosci od

tego, czy powstal na drzewach igla-
stych czy lisciastych. W poréwnaniu
do innych mioddéw jest mniej stodki,
smak w zaleznosci od gatunku drzew
na ktdérych powstal- moze by¢ lekko
zywiczny lub nawet orzechowy. Miod
spadziowy jest ceniony ze wzgledu na
swoje wlasciwosci zdrowotne:
pomaga w leczeniu chordb serca
oraz chorob ukladu krazenia
tagodzi kaszel oraz wspoma-
ga leczenie infekcji gornych drég
oddechowych
wspiera leczenie chordb ukladu
ruchu - dziala pozytywnie na sta-
wy oraz wspomaga leczenie choréb
reumatycznych
wspomaga regeneracje organizmu
po operacjach lub ciezkiej chorobie.

Miéd wielokwiatowy

Mio6d wielokwiatowy, jak sama
nazwa wskazuje, powstaje z nekta-
ru wielu réznych roélin. W zwigzku
z tym, jego wlasciwosci beda zaleze¢
od tego, jaki nektar zostal przetwo-
rzony przez pszczoly. Im wiecej
gatunkoéw roslin, tym bardziej zto-
zony smak i wladciwosci zdrowotne.
Z tego wzgledu przez niektdrych jest
uwazany za jeden z lepszych miodéw
pod wzgledem wlasciwosci prozdro-
wotnych, poniewaz dziata na wszystko
po troche.

Najlepszy od sasiada

Jak wida¢, kazdy miod posiada
nieco inne wlasciwosci. Niezaleznie
jednak od tego, po jaki miod siegnie-
my, bedzie on zawsze zdrowszym
wyborem niz cukier. Kupujac miéd
nalezy uwaza¢ na produkty niskiej
jakosci, ktore sa dostepne w Polsce
w coraz wigkszych ilo$ciach. Zakup
miodu w markecie nie jest najlepszym
rozwigzaniem. Chcac kupi¢ miodd,
siegajmy zawsze po miody od lokal-
nych pszczelarzy. Daje to gwarancje
zakupu produktu wysokiej jakosci,
a jednocze$nie wspiera pszczelarzy
w rozwoju i utrzymaniu pasieki.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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W odchowie cielat ras miesnych istotng role odgrywaja genety-
ka, zywienie oraz wtasciwe dostosowanie systemu utrzymania.
To decyduje o efektywnosci opasu, a miarg tego jest uzyskanie,
w krotkim czasie, dobrze umiesnionych zwierzat przy opty-

malnych kosztach.

Justyna Klucznik-Demkiv
LODR Kalsk
j.klucznik@lodr.pl

Krzyzowanie

Podstawowym warunkiem osia-
gniecia sukcesu ekonomicznego
w trakcie opasu cielat, jest odpowiedni
ich wybor. Zalezy on od rasy rodzicow
cielecia. Krzyzowanie towarowe jest
najprostszym sposobem produkgji
wolowiny, polega na wykorzystaniu

rodzimego materialu genetycznego.
Poglowie krajowego bydta doskonale
nadaje si¢ do krzyzowania towarowego
i tworczego. Jesli chcemy wykorzy-
sta¢ trwate uzytki zielone, nalezy
tworzy¢ stada mateczne bydia mie-
snego. Mozna to osiagna¢ krzyzujac
bydto rodzime z bydtem miesnym
(krzyzowanie wypierajace w kierun-
ku jednej rasy lub wielostopniowe
z udzialem kilku czystych ras mie-
snych) lub w drodze zakupu zwierzat

18 Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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czystorasowych. Stworzenie stad ma-
tecznych przy pomocy krzyzowania,
jest procesem diugotrwalym, wy-
magajacym dlugiej selekcji. Pozwala
jednak na uzyskanie doskonalej jako-
$ci wolowiny.

Rodzaje opasu

W zaleznosci od intensywnosci,
rozréznia sie opas intensywny, srednio
intensywny oraz ekstensywny.

Opas intensywny

Polega na zywieniu zwierzat du-
zymi dawkami pasz tre§ciwych. Opas
w tym przypadku trwa 10-12 miesiecy
i ma ekonomiczne uzasadnienie je-
dynie w przypadku, kiedy ceny zbdz
w poréwnaniu do ceny wolowiny



i mleka sa niskie. Przyrosty dobowe
podczas takiego opasu powinny do-
chodzi¢ nawet do 2 kg. Taka metoda
opasu moze by¢ stosowana w rejonach
kraju, gdzie nie ma trwalych uzyt-
kow zielonych, a wiekszo$¢ arealu
to grunty orne na kompleksach gleb
pszenno-buraczanych. W warun-
kach gospodarczych Polski taki opas
w chwili obecnej jest nieefektywny.
Opas poétintensywny

Jest mozliwy do zastosowania
w regionach kraju, gdzie obok upraw
polowych istniejg pastwiska i taki. Te
ostanie muszg jedynie w cze$ci zaspo-
kaja¢ potrzeby pokarmowe opasanych
zwierzat. W systemie tym zwierzeta
powinny przyrastac ok. 1 kg dziennie,
co pozwala uzyskac zwierzeta w wa-
dze rzeznej w wieku 18-22 miesiecy.
Zalecany jest dla wigkszosci rejonow
naszego kraju.

Opas ekstensywny

Zalecany jest do stosowania jedy-
nie na terenach, gdzie wystepuja duze
arealy uzytkow zielonych. W tym sys-
temie zwierzeta do uboju sprzedaje sie
w wieku 2-2,5 lat, kiedy osiagaja mase
ciata rzedu 500-600 kg, przy $rednich
dobowych przyrostach okoto 0,5 kg.
Dotyczy gléwnie takich rejonéw Pol-
ski jak: Bieszczady, Podhale, Warmia,
Mazury, Pomorze oraz cala $ciana
wschodnia.

W polu i gospodarstwie

Zywienie

Sukces w opasie bydta w duzej mie-
rze zalezy od sposobu Zywienia oraz
racjonalnego wykorzystania paszy.
Z tych wzgledéw produkcje wolowiny
warto promowaé w regionach kraju,
gdzie sa duze arealy trwatych uzytkow
zielonych (1ak i pastwisk). Zakta-
dajac, ze zywienie pastwiskowe jest
najtansze, bydlo migsne catodobowo
powinno przebywac na pastwiskach
od wczesnej wiosny do poznej jesieni.
Jedynie przez 4-5 miesigcy zimowych
powinno by¢ karmione kiszonka lub
sianokiszonka.

Opasane cieleta, na réznym eta-
pie rozwoju, potrzebuja nieco innych
dawek poszczegdlnych sktadnikéw
pokarmowych. Zapotrzebowanie to
jest rézne, w zaleznosci od przyrostow
dziennych, masy ciata zwierzecia czy
fazy wzrostu. W poczatkowym etapie
opasu istnieje wigksze zapotrzebowa-
nie na biatko, ktére potem zaczyna
spadac¢, pojawia sie wyzsze zapotrze-
bowanie na energie. Warto dostosowac
sposob zywienia do etapéw rozwoju
cielecia.

Stosowany w kraju system zy-
wienia przezuwaczy IZ-PIB INRA
zaklada, Ze pokrycie zapotrzebowa-
nia na sktadniki pokarmowe przez
opasane cieleta powinno nastapic¢
w wyniku maksymalnego pobrania

dobrej jakosci pasz objetosciowych,
przy niskim zuzyciu pasz tresciwych.
W praktyce pasze objetosciowe so-
czyste skarmia si¢ do woli, natomiast
niedobor biatka, energii i sktadnikow
witaminowo - mineralnych uzupetnia
sie paszg treSciwg wraz z premiksami
witaminowo-mineralnymi.

Zasady

Gléwnymi celami opasu bydta jest
maksymalizacja efektu ekonomicz-
nego oraz racjonalne ograniczanie
kosztow produkeji. Material do opa-
su moze by¢ bardzo zréznicowany,
poniewaz cieleta do opasu moga po-
chodzi¢ od kréw ras migsnych, tzw.
mamek, lub od kréw uzytkowanych
mlecznie. Poczatek opasu uzalezniony
jest wlasnie od zrédta pochodzenia
materiatu opasowego i prowadzony
od 6-8 miesiaca zycia dla osobnikow
ras migsnych (w tym wieku odsadza-
ne s3 od matek) lub od 3-4 miesigca
zycia (po wyksztalceniu przedzo-
tadkéw) dla sztuk pochodzacych od
kréw uzytkowanych mlecznie, czyli
po odchowie cielagt. W okresie opasu
mozna wyroznic 2 fazy: faze wstepna
(wzrostu) oraz faze koncows (finiszu).
Dlugos¢ trwania obu faz jest umowna
i zalezy od wielu czynnikdw, tj. wy-
magania odbiorcy zywca wolowego,
koncowej masy ciala, plci, rasy czy
intensywnosci prowadzonego zy-
wienia. Oczywistym jest, ze jalowki,
ktore szybciej ulegaja ottuszczeniu,
opasane s krocej niz buhajki, a opasy
rasy simentaler czy charolaise mozna
opasa¢ do znacznie wyzszej masy niz
angusa bez zagrozenia nadmiernego
ottuszczenie tuszy. Jednak o osta-
tecznej formie prowadzonego opasu
powinny decydowa¢ wzgledy ekono-
miczne oraz preferencje odbiorcow.
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Chwasty w zbozach
ratwie] zwalczyc jesienig

Jednym z podstawowych zabiegdw ochronnych w uprawie

zb6z ozimych jest odchwaszczanie plantacji. Powszechnie
uznaje sie, ze lepiej zwalczy¢ chwasty juz jesienig, niz odktadac
wykonanie oprysku do wiosny. Jednak, czy jest to prawda?

dr inz. Tomasz Sakowicz
LODR Kalsk
t.sakowicz@lodr.pl

Trudny przeciwnik

Zwalczanie chwastéw stanowi nie-
odlaczny element agrotechniki zbdz
ozimych. Cigzko wyobrazi¢ sobie uzy-
skanie dobrych plonéw w przypadku
zaniedbania tego tematu. Chwasty
stanowia najwieksze zagrozenie dla
ro$liny uprawnej w jej poczatkowych
fazach rozwojowych. Jako ze chwasty
s3 roslinami zdecydowanie lepiej przy-
stosowanymi do lokalnych warunkow
i posiadajacymi spore zdolnosci akli-
matyzacyjne, to bez ingerencji rolnika
rosliny uprawne nie maja szans na
wygranie w konfrontacji z nimi. Pod-
stawowa i jak dotad najskuteczniejsza
metoda regulacji zachwaszczenia jest
wykorzystanie herbicydéw. Jednak,
aby zabieg okazal si¢ skuteczny nalezy
zwroci¢ uwage na kilka podstawowych
zasad.

Podstawa - monitoring

Zgodnie z obowigzujagcymi wymo-
gami Integrowanej Ochrony Roélin
przed podjeciem decyzji o wykona-
niu zabiegu odchwaszczania upraw,
konieczna jest wizyta na polu. W jej
trakcie nalezy okresli¢ sklad gatun-
kowy oraz nasilenie wystepowania
chwastéw. Pozwoli to na okresle-
nie czy zostaly przekroczone progi
szkodliwosci, a co za tym idzie, czy
konieczne jest wykonanie zabiegu.
Niestety, w przypadku, gdy decydu-
jemy sie na zastosowanie herbicydow
przedwschodowych, to w terminie
wykonania zabiegu nie widac jeszcze

wschodzacych chwastéw, przez co
jestesmy zmuszeni polega¢ na na-
szych obserwacjach z poprzednich
lat. Rozpoznanie gatunkéw chwastow
wystepujacych na polu jest kluczem
do prawidfowego dobrania herbicydu
lub ich mieszanki w celu skutecznego
ograniczenia zachwaszczenia.

Odpowiedni dobor
herbicydu

Wyb6ér preparatu lub ich miesza-
niny nie jest trudny, cho¢ wymaga

pewnej wiedzy na temat rozpozna-
wania gatunkéw chwastéw, okreslenia
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terminu wykonania zabiegu oraz sub-
stancji czynnych herbicydéw i ich
mechanizméw dziatania. Do dyspo-
zycji jest szeroka gama preparatow
nalistnych i doglebowych, jednak pod
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réznymi nazwami kryja si¢ czesto
te same substancje aktywne i me-
chanizmy dzialania. W wigkszosci
przypadkow, zagrozeniem numer
jeden w uprawie zb6z ozimych, jest
miotfa zbozowa, w niektérych re-
gionach wyczyniec polny, a wigc
wybierajac herbicyd nalezy na pierw-
szym miejscu postawic¢ skuteczno$é
wzgledem tych gatunkéw chwastow.
Niestety, z roku na rok zwalczanie
tych gatunkow staje sie coraz trud-
niejsze. Powodem jest powstawanie
odpornosci na herbicydy, szczegdlnie
te z grupy B (nazywane potocznie
sulfonylomocznikami lub ALSami).
Chociaz mogloby sie wydawac, ze
odporno$¢ na herbicydy jest proble-
mem lokalnym, to obecnie jest to
problem nie tylko krajowy, ale i glo-
balny. Najwieksze ryzyko wystapienia
odpornosci zachodzi w tych regionach,
gdzie w plodozmianie czgsto wystepo-
waly zboza, a do ich odchwaszczania
stosowano herbicydy o takim samym



mechanizmie dziatania. Aby unikna¢
problemu powstawania odpornosci na
dziafanie herbicydéw, nalezy stosowaé
herbicydy zawierajace 2-3 substancje
aktywne o odmiennych mechani-
zmach dzialania, dba¢ o jako$¢ wody
wykorzystywanej do sporzadzania
cieczy roboczej, wykonywac¢ opryski
w odpowiednim terminie oraz sto-
sowac wylacznie maksymalne dawki
podane w etykiecie preparatu. Zaleca
sie takze stosowanie rotacji herbicy-

dow z réznych grup chemicznych na
tym samym polu.

W wiekszosci wypadkow
odpowiedz jest prosta...

Jest kilka czynnikéw, ktore spra-
wiajg, ze wykonanie zabiegu jesienia
z reguly daje lepsze efekty. Po pierw-
sze mamy zdecydowanie wigkszy
wachlarz dostepnych srodkéw, w tym
bardzo skuteczne substancje o dzia-
taniu doglebowym. Najlepsze efekty
uzyskamy stosujac je krotko po siewie
roélin, ale jeszcze przed wschodami
zbdz. Nalezy jednak pamietac, ze sku-
tecznos¢ srodkow doglebowych zalezy
w duzej mierze od wilgotnosci gleby.
Jesli wierzchnia warstwa gleby bedzie
przesuszona, to skutecznos¢ takiego
zabiegu bedzie niewielka. W takiej
sytuacji najlepiej odtozy¢ wykonanie
zabiegu do momentu, az poprawi sie
wilgotnos¢ gleby lub prébowac¢ wy-
kona¢ zabieg wieczorem, nocg albo
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wczesnym rankiem, kiedy w glebie
jest troche wilgoci. Ponadto, chwasty
w poczatkowych fazach rozwojowych
s bardziej podatne na dziatanie her-
bicydéw, a wiec tatwiej je zwalczy¢
w tym terminie. Wczesne usuniecie
chwastéw z pola poprawia warunki
wzrostu i rozwoju roslin przekladajac
si¢ m. in. na lepsze przezimowanie
i wyzsza ich zdrowotno$¢. Réwniez
warunki pogodowe w ostatnich latach
sprawiajg, ze jesienig jest znacznie
wiecej czasu na wykonanie zabiegu
w odpowiednim terminie. Dodat-
kowym plusem jest takze mozliwos¢
wykonania poprawki zabiegu wio-
sng, jesli srodek nie zadziala tak jak
powinien.

Wiosenne odchwaszczanie
plantacji

Odktadanie wykonania zabiegu
do wiosny powinno by¢ ostateczno-
$cig. W tym terminie do dyspozycji
mamy zdecydowanie mniej §rod-
koéw, a czesto wystepujace przymrozki
moga znaczaco obniza¢ skutecznosé
zastosowanych preparatéw. Przed
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wyborem preparatu nalezy przeczytac
etykiete w celu zapoznania sie z mini-
malng temperaturg, w ktdrej mozna
zastosowac $rodek. Jesli zastosujemy
herbicyd przy temperaturze nizszej
niz ta podana w etykiecie, moze si¢ on
okaza¢ catkowicie nieskuteczny i ko-
nieczne bedzie powtorzenie zabiegu.
Zdarzaja si¢ rowniez lata, w ktorych
wiosng wystepuja problemy z wjazdem
na pole i wykonaniem zabiegu. Do

wiosennego odchwaszczania nalezy
przystapic zaraz po ruszeniu wegetaciji.
Im wcze$niej uda nam si¢ wykonac
zabieg i zniszczy¢ chwasty, tym le-
piej. Przyktadowo, miotta zbozowa
jest najbardziej wrazliwa na dzialanie
wigkszosci dostepnych herbicydéw do
fazy 2-6 lisci, ewentualnie poczatku
krzewienia.

Kiedy odktadamy zabieg
do wiosny?

Jedynie w przypadku bardzo
mocno opo6znionych siewéw lub nie-
korzystnych warunkéw pogodowych
zasadne jest odkladanie zabiegu do
wiosny. W innych wypadkach zde-
cydowanie lepiej wykona¢ zabieg
jesienia, szczegdlnie jesli wystepu-
ja problemy ze zwalczaniem takich
chwastéw jak miotta zbozowa czy
wyczyniec polny, ktére wiosng zde-
cydowanie cigzej zwalczy¢.
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Inicjatywa biatkowa

Rosliny wysokobiatkowe zajmuja wazna pozycje wsrdd roslin uprawnych na Swiecie. Podstawo-
we rosliny wysokobiatkowe to soja, tubiny, bobik, groch, fasola, soczewica. Sg one spozywane
bezposrednio przez ludzi, jednakze ich gtdwnym przeznaczeniem jest produkcja pasz dla zwie-
rzat monogastrycznych (trzoda chlewna, dréb).

Wiestaw Misztoft
LODR Kalsk
w.misztoft@lodr.pl

Dziatania wspierajace

Najwigksze znaczenie gospodar-
cze ze wzgledu na wysoka zawarto$cé
biatka oraz bardzo dobry skfad amino-
kwasowy posiada soja. W jej uprawie
na $wiecie prym wioda Stany Zjed-
noczone i Brazylia, na ktére przypada
ok. 70% produkcji ogdélnoswiatowe;.
W zwiazku z tym, hodowcy trzody
chlewnej i drobiu s3 mocno uzalez-
nieni od tych dwoch panstw. W Unii
Europejskiej powstala inicjatywa,
aby cze$ciowo uniezalezni¢ sie od
najwiekszych producentéw soi po-
przez zwigkszenie produkcji roslin
wysokobiatkowych. Postanowiono
wesprze¢ finansowo producentéow
tych roslin - w roku 2023 doptata do
uprawy 1 ha roslin straczkowych na
nasiona wynosita w Polsce 823,91 z1.

Do dzialan nad zwiekszeniem
powierzchni uprawy roslin bobowa-
tych (stragczkowych) grubonasiennych
i soi w 2017 roku w Polsce wiaczyt
sie Centralny O$rodek Badania Od-
mian Roslin Uprawnych (COBORU)
w Stupi Wielkiej, co zostalo nazwa-
ne Inicjatywa biatkowag COBORU.
W szczegdlnosci wsparciem demon-
stracyjnym objeto soje, tubiny, grochy
i bobik w celu okreslenia odmian
najlepszych do uprawy w danym
rejonie. Nastepnym etapem jest po-
faczenie uprawy roslin bobowatych
zich skarmianiem w gospodarstwach
hodowlanych. W celu rozpropagowa-
nia uprawy soi w Polsce, w kazdym
z demonstracyjnych gospodarstw
musi by¢ uprawiana soja w ilosci nie
mniejszej niz 0,25 ha oraz co najmniej
0,25 ha tubinu lub grochu. Jednocze-
$nie w kazdym z tych gospodarstw

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

musi by¢ prowadzona hodowla co
najmniej 100 szt. drobiu lub 10 szt.
trzody chlewnej. W zwiazku z tym,
ze ziarna soi zawierajg tzw. czynniki
antyzywieniowe, muszg by¢ poddane
ekstruzji w urzadzeniach zwanych
ekstruderami. Nasiona soi poddawa-
ne s3 dzialaniu wysokiego ci$nienia
i temperatury.

Doswiadczenia w lubuskim

Na terenie dziatania Lubuskie-
go Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Kalsku demonstracja zostala zlo-
kalizowana w gospodarstwie Marcina
Jedrzego w Podmoklach Matych,
w gminie Babimost. Wielkos$¢ go-
spodarstwa to okolo 26 ha, gléwne
klasy bonitacyjne gleby to ITII i1V,
najwazniejsze uprawy to rzepak,
pszenica, pszenzyto i rosliny
bobowate. Ponadto w gospodar-
stwie prowadzony jest chow
okoto 150 kur niesnych. Na po-
trzeby demonstracji zasiano
w gospodarstwie 0,25 ha
soi odmiany CERES
oraz 0,25 ha lu-
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binu zo6ltego odmiany MISTER, sa

to odmiany rekomendowane przez
COBORU. Soja na potrzeby paszowe
i tubin bedg ekstrudowane w celu
eliminacji czynnikéw antyzywienio-
wych. Doswiadczenia zywieniowe
bede prowadzone na kurach nioskach.
Kontroli bedg podlegaty takie parame-
try jak: liczba jaj, procent niesnosci,
masa pobranej mieszanki paszowej
oraz jej wykorzystanie w przeliczeniu
na 1 jajo i 1 kg jaj. Wyniki koncowe
beda znane na poczatku przyszlego
roku.




Zaktocenie obiegu wegla bytoby zgubne dla zycia na Ziemi.
Jest to cykl przemian tak niestychanie waznych, ze mozna go
Smiato okresli¢ jako cykl zycia. Roznorodne przemiany, jakim
ulega wegiel w glebie lub poza glebg, sa tacznie okreslane
mianem krazenia (obiegu) wegla w przyrodzie.

Wiadystaw Mréz
PZDR Nowa Sol
w.mroz@lodr.pl

Wegiel jest podstawowym sktad-
nikiem wszystkich zwigzkéw
organicznych. Jego obieg, w wyniku bak-
teryjnego rozkladu resztek roslinnych,
ma kolosalne znaczenie. Wiekszo$¢
energii zuzytkowywanej przez fau-
ne i flore glebowa pochodzi wlasnie
z utleniania wegla. W wyniku tego
powstaje w glebie nieprzerwanie
iw duzych ilosciach dwutlenek wegla.

Uwalnianie CO,

W trakcie spalania (rozkladu)
resztek organicznych roélin naste-
puje uwalnianie dwutlenku wegla,
co stanowi gléwne Zrédlo tego gazu
w glebie. Niewielkie ilosci dwutlen-

ku wegla wydzielane przez korzenie
roélin nie majg wigkszego znaczenia,
poniewaz ulegaja na ogét wymyciu
przez przesigkajace wody do glebszych
pozioméw glebowych. Dwutlenek we-
gla powstaje w glebie zaréwno latem
jak i zima, ulatniajac si¢ w znacz-
nym stopniu do atmosfery, skad moze
znowu by¢ pobierany przez rosli-
ny. W ten sposéb cykl jego obiegu
zamyka sie. Mate ilosci dwutlenku
wegla pozostajg w glebie, dajac kwas
weglowy - H,CO, oraz weglany i wo-
doroweglany wapnia, potasu, magnezu
i innych kationéw zasadowych. Sole
sq fatwo rozpuszczalne i mogg ulegac
wymywaniu lub by¢ pobierane przez
rosliny wyzsze. Mikroorganizmy i ro-
$liny wyzsze pobierajg nie tylko jony
Ca*, Mg*" i K", ale réwniez jony CO,>
i HCO,". W ten sposdéb rowniez moze
wnikac¢ do roslin niewielka ilo$¢ wegla.
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Jednak wigkszo$¢ wegla jest pobierana
przez roéliny w procesie fotosyntezy.

Inne produkty rozktadu
zwigzkow weglowych

Précz dwutlenku wegla, weglandw
i wodoroweglandw, w procesie rozkta-
du substancji organicznej powstaja
iinne zwigzki wegla. Spotykamy row-
niez w glebach niewielkie ilosci wegla
elementarnego, lecz nie posiada on
specjalnego znaczenia. W pewnych
okreslonych warunkach glebowych
moga powstawac niewielkie ilosci
metanu - CH, i dwusiarczku wegla
CS,. Ze wszystkich prostych zwigz-
kow wegla, dwutlenek wystepuje
w najwigkszych ilo$ciach. Jak wynika
z powyzszego, obieg wegla odbywa sie
nie tylko pomiedzy gleba i zasiedlajaca
ja faunaiflora a roslinami wyzszymi,
ale obejmuje rowniez zwierzeta facznie
z cztowiekiem. Zaklocenie obiegu we-
gla byloby zgubne dla zycia na Ziemi.
Jest to cykl przemian tak niestychanie
waznych, ze mozna go $mialo okresli¢
jako cykl zycia.
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Powszechnie styszy sie opinie, ze w naszym wojewoddztwie sg
same lasy, jest mato gospodarstw, a jak juz sg, to mate. Mowi
sie, ze brakuje duzych gospodarstw. Czy takie opinie maja

jakikolwiek zwigzek z faktami?

Kamila Marciniak

LODR Kalsk
k.marciniak@lodr.pl

Duzy moze wiecej

Niestety, gospodarstw rolnych
w naszym wojewodztwie z roku na rok
ubywa i to jest fakt. Wystepowanie sta-
bych gleb, brak nastepstwa w wyniku
dziedziczenia gospodarstw, wysokie
koszty produkgji i nieprzewidywalne
warunki atmosferyczne to jedne z naj-
czestszych powodoéw przyczyniajacych
sie do rezygnacji z dziatalno$ci. Row-
nie istotnym problemem jest struktura
gospodarstw. Male nie mogg réwna¢
sie z wielkopowierzchniowymi, ktdre
sg bardziej wydajne i o wiele bardziej
konkurencyjne. Gospodarstwa ro-
dzinne zostaja wypierane z rynku
przez wieksze przedsigbiorstwa. Jak
wiec wyglada struktura gospodarstw
w wojewddztwie lubuskim?

Odpowiedzig na to nurtujace nas
pytanie, jest wykres gospodarstw po-
kazujacy powierzchnig¢ gospodarstw

w roku 2020 w Lubuskim, z danych
zaczerpnietych z Powszechnego Spisu
Rolnego.

Struktura gospodarstw

Nie bedzie to zaskoczeniem, ze
najwiekszy udzial w strukturze zaj-
mujg gospodarstwa 1,01-4,99 ha (44%).
Glownie sg one prowadzone przez

15 ha - i wiecej

10,00-14,99 ha
9%

18%
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osoby fizyczne, o produkcji mieszanej,
zwykle przekazywane z pokolenia
na pokolenie. Na drugim miejscu
plasuja si¢ te o powierzchni wigkszej
od 15,00 ha wzwyz (26%), najczesciej
sa to podmioty prowadzace gtow-
nie produkcja roélinng. Nastepnie
w strukturze kolejno usytuowane
sa gospodarstwa w przedziale 5,00-
9,99 ha (18%) i 10,00-14,99 ha (9%).
Najmniej w wojewddztwie lubuskim
wystepuje gospodarstw do 1 ha (3%).
Sa one mniej wydajne, czesto poko-
leniowe, charakteryzuja si¢ uprawg
warzyw, owocow czy hodowla zwierzat
na wlasny uzytek. Nie probuja konku-

do 1 ha

3%

Struktura wielkosci gospodarstw
rolnych w wojewddztwie lubuskim
na rok 2020



rowa¢ z wiekszymi gospodarstwami
tylko zapewnic sobie $rodki na wlasne
utrzymanie. ROwnie istotng czes¢ tej
grupy stanowig gospodarstwa specja-
listyczne, ktore skupiaja sie na waskiej
gamie dzialalnosci, co pozwala na
osigganie wyzszej efektywnosci i spe-
cjalizacji w danej dziedzinie. Czg¢sto
korzystaja z zaawansowanych techno-
logii i metod produkcji, aby zwigkszy¢
wydajnosé¢ i jakosc¢ swoich produktow.

Podsumowanie

W roku 2020 ponad potowa
z wszystkich 20 tysiecy gospodarstw
w lubuskim posiadata powierzchnie do
10 hektaréw. Produkujg one na malg
skale, a rodzaj dziatalnosci jest wielce
roéznorodny, poprzez gospodarstwa
specjalistyczne, ekologiczne, zajmu-
jace sie hodowla kwiatéw ozdobnych,

roslin czy zbéz. W celu zwigkszenia
swoich dochodéw decyduja si¢ czgsto
na otworzenie agroturystyki czy sprze-
daz w ramach krétkich tancuchéw
dostaw. Dzieki temu dostarczaja one
najczesciej produkty wysokiej jakosci
na lokalny rynek. Zdobywaja w ten
sposob stalg baze klientéw, co w ich
przypadku jest niezwykle wazne, a na-
wet decydujace w kwestii utrzymania
czy przetrwania na rynku. Korzystna
dla obu stron jest réwniez wspolpraca
z lokalnymi restauracjami, szkotami
czy innymi instytucjami. Poprzez
zréwnowazong produkcje, réznorod-
no$¢ oferty oraz budowanie relacji
z konsumentami, gospodarstwa takie
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moga nie tylko przetrwac, ale dobrze
prosperowac.

Czy bedzie lepiegj?

Faktem jest, ze w wojewddztwie
lubuskim w ostatnich latach wzrastata
ilo$¢ gospodarstw powyzej 15 hek-
tarow oraz tych do 1 hektara, zatem
tych najmniejszych i najwiekszych, co
pokazuje tabela.

Giganci

Jednym z powoddéw wzrostu
liczby wielkopowierzchniowych go-
spodarstw jest kupowanie ziemi po
mniejszych gospodarstwach, ktdre
najczesciej przestaly by¢ optacalne
izakonczyty dzialalno$¢. Postep tech-
nologiczny w rolnictwie pozwala na
efektywniejsze zarzadzanie wiekszymi
powierzchniami. Nowoczesne maszy-

Pow. gosp. dolha 1,01-4,99ha 5-9,99ha 10-14,99ha 15ha
Rok\ i wiecej
2016 505 9231 3676 1939 4848
2020 540 8800 3600 1800 5260

Dlaczego przybywa gospodarstw
do 1 hektara? Ludzie wyprowadzaja
si¢ na wie$, aby prowadzi¢ spokoj-
ny tryb zycia, odpoczac od zgietku

miast, szukaja spokoju w harmonii
z naturg. Chetniej zaklada si¢ male
gospodarstwa rolne w celu zapew-
nienia samodzielno$ci w produkcji
na wlasny uzytek. Wzrost §wiadomo-
$ci dotyczacej zdrowego stylu zycia
i ekologicznych metod upraw sprawia,
ze coraz wiecej os6b decyduje si¢ na
male uprawy, aby zaspokoi¢ wlasne
potrzeby. W miastach i na obsza-
rach podmiejskich moze by¢ trudniej
o wigksze dziatki, dlatego ludzie
decyduja sie na mniejsze gospodar-
stwa. W takim razie, co w przypadku
wzrostu wielkopowierzchniowych
gospodarstw?

ny i technologie ulatwiaja prace, co
sprawia, Ze prowadzenie wiekszych
gospodarstw staje si¢ mozliwe przy
ograniczonych zasobach sity roboczej.
Réznorodnos¢ proponowanych form
wsparcia dla rolnikéw moze sprzyjac
rozwojowi wigkszych gospodarstw,
ktore otrzymaja dodatkowe srodki
pieniezne. Im lepiej wiedzie si¢ w go-
spodarstwie, tym wieksze checi do
pracy i powigkszania swojego arealu,
ato przyczynia si¢ w konsekwencji do
zwiekszenia dochodu. Skoro powstaje
wiecej duzych gospodarstw, powin-
no zmniejszy¢ sie ich rozdrobnienie
w naszym wojewodztwie, a czy nie
o to nam chodzi?
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W polu i gospodarstwie

eba wyz
a rolnika

Gospodarowanie na stabych glebach jest bardzo trudne. Cze-
ste okresy niedoboru wody powodujg duze wahania plondw.
Wysokosc¢ plonéw zalezy gtownie od ilosci i rozktadu opaddw.
Jak zatem radzic¢ sobie w takich warunkach?

Zdzistaw Sakowicz
PZDR Nwa S6l
z.sakowicz@lodr.pl

Gleba to podstawa

W wojewoddztwie lubuskim prze-
wazaja slabe gleby klas Vi VI. Z tego
powodu nasz region jest jednym
z trudniejszych miejsc do prowadze-
nia produkgji roslinnej. O powodzeniu
uprawy w duzej mierze decyduje
przebieg pogody w trakcie okresu
wegetacyjnego. Czesto wystepujace
susze sa w stanie drastycznie obnizy¢
plony, co sprawia, ze uprawa niekto-
rych gatunkéw roslin jest loteria.

Gospodarujac na glebach stabej
jakosci wazne jest, aby odpowiednio
o nig dbac i poprawia¢ jej wlasciwosci.
Absolutng podstawg jest wykonanie
badan glebowych i w razie konieczno-
$ci wykonanie wapnowania. W miare
mozliwo$ci zaleca si¢ utrzymanie pH
w przedziale przynajmniej 5,5-6,0 (naj-
lepiej 6,5). Niestety, stabe gleby maja
tendencje do szybkiego zakwaszania
si¢, co sprawia, ze lepiej stosowac
czestsze wapnowanie z uzyciem niz-
szych dawek wapna. Kolejng istotna
kwestig jest zawartos¢ prochnicy, kto-
ra na stabych glebach jest niska, a ma
bezposredni wplyw na zyznos¢ gleby.
W skroécie, im wiecej mamy prochnicy
w glebie tym lepiej. Z tego wzgledu na
glebach lekkich zaleca sie regularne
stosowanie nawozow naturalnych oraz
organicznych (np. obornik, gnojowica,
kompost, poplony), ktére wzbogacaja
glebe w materi¢ organiczng. Odpo-
wiednie pH i zwiekszenie zawartosci

materii organicznej pozwalajg na po-
lepszenie wlasciwoséci wodnych gleb,
co przelozy si¢ na wyzsza tolerancje
uprawianych roslin na susze.

Oziminy s3 pewniejsze

Gospodarujac w tak niekorzyst-
nych warunkach, bardzo wazny jest
odpowiedni dobor upraw. Rosliny do
uprawy nalezy dobiera¢ tak, aby byly
w stanie przetrwac czeste niedobory
wody. Kluczowe s3a rowniez okresy
krytyczne zapotrzebowania na wode
roslin, ktére chcemy uprawiac. Jak
pokazuja ostatnie lata, uprawa roslin
ozimych jest pewniejsza, gdyz w okre-
sie jesiennym panuja z reguly lepsze
warunki wilgotnos$ciowe. Warto wy-
biera¢ do uprawy gatunki potrafigce
dobrze gospodarowa¢ woda i dobrze
znoszace okresowe jej niedobory. Do
takich rodlin nalezg np. Inianka siew-
na, zyto ozime oraz niektére odmiany
pszenzyta ozimego. Z powodu gor-
szych warunkéw wodnych uprawa
rodlin jarych wigze sie ze zdecydowa-
nie wyzszym ryzykiem. W przypadku
roélin jarych siewy powinny by¢ jak
najwcze$niejsze, poniewaz wtedy
w glebie znajduja si¢ jeszcze rezerwy
wody po zimie. W przypadku roslin
jarych, do uprawy poleca si¢ m. in.
owies, lubin waskolistny, Inianke siew-
ng, gorczyce, faceli¢, kukurydze czy

ziemniaki.

Agrotechnika

W przypadku agrotechniki kluczo-
we jest ograniczenie strat wody, a wiec
mozliwie jak najwigksze ogranicze-
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nie liczby wykonywanych zabiegéw
i ich intensywnosci. Na glebach sta-
bych, podatnych na erozje, zaleca si¢
odchodzenie od uprawy ptuznej na
rzecz uproszczen uprawowych. W ten
sposdb ograniczamy straty wody, co
przeklada sie na wieksza jej dostep-
nos¢ dla rodlin.

Nawozenie

Kolejng istotng kwestig jest nawo-
zenie, szczegolnie fosforem i potasem.
Pierwszy odpowiada za rozwdj syste-
mu korzeniowego, natomiast drugi za
efektywnos$¢ gospodarowania woda.
Wazne sg takze inne makro i mi-
kroelementy, jesli rosliny sa dobrze
odzywione, to ich tolerancja na susze
bedzie wyzsza. Azot nalezy stosowac
bardzo ostroznie, w przypadku prze-
nawozenia tym skladnikiem, rosliny
staja si¢ duzo podatniejsze na skutki

suszy.




Ekologia

Prawidtowy odczyn gleby

Osigganie wysokich plonow uzaleznione jest od wielu czynni-
kow, takich jak poziom nawozenia, ochrona przez chorobami
i szkodnikami, zasoby dostepnej wody. Jednym z najwazniej-
szych czynnikéw jest jednak prawidtowy odczyn gleby, ktory
bezposrednio wptywa na efektywnosc zastosowanych przez
nas nawozOow oraz na rozwoj system korzeniowego roslin.

Piotr Tyliszczak
LODR Kalsk
p-tyliszczak@lodr.pl

Obojetna nie obojetna

Gleby w Polsce charakteryzujg si¢
w wiekszo$ci kwasnym odczynem. Spo-
wodowane jest to w gtdwnej mierze
procesami glebotwoérczymi, ktére za-
chodzily tysigce lat temu. Aby uzyskiwaé
wysokie plony mozemy albo uprawia¢
gatunki, ktére majg mniejsze wymagania
odnosnie odczynu glebowego lub zainge-
rowa( i przeprowadzacé regularnie zabiegi
wapnowania. Niestety, jest stosunkowo
malo gatunkéw roslin, ktére radza sobie
z kwasnym odczynem - zdecydowanie
wiecej roslin o wysokim znaczeniu gospo-
darczym wymaga odczynu glebowego na
poziomie obojetnym lub lekko kwasnym
-pH 0d 6,0 do 7,0. Wedlug danych IUNG
- PIB w przypadku gleb w wojewddztwie
lubuskim w przypadku:
# ok. 27% konieczne jest ich wapnowanie,
# ok. 21% wapnowanie jest potrzebne,
# ok. 15% wapnowanie jest wskazane,
¢ ok 13% wapnowanie nalezy stosowa¢

na ograniczonym poziomie.

Jedynie 25% gleb w naszym wojewodz-
twie nie wymaga wapnowania. Pozostale
grunty nalezy w mniejszym lub wigkszym
stopniu zasila¢ nawozami wapniowy-
mi w celu ustabilizowania ich odczynu
glebowego.

Znaczenie odczynu

Dlaczego odczyn gleby jest bardzo
istotny? Przede wszystkim w $rodowisku
kwasnym uwidacznia si¢ toksyczna dla
korzeni roélin dziatalno$¢ niektérych
pierwiastkow, gtéwnie sg to zwigzki glinu.
Wysokie stezenie tych zwiazkéw w glebie
ogranicza rozwoj systemu korzeniowego.
W efekcie roslina nie posiadajgca odpo-

wiednio rozwinietego korzenia gorzej
pobiera wode oraz sktadniki pokarmo-
we. Ponadto kwasny odczyn glebowy
unieruchamia w glebie skladniki pokar-
mowe, czynigc je niedostepne dla roélin.
Dotyczy to wiekszosci pierwiastkow, ale
najwieksze znaczenie ma w przypadku
fosforu - w kwasnym $rodowisku fosfor
przechodzi do form nierozpuszczalnych
i niedostepnych dla roélin, w efekcie
czego roélina nie ma mozliwosci jego
pobrania. Dochodzi wiec do sytuacji,
w ktorej w glebie jest bardzo duza zasob-
no$¢ fosforu, natomiast roélina cierpi na
jego niedoboér. Niski poziom pH w glebie
to réwniez problemy z rozwojem mi-
kroorganizméw glebowych. Wigkszo$¢
pozytecznych mikroorganizméw wy-
maga do rozwoju odczynu zblizonego do
obojetnego — wtedy wykazuje najwieksza
dziatalno$¢, podczas ktorej rozkladaja
materie w glebie, uruchamiajg skfadniki
pokarmowe, uczestniczg w procesie two-
rzenia préchnicy.

Sktad ma znaczenie

Odczyn glebowy ma bezposredni
wplyw na efektywno$¢ stosowanych przez
nas nawozéw. Wynika to z czynnikéw
przedstawionych powyzej. W rezultacie,
wedtug réznych zrdédel i badan w tym
zakresie, stwierdzono efektywnos$¢ po-
szczegolnych sktadnikow w zaleznosci od
pH gleby na poziomie przedstawionym
w tabelce.

Jak mozna tatwo zauwazy¢, efek-
tywnos¢ wykorzystania poszczegolnych

sktadnikéw pokarmowych drastycznie
spada wraz ze zmniejszajacym si¢ pH gle-
by. W idealnych warunkach, przy pH ok.
7,0, wykorzystanie nawozéw wynosi 95%
(wykorzystanie nigdy nie bedzie wynosi¢
100%), natomiast przy pH 4,5, azot i potas
wykorzystywany jest juz tylko w 30%,
a fosfor w zaledwie 20%. Oznacza to, ze
stosujac np. 300 kg saletry amonowej 34%/
ha (102 kg azotu w czystym skiadniku
na ha) na glebe o odczynie pH 4,5 - ro-
$lina ma mozliwos¢ pobra¢ jedynie 30 kg
azotu i to w zalozeniu, ze nie nastapig
inne czynniki ograniczajace pobieranie
sktadnikéw, takie jak choroby, szkodniki
czy susza. Strata w momencie aplikacji
nawozu wynosi 70 kg azotu w czystym
sktadniku. Jest to bardzo duza warto$¢,
améwimy tylko a samym azocie. Ogrom-
ne straty dotycza rowniez potasu oraz
fosforu. Chcac unikngé takich sytuacji,
nalezy dazy¢ do osiagniecia pH gleby ok.
6,0-6,5. Nie na wszystkich glebach da sie
zblizy¢ do odczynu na poziomie pH 7,0 -
wynika to z rodzaju gleby, jednak poziom
6,0 pH jest osiggalny dla wigkszo$ci gleb
w naszym wojewddztwie. Przy takim po-
ziomie pH mamy juz catkiem przyzwoite
wykorzystanie nawozow, akceptowalne
pod kontem optacalnosci stosowania na-
wozdéw: azot wykorzystywany jest w 85%,
fosfor w 60%, potas w 95%.

Zacznij od badania

Podsumowujac, nie da si¢ osiggna¢
wysokich plonéw bez zadbania o opty-
malny poziom pH gleby - na poziomie
6,0-6,5. Stosowane przez nas nawozy
przy glebach kwasnych, nie dos¢, ze nie
sg pobierane przez roéliny i nie buduja
plonu, to na dodatek zanieczyszczaja
$rodowisko naturalne. Przebadanie gle-
by w laboratorium oraz wapnowanie
wedlug otrzymanych zalecen powinno
by¢ pierwszg czynnoscia, jaka wykona si¢
w gospodarstwie przez przystapieniem do
pozostatych zabiegéw agrotechnicznych.

Azot ok. 95% 85% 75% 50% 30%
Fosfor ok. 95% 60% 45% 30% 20%
Potas ok. 95% 95% 75% 60% 30%
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Konkurs Agroliga 202
- kandydaci

AV

Zgodnie z wieloletnig tradycja, takze i w tym roku, Lubuski
Osrodek Doradztwa Rolniczego organizuje etap wojewodzki
konkursu AGROLIGA. Konkurs rozgrywany jest w dwoch
kategoriach: rolnik oraz firma. Ponizej przedstawiamy sylwet-
ki uczestnikow tegorocznych zmagan. Zwyciezcow, ktorzy
beda reprezentowali nasze wojewoddztwo w etapie krajowym
konkursu, poznamy 22 wrzesnia podczas XIV Lubuskiego

Kiermaszu Ogrodniczego.

Janusz Kupitiski
LODR Kalsk
j.kupinski@lodr.pl

Kategoria rolnik

Karol Cwynar (Zimna Brzeznica,
pow. zaganski)

Pan Karol gospodaruje tacznie na
powierzchni 50 ha UR, a gtéwnym
profilem gospodarstwa jest produkcja
roslinna (zboza, motylkowe, oleiste
i okopowe). W gospodarstwie sto-
sowana jest dywersyfikacja upraw,
zréznicowany plodozmian. Rolnik
opiera nawozZenie na regularnych ba-
daniach gleby, a stosowanie $srodkow
ochrony roslin zawsze poprzedza sys-
tematycznymi lustracjami plantacji.
Gospodarstwo bardzo dynamicznie
sie rozwija. Rolnik korzysta z progra-

moéw pomocowych systematycznie
dokupujac nowoczesny sprzet. Dzigki
temu moze gospodarowac zgodnie
z zasadami rolnictwa precyzyjnego.
Pozwala to nie tylko na oszczedno$é
nawozéw i srodkéw ochrony rodlin,
ale takze na zmniejszenie presji na
$rodowisko naturalne. Pan Karol
caly czas powigksza gospodarstwo,
a robi to opierajac si¢ na rachunku
ekonomicznym.

Andrzej Grabia (Stondw, pow.
strzelecko-drezdenecki)

Laczna powierzchnia gospodar-
stwa to 194 ha, z czego uzytki rolne
stanowia 168,36 ha. W gospodar-
stwie dominuje uprawa ziemniaka
(35-40 ha). A nie sg to tylko ziemniaki
do konsumpcji, lecz réwniez materiat
rozmnozeniowy, ktérego produkcja
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obwarowana jest licznymi wymaga-
niami. Aby produkt byt odpowiedniej
jako$ci, ziemniaki przechowywane
sa w czterokomorowej przechowalni
o facznej kubaturze 4000 m*. Gospo-
darstwo korzysta z inwestycyjnych
programoéw unijnych i nieustannie
sie rozwija. Najnowszg inwestycja
jest deszczownia, z ktorg rolnik wiaze
nadzieje na uzyskiwanie jeszcze wyz-
szych plonéw. Oprocz ziemniakow
w gospodarstwie uprawiane sg zboza,
stonecznik, tubin oraz rzepak. Gleby
nie sg najlepszej jakosci, aby wiec
uzyskiwac dobre plony trzeba zadba¢
o staly doplyw materii organiczne;j.
Pan Andrzej ,wymienia” wiec sfome
na obornik.

Alicja i Michat Jabtonscy
(Grondw, pow. kros$nienski)

taczna powierzchnia ich gospo-
darstwa to 37 ha UR (z tego wlasnos¢
to 7,82 ha). Dziatalno$cig wiodaca
jest chow bydla rasy montbeliarde
o mleczno-miesnym typie uzytko-
wym. Gospodarz uzyskuje osobniki
czystorasowe poprzez krzyzowanie
wypierajace. Jest to bydlo bardzo od-
porne na warunki srodowiskowe.
Krowy prawie caly rok przebywaja



na pastwisku, gdzie réwniez odbywa
sie doj. Mleko kréw tej rasy wybitnie
nadaje si¢ do przetwdrstwa. Z niego
wlasnie powstaja najlepsze francu-
skie sery. A wiec nie bez powodu
produkcja seréw to gléwny profil dzia-
talnosci gospodarstwa. Oprocz seréw
w gospodarstwie mozna oczywiscie
naby¢ mleko, $mietane czy masto.
Gospodarz zaczynal chow bydta od
3 sztuk, a obecnie posiada 33 krowy.
Jednak i tak ilo§¢ produkowanych
seréw nie nadaza za popytem. Go-
spodarstwo posiada na Facebooku
grupe ,Wiejski smaczek”, ktora sku-
pia milo$nikow wyrobow Panstwa
Jablonskich. Do grona ich klientéw
naleza réwniez okoliczne restaura-
cje. Gospodarze s3 obecnie na etapie
modernizacji serowarnii mysla o po-
szerzeniu asortymentu.

Pasieka Leszko (Szklarka
Radnicka, pow. kros$nienski)

Pan Andrzej Leszko jest wlascicie-
lem pasieki towarowej, posiada 150
rodzin pszczelich, ponadto zajmuje
sie hodowla matek pszczelich. Miody
z pasieki pana Andrzeja s3 $wietnej
jakosci. Pszczelarz pozyskuje miod
miedzy innymi na terenie Gryzyn-
skiego Parku Krajobrazowego, co
gwarantuje doskonalg jako$¢ pozytku.
Zamiod akacjowy pan Andrzej otrzy-
mat wyréznienie w ogélnopolskim
konkursie ,,Pszczelarz roku 2022”.
W tym samym konkursie zwyciezyt
w kategorii pszczelarstwo towaro-
we oraz zostal ,Pszczelarzem roku
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2022”, czyli zdobyl Grand Prix dla
najlepszego uczestnika wytonionego
z czterech kategorii konkursowych.
W gospodarstwie produkowany jest
midd akacjowy, rzepakowy, lipowy,
faceliowy, gryczany oraz spadziowy
i pylek pszczeli. W ofercie znajduja
sie tez $wiece woskowe. Pan Andrzej
jest czlonkiem Rejonowego Kota
Pszczelarzy w Kro$nie Odrzanskim
oraz cztonkiem zarzadu Lubuskiego
Zwigzku Pszczelarzy. Bardzo chetnie
udziela si¢ spotecznie i czesto pracuje
z dzie¢mi, pokazujac jak wazna jest
bioréznorodnos¢ ekosystemow oraz
rola owaddéw zapylajacych.

Tomasz Lesniewski - Gospodar-
stwo Ogrodniczo-Le$ne
(Kozin, pow. gorzowski)

Pan Tomasz prowadzi gospodar-
stwo ogrodnicze specjalizujace sie
w produkeji ogérkow. Ich produk-
cja prowadzona jest w pigé¢dziesig¢ciu
tunelach foliowych. Najnowsza, ze-
szloroczna inwestycja, to szesnascie
tuneli wyposazonych w najnowo-
cze$niejsze osiggnigcia techniki. Pan
Tomasz mysli jeszcze o budowie ko-
lejnych czterech takich tuneli. Lacznie
uprawy w tunelach zajmuja 1,5 ha.
Ogorki produkowane sg gtéwnie na
rynek niemiecki, migdzy innymi na
pikle. Laczna powierzchnia gospodar-
stwa to 22 ha UR. Oprécz produkeji
ogrodniczej prowadzona jest takze tra-
dycyjna produkcja rolnicza, gtéwnie
uprawa zboza. Trwale uzytki zielo-
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ne zostaly zgloszone do programéw
rolnos$rodowiskowych. 2,5 ha zajmu-
je plantacja boréwki amerykanskiej
odmiany Chandler. Jest to odmiana
deserowa, bardzo pozadana na pol-
skim rynku. Pan Tomasz aktywnie
korzysta ze wsparcia inwestycyjnego
- jest beneficjentem ,,Premii dla mto-
dego rolnika”.

Michat Majer - Gospodarstwo
Rolne Kargowa-Sad
(Kargowa, pow. zielonogorski)

Gospodarstwo pana Majera to
56 ha UR, z czego 28 ha to sady.
Rolnik specjalizuje si¢ w uprawie ja-
bloni, wisni, czere$ni, grusz oraz $liw.
Jego nadrzednym celem jest jakos¢
produkowanych owocéw. Pan Mi-
chal ogranicza ochron¢ chemiczng
upraw do niezbednego minimum,
mysli o stosowaniu ochrony biolo-
gicznej. Odpowiednig jako$¢ produktu
zapewnia wlasna przechowalnia z kon-
trolowang atmosferg, zasilana energia
odnawialng. Pan Michal prowadzi
dzialalno$¢ rolniczg z poszanowaniem
bioréznorodnosci - gospodarstwo po-
tozone jest w poblizu lasu, na terenie,
gdzie kiedy$ uprawiano winorosle.
Mikroklimat tu panujacy bardzo
dobrze wptywa na smak i aromat
owocow. Wiasciciel caly czas inwestuje
w rozwoj gospodarstwa korzystajac ze
srodkéw unijnych. Niedawno kupit
kombajn do zbioru wisni, mysli tez
o podobnym urzadzeniu do zbioru
jabtek.
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Marcin Pierzak
(Niwica, pow. zarski)

Gospodarstwo obejmuje po-
wierzchnie okolo 73 ha UR, a w roku
2019 bylo to zaledwie 17 ha UR. Pan
Marcin prowadzi produkcje miesza-
ng - roslinng oraz zwierzeca. Rolnik
zajmuje si¢ chowem bydta miesnego,
ktorego obecnie posiada 43 sztuki,
w tym buhaja rasy limousine. Pan
Marcin przyklada bardzo duza wage
do ochrony bioréznorodnosci i dba
o walory przyrodnicze gospodarstwa.
Zamierza zaja¢ si¢ produkcja ekolo-
giczng, na razie mysli o areale okolo
23 ha. Rolnik bardzo chetnie korzysta
z programéw unijnych - ,,Premia dla
mlodego rolnika” oraz ,Modernizacja
gospodarstw rolnych”. Miedzy innymi
dzigki tym dziataniom kupil rozrzut-
nik obornika, rozsiewacz nawozow,
kultywator oraz ciggnik i prase. W pla-
nach jest zakup siloséw do zboza
i kosiarki rotacyjnej montowanej na
przod ciagnika. W gospodarstwie
realizowane sg programy rolnosro-
dowiskowe. Rolnictwo to nie jedyne
zajecie pana Marcina. Jest on takze
aktywnym czlonkiem Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Niwicy.

Rozwéj Obszaréow Wiejskich

Karolina Slebioda

Pani Karolina wraz z mezem Ja-
kubem prowadzi gospodarstwo rolne,
w ktérym uprawg wiodaca jest lawen-
da. Powierzchnia gospodarstwa to
13,38 ha UR, z czego uprawa lawendy
stanowi 1,02 ha. Gospodarstwo zostato
zalozone od podstaw dzigki ,,Premii
dla miodych rolnikéw”. W planach jest
poszerzenie areatlu uprawy lawendy.
W tym celu pani Karolina rozpo-
czeta produkcje wlasnego materiatu
nasadzeniowego. Inne zamierzenia
to budowa parkingu dla gosci oraz
poszerzanie oferty produktéw z lawen-
dy. Gospodarze zasadzili tez drzewa
owocowe z mysla o sprzedazy owocow
i produkgcji przetworéw. Nieco dalsze
plany to przystapienie do Sieci Zagrod
Edukacyjnych, organizacja imprez
okolicznosciowych oraz sprzedaz sa-
dzonek lawendy. W gospodarstwie
dziala tez hotel dla psow.

Kategoria firma

ZAWADZKA sp. z 0.0.
(Radoszyn, pow. Swiebodzinski)

Firma prowadzi dziatalno$¢ od
1998 roku (poczatkowo jako P.H.U. Za-
wadzka). W zwigzku z coraz szerszym
zakresem uslug, w roku 2021 nastg-
pila zmiana formy prawnej na spotke
z 0.0. Macierzystg siedzibg firmy jest
Radoszyn, ale posiada tez oddzialy
w Stargardzie i Krzywoptotach, w wo-
jewddztwie zachodniopomorskim.
W ofercie sprzedazowej znajdujg sie
zaréwno maszyny nowe (m.in. Massey
Fergusson, Kuhn, Manitou, Pichon,
Bednar, Pronar, Krukowiak) jak
iuzywane oraz czesci do nich. Za po-
srednictwem firmy mozna skorzystaé
z kredytu fabrycznego. Mocna strong
oferowanych ustug jest serwis, w razie
potrzeby z dojazdem do klienta oraz
elastyczne godziny pracy — dluzsze
w okresie nasilonych prac polowych.
Ponadto firma prowadzi skup zboz.
Plany na przyszlos¢ to poszerzenie za-
kresu obstugi serwisowej, asortymentu
maszyn uzywanych oraz wprowadze-
nie mozliwosci ich wynajmu.

Lubuskie Aktualnosci Rolnicze
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F.H.U ,Chomicz”
(Osno Lubuskie, pow. stubicki)

Firma prowadzi dziatalnos¢ od
1996 roku. Gléwny kierunek dzia-
talnosci firmy to sprzedaz czesci
do maszyn rolniczych oraz samych
maszyn. Firma oferuje czesci nie tyl-
ko do najnowszych typow maszyn
i urzadzen, ale takze do starszych
egzemplarzy, co okazalo sie strza-
fem w dziesigtke. Jak zauwaza jeden
z wlascicieli firmy, pan Jerzy Cho-
micz - klienci przyjezdzajg z coraz
bardziej odlegltych czesci wojewddz-
twa lubuskiego i innych wojewddztw.
Zwigzane jest to w gléwnej mierze
z mozliwoscig zakupu czesci do star-
szych modeli ciaggnikéw i maszyn.
Ponadto, na co warto zwrdci¢ uwa-
ge, na terenie firmy dziata zaklad
naprawczy oferujacy profesjonalng
i kompleksowa naprawe sprzetu rol-
niczego. Firma posiada fili¢ w Kroénie
Odrzanskim.

Rozwéj Obszarow Wiejskich

AGRO-EXPERT sp. z 0.0.

A ke

Firma prowadzi sprzedaz sprzetu

w bardzo szerokim zakresie. W ofer-
cie (umowy dilerskie) sa produkty
miedzy innymi takich firm jak: Deutz
Fahr, Kverneland, McHale, Joskin,
Krukowiak, Pronar, Zastaw, Man-
dam, Agromasz, Stoll, Dieci. Dzieki
bezposrednim kontaktom i umowom
z producentami firma moze zaofe-
rowa¢ klientom bardzo korzystne
ceny. Poza sprzedazg oferuje klien-
tom réwniez wsparcie techniczne.
Poza wojewddztwem lubuskim dzia-
ta réwniez na terenie wojewodztw
dolnoslaskiego, zachodniopomor-
skiego i wielkopolskiego. Oprécz
rolnikéw z powodzeniem obstuguje
firmy komunalne oraz zajmujace si¢
gospodarka lesna.

Wszystkim uczestnikom konkursu gratulujemy dotychczasowych osiggnie¢
i zyczymy powodzenia w realizacji przyszlych zamierzen. Podziwiamy za
up6r w dazeniu do celu i kontynuowaniu rozwoju, co nie jest fatwe w szybko
zmieniajacych sie realiach gospodarczych.

OGP ADRESY

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Kalsk 91, 66-100 Sulechéw
tel./fax 68 385 20 91 do 96, 68 385 28 68
e-mail: sekretariat@lodr.pl

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Oddzial w Lubniewicach, Glisno 123
tel./fax 95 755 76 14 do 15, 95 755 71 79
e-mail: lubniewice@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa Rolniczego
w Gorzowie Wielkopolskim
66-400 Gorzow Wielkopolski

ul. Pankiewicza 5-7
tel./fax 95 722 60 50
e-mail: gorzow@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Krosnie Odrzanskim
66-600 Krosno Odrzanskie, ul. Zamkowa 1
tel./fax 68 383 52 33
e-mail: krosno@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Miedzyrzeczu
66-300 Miedzyrzecz, ul. Reymonta 5
tel./fax 95 742 21 27
e-mail: miedzyrzecz@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Nowej Soli
67-100 Nowa S, ul. Pitsudskiego 30
tel./fax 68 387 36 92
e-mail: nowasol@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Stubicach
69-100 Stubice, ul. Mickiewicza 6
tel./fax . 95 758-02-12
e-mail: slubice@lodr.pl

Powiatowy Zesp6l Doradztwa
Rolniczego w Strzelcach Krajenskich
66-500 Strzelce Krajeniskie, al. Piastow 17
tel./fax 95 763 21 58
e-mail: strzelce@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Sulecinie
69-210 Lubniewice, Glisno 123
tel./fax 95 755 27 88
e-mail: sulecin@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Swiebodzinie
66-200 Swiebodzin, ul. Poznaniska 27 B
tel./fax 68 475 47 50
e-mail: swiebodzin@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Zielonej Gorze
z siedzibg w Kalsku
Kalsk 91, 66-100 Sulechéw
tel./fax 68 385 20 91 do 96
tel. 68 385 28 68
e-mail: zielonagora@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Zaganiu
68-100 Zagan, ul. Bema 15
tel./fax 68 377 31 96
e-mail: zagan@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Zarach
68-200 Zary, ul. Gérnoslaska 26
tel. 68 416 11 04
e-mail: zary@lodr.pl

\
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Uprawiaj

Rozwéj Obszaréow Wiejskich

konopie

Majac na uwadze dynamicznie zmieniajace sie potrzeby i prio-
rytety w rolnictwie, nasi doradcy i specjalisci nie poprzestaja
w dziataniu i ciggle pogtebiajg wiedze. Dzieki wspdtpracy
z Instytutem Witékien Naturalnych i Roslin Zielarskich Pan-
stwowy Instytut Badawczy w Poznaniu, 2 sierpnia wzieliSmy
udziat w szkoleniu poswieconemu konopiom widknistym.

Kamila Marciniak
LODR Kalsk
k.marciniak@lodr.pl

Teoria

Rozpowszechnienie uprawy konopi
przemystowych na terenie kraju i zwigk-
szenie ich areatu to gléwny cel ,, Programu
konopnego”, o ktérym w swojej prelekcji
moéwit pan Witold Czeszak. Program éw
zaklada praktyczne wykorzystanie wiedzy
o odmianach konopi przemystowych.
Przedstawiono od podszewki oferte
programu, najpopularniejsze odmiany
i technologie, dzigki ktérym wdrozenie
planu oraz dalsza uprawa beda wydajniej-
sze. Zaprezentowano produkty powstale
w wyniku przetwoérstwa roélin, m.in.
sznurki czy maty dla zwierzat z wtdkien,
jadalne nasiona konopi, olej konopny,
panele podlogowe, ule, gotowy pellet
konopny czy beton. Pan Przemyslaw
Baraniecki opowiedzial o agrotechnice
uprawy konopi wi6knistych. Poruszono
kwestie prawidtowego nawozenia, zbioru
oraz siewu. Nie pominieto kwestii ochro-
ny ro$lin, poprawnej pielegnacji oraz
przedstawiono najwazniejsze szkodniki
(omacnice prosowianke, gasienice zwojki)
i choroby konopi (szara plesn, zgnilizna
twardzikowa).

Praktyka

Kolejna, praktyczna cze$¢ szkolenia
miata miejsce w Zakladzie Doswiad-
czalnym Instytutu Wiékien Naturalnych
w Petkowie. Na poletkach poréwnawczych
mogli$émy zobaczy¢ rézne odmiany ko-
nopi, o ktérych z pasja opowiedzial pan
Grzegorz Oleszak. Omoéwione zostaty
prace do$wiadczalne z zakresu nasien-

nictwa i ochrony roélin oraz szczegétowo
wyjasniono réznice pomiedzy poszcze-
goélnymi odmianami. Zaskoczy¢ mogla
wysokos$¢ konopi Biatobrzeskich, pierw-
szej polskiej odmiany wiéknistych konopi
jednopiennych, osiggajacych wysoko$¢ do
ok. 350 centymetréw. Warta uwagi byta
réwniez odmiana oleista Henola, ktdéra
jest najmlodsza wyhodowang w Instytu-
cie. Rosliny sg nizsze (ok. 200 cm), okres
wegetacji krétszy (o 3 tygodnie), a nasio-
na posiadaja wysoka zawarto$¢ kwaséw
ttuszczowych.

Pomimo niesprzyjajacej pogody,
szkolenie okazalo si¢ interesujace i pozo-
stawilo wiele tematéw do refleksji. Bardzo
dziekujemy pani prof. dr hab. Renacie
Gajdzie za mozliwo$¢ uczestnictwa w tak
interesujagcym spotykaniu i cieszymy sie
na dalszg wspolprace.
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Konkurs na ,Najtadniejsze
oospodarstwo agroturystyczne
wojewodztwa lubuskiego

w 2024 roku” cz. |

Joanna Kasprzak-Dgbrowska

LODR Kalsk
j.kasprzak@lodr.pl

Folwark Helena,
Dziubielewo

Historia tego miejsca siega XIX
wieku, kiedy to Folwarki ,,Helen Vor-
werk”, ,,Amalie” oraz ,Ingelhof” byty
cze$cig majatku nalezacego do Fry-
deryka Augusta Pfluga - wlasciciela
Krasnego Dtuska i Lubikowa. Nazwy
tych przysiétkéw wywodza si¢ od
imion cdrek Fryderyka. Obiekt jest
w rekach ludzi, ktérzy ponad wszystko
cenig zycie w harmonii z naturg oraz
blisko$¢ zwierzat. Folwark otoczony
jest Iakami, malowniczymi stawami
oraz lasami Pszczewskiego Parku
Krajobrazowego. To niepowtarzalne
miejsce, ktore zadowoli zaréwno lu-
dzi szukajacych ciszy i spokoju, jak
izwolennikéw aktywnego wypoczyn-
ku. Gospodarstwo graniczy zdwoma
jeziorami - Lubikowskim i Czarnym.

Do dyspozycji gosci dostepnych
jest pig¢ pokoi: dwa 2-3 osobowe oraz
trzy rodzinne dla 4-6 osob, wszystkie
z fazienkami. Goscie mogg korzysta¢
z sali kominkowej, w pelni wyposa-

zonej kuchni, jest tez stol bilardowy,
ping-pong oraz salka zabaw dla dzieci.
W gospodarstwie mozna wypozyczy¢
rower, a fani bardziej ekstremalnych
przygdd — quada.

Dla amatoréw spokojniejszej for-
my wypoczynku dostepna jest 1odka,
z ktérej mozna wedkowac. Najwigk-
szymi mieszkancami Folwarku Helena
sg konie, ale mieszkajg tu takze kozy,
gesi, kury, koty oraz pies.

Gospodarstwo agrotury-
styczne Nasze Wolne Zycie,
Pomorsko

Pomorsko - zabytkowe, ceglane
budynki, park i patac posrodku wsi,
do ktérego prowadzi szeroka lipowa
aleja, cisza i spokoj, przeptywajaca nie-
opodal Odra - to naturalne otoczenie
domu, ktéry wlatach 30 ubiegtego wie-
ku tetnil zyciem. Miejsce to stalo sie
dla gospodarzy inspiracja, by tchna¢
w nie nowego ducha.

Vis a vis ceglanej wiezy kosciota
preznie dziata Fundacja Nasze Wolne
Zycie - agroturystyka, autorska kuch-
nia, piekarnia i pracownia ceramiczna.
Dzigki wielu aktywno$ciom jest to
miejsce licznych warsztatéw i spotkan.
Gospodarze propaguja zdrowy styl
zyciaiwlasnie w tym miejscu znalezli
doskonate ku temu warunki. Dla gosci
dostepne sa 3 pokoje, kuchnia i duza
tazienka. Z noclegu moze skorzysta¢
do 12 osob. Jesli grupa jest wieksza,
dodatkowe pokoje czekaja w zaprzy-
jaznionej agroturystyce.

Obiekt jest otwarty caty rok.
Pomorsko jest otoczone pigknymi
lasami, w ktdrych jesienig jest mno-
stwo grzybow. Niedaleko znajduja sie
malownicze winnice. Blisko polozony

jest Gryzynski Park Krajobrazowy.
Gospodarze zachgcaja takze do wy-
praw kajakami oraz do rejséw po rzece
galarami.

Gospodarze uwielbiaja gotowac.
Ich kuchnia jest naturalna, odmien-
na. Przepisy czerpig od swoich mam
i bab¢ oraz inspiruja si¢ smakami,
ktére przywoza z podrozy. Gosciom
podaja to, co sami lubig jes¢. Serwuja
takze w 100% samodzielnie wypiekane
pieczywo, kiszonki, ziota w réznych
odstonach, konfitury, suszone pomi-
dory z piwniczki oraz miéd z matej,
przydomowej pasieki. Jajka za to sa
zza plotu.

Dla chetnych istnieje mozliwos¢
zorganizowania warsztatow ceramicz-
nych. W ofercie sg réwniez warsztaty
zielarskie, wspolne pieczenie i goto-
wanie z wloskimi akcentami.

Zabudowania gospodarstwa otacza
0,5 ha naturalnego ogrodu. Jablonie
i sliwy w sadzie s bardzo stare i ro-
dza owoce, z ktorych wiasciciele robig
zdrowe zaprawy i octy. Uprawiajg tez
topinambur, pomidory, ziemniaki
i ziota.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.

Grupy Operacyjne

to szansa na rozwo

Karolina Kolariska
LODR Kalsk
k.kolanska@lodr.pl

O tym, jak wazny jest dalszy rozwdj
sektora rolnego, rozmawiatam z pa-
nem Jakubem Bilskim, Naczelnikiem
Departamentu Dziatan Delegowanych
Wydzial Oceny Projektow EPI Agenciji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa w Warszawie.

Karolina Kolatiska: W tym roku
mija 20 lat od przystgpienia Polski do
Unii Europejskiej i nie sposéb w naszej
rozmowie nie rozpoczg¢ od podsumo-
wania tego okresu dla naszego kraju.
Jak ocenia Pan wplyw czlonkostwa na
rozwdj polskiego rolnictwa?

Jakub Bilski: Cztonkostwo w Unii
Europejskiej miato ogromny wplyw
na rozwoj polskiego rolnictwa. Przede
wszystkim umozliwito dostep do
funduszy europejskich, ktére byty klu-
czowe dla modernizacji gospodarstw,
poprawy infrastruktury wiejskiej oraz
wdrazania nowoczesnych technolo-
gii. Dzigki temu polscy rolnicy mogli
znaczgco zwiekszy¢ swoja konkuren-
cyjno$¢ na rynku europejskim.

K.K. Jakie programy unijne miaty
najwiekszy wplyw na rozwéj polskiego
rolnictwo?

].B. Najwazniejszym programem
jest Wspolna Polityka Rolna (WPR),
ktdra zapewnila wsparcie finansowe
dla rolnikdéw oraz rozwoj obszarow
wiejskich. Programy takie jak PROW
(Program Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich) w ramach ktérego wchodzilo
dziatanie M16 ,Wspolpraca” z zakresu
badan i rozwoju (B+R) miaty kluczo-

P

Polska, bedac cztonkiem Unii Europejskiej od 2004 roku, do-
Swiadczyta znaczacych zmian w rozwoju obszarow wiejskich.
Dzieki licznym programom i funduszom unijnym, wies$ polska
przeszta dynamiczng transformacje, wprowadzajgc nowocze-
sne technologie i innowacyjne rozwigzania. Obecnie stoimy
u progu nowej perspektywy Wspolnej Polityki Rolnej (WPR),
ktora oferuje nie tylko nowe mozliwosci, ale takze wyzwania

dla polskich rolnikow.

we znaczenie. Dzigki nim rolnicy we

wspolpracy z jednostkami naukowy-
mi, Osrodkami Doradztwa Rolniczego
czy przedsigbiorcami wspomagaja-
cymi rolnictwo mogli opracowywacé
i wdraza¢ innowacyjne rozwigzania
z zakresu produktdéw, technologii,
organizacji czy marketingu oraz two-
rzenia krodtkich faiicuchdéw dostaw,
co przyczynilo si¢ do zwigkszenia
efektywnosci i jakosci oraz sprzedazy
produkcji rolne;j.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

K.K. Czym doktadnie byto Dzia-
tanie M-16 w kotficzgcym si¢ PROW
2014-2020 ?

J.B. Dzialanie M-16 ,Wspotpraca”
to program, ktéry ma na celu wspie-
ranie innowacji w rolnictwie poprzez
tworzenie i realizacje projektéw ba-
dawczo-rozwojowych. Program ten
umozliwiat wspélprace rolnikdw,
jednostek naukowych oraz innych
uprawnionych podmiotéw tworzacych
Grupe Operacyjng EPI, ktorych celem
bylo opracowanie i wdrozenie inno-
wacji w zakresie nowych lub znacznie
udoskonalonych produktéw, techno-
logii, metod organizacji, marketingu
oraz tworzenia krétkich tancuchéw
dostaw.

K.K. Jakie korzysci odniesli rol-
nicy, biorgc udziat w tych projektach
badawczych?

J.B. Udzial w projektach badaw-
czych daje rolnikom mozliwos¢
bezposredniego dostepu do najnow-
szych osiggnie¢ nauki i technologii.
Moga oni testowac innowacyjne roz-
wigzania wytworzone w ramach Grup
Operacyjnych na swoich gospodar-
stwach, co pozwala na zwiekszenie
efektywnosci produkcji, poprawe
jakosci produktéw, a takze na bar-
dziej zréwnowazone gospodarowanie
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zasobami. Dodatkowo, wspdtpraca
z naukowcami i innymi specjalistami
umozliwia zdobywanie nowej wiedzy
i umiejetnosci, co moze znaczaco
wplyna¢ na rozwdj ich dzialalnosci.

K.K. W ramach PS WPR 2023-
2027 zostalo przewidziane dzialanie
w zakresie Interwencji 13.5 Wspétpra-
ca Grup Operacyjnych EPI, jakie sq
glowne cele tego dzialania oraz jakie
korzysci ptynqg z niego dla polskiego
rolnictwa?

J.B. Interwencja 13.5 Wspdlpraca
Grup Operacyjnych EPI jest kontynu-
acjg dzialania M16 Wspolpraca i ma
na celu wspieranie innowacji w rol-
nictwie poprzez tworzenie partnerstw
pomiedzy rolnikami, naukowcami,
przedsigbiorstwami oraz innymi za-
interesowanymi stronami. Celem
jest rozwijanie i wdrazanie nowych
technologii, praktyk oraz rozwigzan,
ktére mogg przyczynic si¢ do zwigk-
szenia efektywnosci i zréwnowazonej
produkcji rolne;j.

K.K. Jakie wyzwania stojg przed
polskim rolnictwem w najblizszych
latach, na ktére ma odpowiedziec ta
interwencja?

J.B. Polskie rolnictwo stoi przed
wieloma wyzwaniami, w tym zmienia-
jacymi sie warunkami klimatycznymi,
potrzeba zrownowazonego zarzg-
dzania zasobami naturalnymi oraz
rosngcymi wymaganiami konsumen-
tow w zakresie jako$ci i bezpieczenstwa
zywnosci. Interwencja 13.5 ma pomoc
W sprostaniu tym wyzwaniom poprzez
promowanie innowacyjnych rozwia-
zan, ktére moga zwigkszy¢ odpornoscé
sektora na zmiany oraz poprawic jego
konkurencyjnos$¢.

SIR

K.K. Jakie korzysci mogqg odnies¢
rolnicy z uczestnictwa w Grupach
Operacyjnych EPI?

J.B. Rolnicy, ktérzy dotacza do
Grup Operacyjnych EPI, moga li-
czy¢ na dostep do najnowszych
wynikéw badan naukowych oraz in-
nowacyjnych technologii. Wspotpraca
z naukowcami, brokerami innowacji
z osrodkow doradztwa rolniczego
pozwoli im na testowanie nowych roz-
wigzan w praktyce, co moze prowadzi¢
do zwigkszenia wydajnosci i jakosci
produkgcji. Dodatkowo, uczestnictwo
w takich grupach moze umozliwi¢
rolnikom lepsze zrozumienie potrzeb
rynku i dostosowanie swojej dziatal-
nosci do zmieniajacych sie warunkow.

K.K Czy mogtby Pan podac przy-
ktad udanego projektu realizowanego
w ramach Grup Operacyjnych EPI?

J.B. Zrealizowanych oraz re-
alizowanych projektéw jest wiele,
trudno jest wskazac jeden przyklad
($miech). Jednym z przykladéw udane-
go projektu jest inicjatywa dotyczaca
opracowania i wdrozenia systemow
precyzyjnego rolnictwa. W ramach
tego projektu, rolnicy wspotpracowali
z naukowcami nad rozwinieciem tech-
nologii monitorowania gleby i roélin,
co pozwala na precyzyjne zarzadzanie
nawozeniem i nawadnianiem. Wy-
nikiem tego projektu bylo znaczace
zwigkszenie plonéw przy jednocze-
snym zmniejszeniu zuzycia zasobow.

K.K: Jakie sq kluczowe elementy
skutecznego wdrazania Interwencji
13.5¢

J.B. Kluczowe elementy to przede
wszystkim skuteczna wspotpraca
i komunikacja miedzy wszystkimi
uczestnikami projektu, zaréwno rol-
nikami, jak i naukowcami, osrodkami
doradztwa rolniczego oraz przed-
sigbiorstwami. Wazne jest rowniez
odpowiednie zarzadzanie projektem,
ktdre obejmuje planowanie, monito-
rowanie postepow i oceng¢ wynikow.
Kolejnym istotnym elementem jest za-
pewnienie finansowania oraz wsparcia
administracyjnego, ktére umozliwi
plynne realizowanie projektow.

K.K. Jakie sq plany ARiMR na
przysztos¢ w kontekscie wspierania
innowacji i wspétpracy w rolnictwie?

J.B. ARiMR planuje kontynuowac
i rozwija¢ wsparcie dla innowacyjnych
projektéw w ramach PS WPR 2023-
2027. W planach jest zwigkszenie
liczby Grup Operacyjnych EPI dziala-
jacych w Polsce oraz zintensyfikowanie
wspolpracy z jednostkami nauko-
wymi. Wierzymy, ze takie dzialania
przyczynia sie do dalszego rozwoju
i zwigkszenia konkurencyjnosci pol-
skiego rolnictwa.

K.K. Dzigkuje za rozmowe, i Zycze
powodzenia w realizacji dalszych
planow.

J.B. Dzigkuje bardzo. To dla nas
wszystkich priorytet, aby wspiera¢
rozwoj polskiego rolnictwa i przygo-
towac je na przyszle wyzwania, dlatego
zachecam wszystkich do odwiedzania
strony internetowej Agencji w celu za-
poznania si¢ z oglaszanymi naborami
w ramach PS WPR na lata 2023-2027.
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Agata Zajda-Sipa
LODR Kalsk
a.zajda-sipa@lodr.pl

Prelegenci czesci wspodlnej

AGRO-Konferencja zgromadzi-
ta wielu ekspertow ze $wiata nauki
(SGGW Warszawa, Instytut Zootech-
niki PIB Krakow O/Balice, Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroctawiu, IHAR
PIB O/Radzikéw). Ponadto licznie
przybyli przedstawiciele lubuskich
instytucji rolniczych (ARiMR Zielo-
na Gora, Urzad Marszatkowski, LIR,
ZSCKR w Henrykowie), lubuscy rolni-
cy i producenci, zwigzkowcy rolniczy,
hodowcy i pszczelarze, przedstawiciele
ARiMR w Warszawie, czolowi spe-
cjalisci w dziedzinie chowu i hodowli
bydta, ekologii i uprawy roélin, aby
wspolnie omdéwic i promowaé no-
watorskie rozwigzania wspierajgce
rozwoj rolnictwa i obszaréw wiejskich.

W pierwszej czesci konferencji,
rozpoczetej przez Dyrektor LODR
Jolante Starzewska, przedstawiono
podsumowanie naboréw wnioskow
dot. dziatania ,Wspolpraca”. Zagad-
nienie to przedstawil Jakub Bilski,
Naczelnik Wydziatu Oceny Pro-
jektéw EPI ARIMR w Warszawie.
Temat naboréw byt kontynuowany
w prezentacji projektu wytycznych
Interwencji 13.5 ,Wspolpraca Grup
Operacyjnych EPI” w ramach PS WPR
na lata 2023-2027, przedstawiony przez
Karoline Kolanska - Brokera Inno-
wacji. Zamknigciem czesci wspdlnej
konferencji byla prelekcja Grety Bo-
guszewskiej-Drapy podsumowujaca
ostatnie 20-lecie wdrazania innowacji
z uwzglednieniem zréwnowazonego
rolnictwa. Przedstawiono réwniez
osiagniecia ostatnich lat w réznych
sektorach rolnictwa, wykazujac jak
wazng role odgrywaja nowoczesne
technologie. Zaprezentowany zostal

ekcla

INnnowac]i

Rok szkolny rozpoczety, a wiec krotkie przypomnienie Lekgji
Innowacji w ramach AGRO-Konferencji zorganizowanej w Zielo-
nej Gorze przez Zespot ds. Innowacji w Rolnictwie LODR Kalsk.

temat wyzwan, przed ktérymi stoi
polski sektor rolno-spozywczy.
Druga cze¢$¢ wydarzenia nalezata
do ,,potrojnej lekcji innowacji”, to
jest odbywajacych si¢ jednocze$nie
trzech paneli tematycznych. W kaz-
dym z nich wzigli udzial prelegenci
z czotowych jednostek naukowych
w Polsce, znani i cenieni w §wiecie
nauki oraz w srodowisku rolniczym.

Innowacje w chowie
i hodowli bydta

W tym panelu w roli prelegenta
goscili$my dr. hab. Marcina Golegbiow-
skiego, prof. SGGW w Warszawie.
Wyktadowca przekazal lubuskim
hodowcom bydla ciekawg tematyke
Wykorzystania sztucznej inteligen-
cji w produkcji mleka i wotowiny.
Zaprezentowal wyzwania jakie sto-
ja przed produkcja zwierzecg oraz
innowacyjne modele zarzadzania:
gospodarstwem z wykorzystaniem
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nowoczesnych technologii (Smart
Farming), populacjg zwierzat z za-
stosowaniem zautomatyzowanych
systemow monitorowania (Precision
Livestock Farming PLF), systemem
wczesnego wykrywania porodu
u kréw (CalfCarm) itp. Przedstawit
autorski system poglebionej oceny
jakosci mleka (Milkspin.ai) z podsu-
mowaniem sposobu zarzadzania PLF
zwykorzystaniem sztucznej inteligen-
cji (AI). Podkreslit mozliwos¢ ciaglego
monitoringu zwierzat, wzrostu efek-
tywnosci produkcji oraz poprawe
dobrostanu zwierzat i efektywniej-
szych dziatan profilaktycznych.
Drugim wykladowcy i zarazem
autorem zagadkowo brzmigcej lekcji
Rola IoT w modelowaniu dobrostanu
bydta byl dr hab. Piotr Wojcik, prof.
Instytutu Zootechniki PIB w Balicach.
Na wstepie prelegent wyttumaczyt
pojecie IoT (Internet of Things) — sie¢
obiektow fizycznych, ktére sa wypo-
sazone w czujniki, oprogramowanie
i inne technologie w celu taczenia si¢
i wymiany danych z innymi urzadze-
niami i systemami za po$rednictwem
internetu w ramach poprawy do-
brostanu zwierzat oraz zarzadzania
stadem. Zwrocil uwage na znaczenie
odpowiedniej profilaktyki i szybkiej
diagnostyki w leczeniu bydta.

Innowacje w gospodarce
pasiecznej

Bogata tematyke pszczelarska
przedstawili na najwyzszym pozio-
mie prelegenci dr Anna Gajda, SGGW
Warszawa i dr hab. inz. Pawel Migdat
z Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroclawiu. Zagadnienia innowacji



zostaly zaprezentowane w ramach
czterech prezentacji: Innowacyjna
walka z warrozg; Zgnilec amerykatiski
- co nowego? Nowe zagrozenia i szko-
dniki rodzin pszczelich; Prowadzenie
gospodarki pasiecznej przy zmienia-
jacych sie warunkach klimatycznych.
Lubuscy pszczelarze uzyskali ogrom
wiedzy z zakresu innowacyjnej walki
z warrozg. Pani dr Gajda podkreslila,
ze na mocy ustawy zgnilec amerykat-
ski pszczol jest choroba podlegajaca
obowigzkowi zwalczania. W przed-
miocie zwalczania zgnilca prelegentka

KALSK
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Doraditwa
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zwrocita uwage na zakaz stosowania
antybiotykow i sulfonamidéw dla
pszczét w Unii Europejskiej oraz na
poszczegolne etapy walki z choroba.

Kolejng dawke wiedzy przekazat
dr hab. inz. Pawet Migdal. Jego zda-
niem nowe zagrozenia dla rodzin
pszczelich to: dynamicznie zmieniajg-
ce sie warunki pogodowe, globalizacja
m.in. transport, dynamiczny rozwoj
technologii komunikacyjnych, radio-
wych i przesylowych. Zaakcentowal
znaczenie obserwacji rodzin pszcze-
lich i dziatan zgodnych z biologia
rodziny pszczelej. Wskazal réwniez
jak pole elektromagnetyczne moze
wplyna¢ na pszczole miodng. Waz-
nym watkiem wykfadu bylo zwrdcenie
uwagi na dynamiczne rozprzestrze-
nianie si¢ szerszenia azjatyckiego,
gatunku inwazyjnego pochodzacego
z Azji, ktorego gniazdo odnaleziono
w tym roku w Berlinie. Wykiadowca
opisal profilaktyke dziatania w za-
kresie ograniczenia sprowadzania
rodzin pszczelich z krajow zaatakowa-
nych przez chorobe. Prelegent, majac

SIR

niezwykly kontakt z uczestnikami,
odpowiadal na réznorodne pytania
lubuskich pszczelarzy dotyczace tak
bogatej dyscypliny rolniczej jaka jest
pszczelarstwo.

Ekologia i innowacje
w uprawie roslin

Ta cze$¢ skierowana byta do lu-
buskich rolnikéw prowadzacych
produkcje rodlinng, takze ekologiczna.
Prelegenci z IHAR-PIB O/Radzikéw
zapoznali uczestnikéw z zagadnie-
niami dotyczacymi chordb
roslin rolniczych przenoszo-
nych zmateriatem siewnym
oraz doboru odmian kuku-
rydzy do uprawy na ziarno
i kiszonke w warunkach
rolnictwa ekologicznego.
Celem wystgpienia dr hab.
inz. Barbary Wiewidry
byto wskazanie i identyfi-
kacja gtéwnych czynnikéw
chorobotwdrczych prze-
noszonych z materiatem
siewnym roélin rolniczych
i choroby przez nie powodo-
wane. W bogatej prezentacji
fotograficznej zaprezentowane zostaty
objawy choréb powodowanych przez
grzyby patogeniczne przenoszone
z materiatem siewnym. W drugiej
cze$ci panelu dr inz. Piotr Ochodzki
odpowiedzial na pytanie: dlaczego

warto uprawiaé kukurydze? Zapre-
zentowal prawidlowy dobér odmian
kukurydzy zaréwno na kiszonke jak
i ziarno, tematyke zwalczania chwa-
stow w kukurydzy oraz czynniki
wplywajace na zachwaszczenie upraw.
Przedstawil innowacyjne dolistne
preparaty i nawozy nieorganiczne do
dokarmiania kukurydzy. Na koniec
przedstawil najwazniejsze szkodniki
kukurydzy w Polsce, w tym omacnica
prosowianka w polaczeniu ze sposo-
bami jej zwalczania. Podsumowaniem
panelu byta prezentacja Angeliki Cy-
bulskiej pn.: Cztowiek i przyroda
- zrownowazone sgsiedztwo. W ra-
mach prelekcji przedstawione zostaty
podstawowe zasady prowadzenia
rolnictwa ekologicznego i zréwnowa-
zonego. Podsumowaniem wystgpienia
byly wyzwania i perspektywy na przy-
szto$¢ w obliczu zmian klimatycznych
i degradacji $rodowiska.

Po ,,potréjnej lekcji innowacji”iin-
spirujacych prezentacjach w ramach
podsumowania AGRO-Konferencji
odbyty sie panele dyskusyjne, ne-
tworking, konsultacje oraz wymiana
doswiadczen w zakresie najlepszych
praktyk rolniczych.

AGRO-Konferencja odbyta sie
27 czerwca 2024 r. pod hastem ,,Lu-
buskie innowacje w perspektywie
Planu Strategicznego WPR na lata
2023-2027”.

Operacja opracowana przez Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku zgodnie z Planem Dziatania KSOW
na lata 2014-2020 w zakresie Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich Plan Operacyjny na lata
2024-2025. Operacja wspotfinansowana ze srodkéw Unii Europejskie

Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu Rozwoju
Instytucja zarzqdzajqca Programem Rozwoju Obszarow Wi
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwo,
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Rozwdj nowoczesnego rolnictwa, to miedzy innymi potencjat, jaki niesie ze sobg integracja
technologii loT z tradycyjnymi metodami hodowli. Wspdtczesne wyzwania zwigzane ze
zrownowazonym rozwojem i etycznym traktowaniem zwierzat wymagaja innowacyjnych
podejs¢, a badania dr hab. Piotra Woéjcika dostarczajg inspirujacych rozwigzan, ktére moga

znalez¢ szerokie zastosowanie w praktyce.
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Zaktad Hodowli Bydta

Internet rzeczy

Wspolczesna hodowla bydla opiera
sie nie tylko o nowoczesne techno-
logie zwigzane z utrzymaniem czy
pozyskaniem okreslonego surowca,
ale takze o inteligentne systemy za-
rzadzania stadem, w ktdrych znaczng
role odgrywa sztuczna inteligencja.
Aby jednak mogla ona przetwarza¢
odpowiedniej jakosci dane, niezbedne
jest stworzenie przestrzeni dla zorga-
nizowania duzych hurtowni danych
gromadzacych z réznych zrodet zto-
zone informacje. Dane te pochodza
z takich Zrédet jak operacyjne bazy
danych, réznego typu pliki tekstowe
czy z urzadzen IoT (internet of things).
Czym jest wiec internet rzeczy — to sie¢
urzadzen wyposazonych w czujniki,
oprogramowania i liczne technologie
pozwalajace na taczenie si¢ i wymiane
informacji z innymi urzadzeniami za
posrednictwem internetu. Takie pota-
czenia pozwalaja na laczenia obiektow
z internetem oraz z cyfrowg siecig
urzadzen elektronicznych. Proces
dokonuje si¢ dzigki wykorzystaniu
technologii takich jak czujniki, sys-
temy wbudowane, sieci sensorowe,
technologie przetwarzania danych
w chmurze itp. Technologia IoT taczy

wszystkie elementy, ktore sg zdolne
przesyla¢ zebrane dane w ramach
jednej sieci. Jednoczesnie wszelkie
urzadzenia w IoT moga komuniko-
wac si¢, przetwarzac i analizowaé
dane oraz wymienia¢ miedzy soba
informacje, dokonywa¢ diagnostyki,
wykrywaé awarie. IoT komunikuje
ze soba urzadzenia za pomocy sieci
bezprzewodowej wi-fi, Ethernet’u,
Bluetooth’a lub Zigbee. Standard
przesylki danych pozwala obecnie
na szybsza komunikacje i wydajnos¢.
Informacje do chmury (tu bedziemy
gromadzi¢ dane) przesylane sg za
pomocy szybkich taczy, gdzie duza
nadzieje poklada sie w obecnej sieci
5G. Zapewnia ona duzg predkosci
i przepustowos¢ przesytu bez zakld-
cen oraz znaczne zwigkszenie liczby
uzytkownikow wzgledem dotychcza-
sowego systemu LTE.

Czujniki, kamery,
mikrofony, chipy...

Wspolczesna baza danych w ho-
dowli bydta oparta jest wiec na wielu
urzadzeniach czgsto mocowanych na
zwierzeciu lub w jego otoczeniu, ktdre
gromadzg zadang ilo§¢ informacji.
Tym samym, tworzg baze danych
nie tylko o samym osobniku i jego
zachowaniach behawioralnych, ale
takze o $srodowisku w jakim prze-
bywa i skutkéw przebywania w nim
zaréwno zdrowotnych jak i produk-
cyjnych. Aby jednak powstala taka
duza hurtownia danych konieczne
jest wprowadzenia inteligentnych, au-
tomatycznych narzedzi do produkgji.
Wspolczesne metody monitoringu
procesu produkcji oraz utrzymania
bydla w duzym stopniu skupione sg
na utrzymaniu mozliwie wysokie-
go poziomu dobrostanu bydla, co
bezposrednio przeklada sie na efek-
tywnos¢ produkgji. Tak wigc, nasz
internet rzeczy - IoT nie tylko skupia
narzedzia do gromadzenia danych
o behawiorze jak pedometry, bolusy

dozwaczowe, czujniki przezuwania,
chipy, ale takze narzedzia $ledzace
mikroklimat (pogodynki, transpon-
dery pasowe, systemy LKD), warunki
bytowe (kamery, mikrofony) oraz stan
zdrowotny zwierzat (chipy, aparaty
termograficzne, bramki selekcyjne,
kamery) i wiele innych. W przypad-
ku niekorzystnego oddzialywania
narzedzia lub warunkéw srodowisko-
wych, hodowca zostaje informowany
w postaci komunikatéw lub alertéw
o koniecznosci interwencji lub doko-
nania zmian w procesie produkcji (np.
komunikat o stresie termicznym na
pastwisku). Wiekszos¢ tych komuni-
katéw otrzymujemy dzieki sztucznej
inteligencji, stworzonym w tym celu
algorytmom, ktdre to przetwarzaja
w ramach IoT wszystkie dostepne
dane i sugeruja najlepsze rozwigzania
i dziatania. Takie rozwigzania obecnie
wpisujg si¢ w nowoczesne Rolnictwo
4.0 i znacznie usprawniajg proces
produkcji, zmniejszajac jednoczesnie
ponoszone koszty w tej branzy.

Podsumowanie

Dr hab. Piotr Wojcik z Instytutu Zo-
otechniki PIB z Zaktadu Hodowli Bydta
w swoim opracowaniu pt. ,Rola IoT (Inter-
net of Things) w modelowaniu dobrostanu
bydta” przedstawia nowatorskie metody
wykorzystania tej technologii. Dzieki za-
stosowaniu IoT mozliwe jest gromadzenie
danych na temat aktywnosci fizycznej,
zdrowia oraz zachowan zwierzat, co po-
zwala na szybka reakcje w przypadku
nieprawidlowosci i skuteczne zapobieganie
problemom zdrowotnym. Wprowadze-
nie tych nowoczesnych rozwigzan moze
przyczynic si¢ do znaczacej poprawy do-
brostanu zwierzat, a takze zwiekszenia
efektywnosci produke;ji.

Opracowanie artykutu
Karolina Kolarska
- broker innowacji LODR
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Iwona Kupiriska
LODR Kalsk
i.kupinska@lodr.pl

Rachunkowos¢
to nie zawsze to samo

Zwykle rolnicy zapytani o to, czy
prowadzg rachunkowo$¢, odpowiadaja
twierdzgco. Po bardziej szczegdétowych
pytaniach okazuje sie, Ze najczesciej
maja na mysli ewidencje do celow
rozliczenia podatku VAT. Na pod-
stawie takiej rachunkowosci raczej
nie jesteSmy w stanie podejmowac
jakichkolwiek decyzji dotyczacych
zarzadzania gospodarstwem. Jest to
tylko rodzaj rozliczenia do celéw okre-
$lenia wartosci podatku naleznego
i naliczonego z tytutu prowadzonej
dziatalnosci - pole walki pomiedzy
fiskusem i podatnikiem o kwote zwro-
tu czy zaplaty podatku. Podobna role
- rachunkowosci podatkowej, pelni
podatkowa ksiega przychodow i roz-
chodéw, ktéra moga prowadzi¢ rolnicy
zajmujacy sie dodatkowo dzialalnoscig
pozarolnicza czy prowadzacy dzialty
specjalnie produkgji rolnej - jesli nie
wybiorg ryczattu. Rachunkowos¢ za-
rzadcza natomiast, ktéra umozliwia
zarzgdzanie gospodarstwem czy tez

4

W przypadku korzystania z wiekszosci form wsparcia inwe-
stycyjnego zwykle jestesmy zobowigzani do prowadzenia
dokumentacji okreslonej przez tego, od ktorego otrzymujemy
dofinansowanie. Nie inaczej wyglada sytuacja w przypadku in-
terwencji sektorowych przewidzianych dla rolnikow w PS WPR
2023-2027. Jednym z takich wymogow jest obowigzek pro-
wadzenia rachunkowosci, w réznych zakresie i w réznym celu,
w zaleznosci od rodzaju dziatania inwestycyjnego.

przedsigbiorstwem, nie jest krepo-
wana tak wieloma ograniczeniami
dotyczacymi wydatkoéw, ktore moze-
my wiaczy¢ do kosztow, bo nie chodzi
tutaj o to aby zwieksza¢ dochéd do
opodatkowania, co jest celem fisku-
sa. Celem takiej rachunkowosci jest
jak najbardziej rzetelne przedstawie-
nie w formie zapiséw rachunkowych
wszystkiego tego, co si¢ w gospo-
darstwie dzieje. Taka role spelnia
rachunkowos$¢ pelna prowadzona
wedtug ustawy o rachunkowosci albo
rachunkowo$¢ prowadzona w ramach
systemu PL FADN przeznaczona dla
rolnikéw indywidualnych i beda-
ca systemem dobrowolnym. A wigc
rolnik, ktory jest ryczaltowcem i nie
prowadzi zadnej innej dziatalno$ci
poza produkcjg podstawowych pto-
dow rolnych (za wyjatkiem dzialow
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specjalnych), nie musi prowadzié
zadnej ewidencji ksiegowej. Chyba,
ze skorzysta z ,Premii dla mtodego
rolnika” albo dofinansowania w ra-
mach ,,Rozwoju matych gospodarstw”
czyli interwencji sektorowych I1.11
oraz 1.10.5. Wtedy zobowigzany jest
do prowadzenia zapiséw rachunko-
wych wedltug okreslonego schematu.
Trzecig interwencjg, gdzie bedzie
réwniez wymagane prowadzenia
zapisow, bedzie interwencja 1.10.1.1
»Inwestycje w gospodarstwach rol-
nych zwigkszajace konkurencyjnos¢”.
O ile w przypadku dwdch pierwszych
interwencji mieliSmy juz dwa nabory
i mniej wiecej wiadomo, jak nalezy
sie z tego obowigzku wywigzad, to in-
terwencja 1.10.1.1 jeszcze przed nami,
pierwszy nabor planowany jest jesienia
tego roku.

>
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Dobre narzedzie to potowa
sukcesu

Aby beneficjenci wyzej wymie-
nionych interwencji nie musieli si¢
zastanawia¢ w jaki sposob wywigzaé
sie z obowigzku prowadzenia rachun-
kowosci, w Instytucie Ekonomiki
Rolnictwa i Gospodarki Zywno$ciowej
PIB, opracowano narzedzie do oceny
ekonomicznej (NOE). Jest to chyba
najprostszy sposéb wywiazania si¢
z tego obowiazku. Inne opcje to pro-
wadzenie rachunkowosci w systemie
FADN (do konca 2024 roku) albo
FSDN (od 2025 roku) czy prowadze-
nie podatkowej ksiegi przychodéw
i rozchodow (mozliwe w przypad-
ku dziatéw specjalnych albo gdzie
istnieje taki obowigzek). Dodatko-
wym atutem skorzystania z NOE jest
mozliwos$¢ przystapienia rolnika do
kompleksowego programu doradczego
w o$rodku doradztwa rolniczego, co
spowoduje, ze ustuga bedzie dla niego
darmowa. Poza tym przy pomocy tego
narzedzia najtatwiej jest wygenero-
waé wykaz faktur oraz zestawienie
przychodow z dziatalnosci rolniczej
i okolorolniczej oraz zestawienie
sprzedazy w formatach wymaga-
nych przez ARiMR (wzory dostgpne
na stronie Agencji). W NOE mozna
réwniez wygenerowac inne ewidencje
i zestawienia, nie tylko to minimum
potrzebne do rozliczenia si¢ z ARIMR.
Narzedzie jest oprogramowaniem
ogodlnodostepnym oraz darmowym
i mozna w nim prowadzi¢ zapisy sa-
modzielnie, rowniez do wlasnych
celow. Rozpoczynajac prace w na-
rzedziu musimy na poczatku poprzez
klikniecie w pole wyboru okresli¢
w jakim celu prowadzimy zapisy czyli
wskaza¢ z tytutu jakiej interwencji
otrzymali$my dofinasowanie, a wtedy
po wprowadzeniu dowoddéw ksiego-
wych, najczesciej faktur, program
sam wygeneruje nam potrzebne ze-
stawienia. Jakie dokumenty mozna
wygenerowac z programu jest jasno
opisane w instrukcji, mozemy wiec
oprdcz tego, co musimy sporzadzi¢
dla ARIMR, przygotowac jakie$ inne
zestawienia dla swoich celéw. Wiemy
juz wiec, ze posiadamy narzedzie,
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ktore umozliwi nam rozliczenie sie
z ARIMR z obowigzku prowadzenia
rachunkowosci w przypadku trzech
wspomnianych wczesniej interwencji,
ale co wlasciwie mamy zrobic?

Papiery zostaty rzucone

Osoba, ktora skorzystala z ,,Pre-
mii dla mtodego rolnika” z punktu
widzenia ARIMR, zobowigzana jest
do sporzadzenia wykazu faktur,
z ktérego ma wynikac, ze zakupio-
no zadeklarowane $rodki trwale czy
tez wartos$ci niematerialne i prawne
oraz zestawienia przychodow z dzia-
lalnosci rolniczej i okolorolnicze;j.
Poniewaz jednym z celéw interwen-
cji .11 jest stworzenie dla mlodego
czlowieka miejsca pracy i zroédia utrzy-
mania, to w przypadku, kiedy ma on
jeszcze inne zrédlo przychodu oprécz
rolnictwa i dzialalnosci okotorolni-
czej (nie rozliczanej w US), przychéd
z dzialalnosci rolniczej musi stanowic¢
co najmniej 60% przychodu catkowi-
tego. Przychdd z innej dzialalnosci,
rozliczanej w US, najprawdopodob-
niej bedzie okreslany na podstawie
PIT. Nie jest kwestiag dowolng w jaki
sposob bedziemy dokumentowaé
przychody i rozchody. Dopuszczal-
ne dokumenty zrédlowe, ktére beda
brane pod uwage przez program do
sporzadzania niektérych zestawien,
szczegolnie udokumentowanie przy-
chodéw z rolnictwa, to faktury VAT
iRR, rachunki, umowy kupna - sprze-
dazy z potwierdzeniem transakcji na
koncie czy paragony. Mdéwiac pro-
$ciej, mozemy sobie wprowadza¢ do
programu transakcje fakturowane
i niefakturowane, po prostu w niektd-
rych przypadkach te niefakturowane
nie beda uwzglednione. To co jest
przychodem z rolnictwa i dziatal-
nosci okotorolniczej, jest rowniez
szczegdtowo sprecyzowane, miedzy
innymiw umowie zawieranej pomie-
dzy ARiIMR a beneficjentem. Rolnik
powinien prowadzi¢ rachunkowo$¢ co
najmniej od dnia wyplaty pierwszej
raty pomocy do konca okresu zwig-
zania celem.
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Wartos¢ sprzedazy
jest najwazniejsza

Dla wigkszo$ci mlodych rolnikow
prowadzenie rachunkowosci bedzie
mialo charakter porzadkujacy trans-
akcje i pozwalajacy okresli¢ przychody
dla potrzeb ARiMR, bo w przypadku
tej interwencji najwazniejszym mier-
nikiem sukcesu jest wzrost wielko$ci
ekonomicznej. Inaczej sprawa wygla-
da przypadku interwencji ,,Rozwoj
malych gospodarstw”. Tu znaczenie
dokumentu ksiegowego, jakim jest
w tym przypadku zestawienie sprze-
dazy, jest o wiele wigksze. Nie znaczy
to oczywiscie, ze nie sporzadzamy
wykazu faktur w celu udokumentowa-
nia wydatkow inwestycyjnych. Jezeli
decydujemy si¢ na skorzystanie z in-
terwencji I.10.5 na poczatku musimy
okresli¢ w biznesplanie dochéd bazo-
wy ustalany na podstawie dziatalnosci
rolniczych prowadzonych w gospodar-
stwie czyli w praktyce na podstawie
struktury upraw i poglowia zwierzat.
Nie bedziemy wchodzi¢ w szczegdty
jak si¢ to robi, natomiast z powodow
rachunkowych powinien zaintereso-
wa¢ nas fakt, ze w roku docelowym
warto$¢ sprzedazy w gospodarstwie
(czasami tylko wybranych artykutéw,
zalezy to od realizowanej inwestycji)
powinna by¢ wyzsza od dochodu ba-
zowego o co najmniej 30%, jednak nie
mniej niz 12 pensji minimalnych, czyli
51 600 zl na dzien pisania artykulu.
Dlatego tez przed ztozeniem wniosku
o $rodki w ramach tej interwencji
powinni$my dokladnie sprawdzi¢, co
w przypadku sprzedazy produktéw
z naszego gospodarstwa bedzie mogto
zlozy¢ si¢ na te warto$¢ oraz w jaki
sposob dokumentowac transakgje.

Dowad ksiegowy
prawde ci powie

Dokumenty potwierdzajace trans-
akcje sg jasno okreslone i sg to: ,,faktura
i faktura VAT RR, wydruk paragonu
fiskalnego, rachunek, o ktérym mowa
rozdziale 12 ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. - Ordynacja podatkowa, wraz
z potwierdzeniem przelewu ogdlnej
sumy naleznosci na rachunek ban-
kowy albo rachunek w spétdzielczej
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kasie oszczednosciowo-kredyto-
wej, umowa kupna-sprzedazy wraz
z potwierdzeniem przelewu umo-
wionej kwoty na rachunek bankowy
albo rachunek w spotdzielczej ka-
sie oszczedno$ciowo-kredytowe;j”.
Od tegorocznego naboru w wytycz-
nych pojawil sie jeszcze oto taki
zapis: ,W celu ustalenia przychodu ze
sprzedazy produktéw rolnych wytwa-
rzanych w gospodarstwie uwzglednia
si¢ przychod udokumentowany doku-
mentami potwierdzajacymi transakcje
lub informacja z ewidencji sprzedazy
produktéw roslinnych i zwierzecych,
o ktérej mowa w art. 20 ust. le usta-
wy o podatku dochodowym od o0séb
fizycznych”. Méwiac prosto, chodzi
o to Ze, rolnicy prowadzacy sprzedaz
produktéw przetworzonych z wia-
snego gospodarstwa s3 zobowiazani
do prowadzenia ewidencji sprzedazy
w celach podatkowych, a wlasciwie
w celu wykazania, ze podatkowi nie
podlegaja i ta ewidencja bedzie mogta
by¢ réwniez wykorzystana do udo-
kumentowania przychodu w ramach
interwencji I.10.5. W praktyce oznacza
to, ze rolnicy przy pomocy tejze ewi-
dencji bede mogli wykaza¢ sprzedaz
w wysokos$ci co najmniej 5000 zl za
ostatnie 12 miesigcy, co jest jednym
z warunkow skorzystania z interwen-
cji. Natomiast ewidencja ta nie bedzie
mogla stuzy¢ udokumentowaniu
sprzedazy w ramach przeprowadzonej
inwestycji, do tego celu beda stuzy-
ty tylko dokumenty potwierdzajace
transakcje. Ale akurat w tym naborze,
jezeli chcemy skorzysta¢ ze srodkow
na rozpoczecie dziatalno$ci w ramach
KLD to: ,warunek dotyczacy roz-
poczynania dziatalno$ci w zakresie
wprowadzania produktéw rolnych
na rynek w ramach KLD uznaje si¢
za spelniony, jezeli w okresie 24 mie-
siecy poprzedzajacych dzien zlozenia
wniosku o przyznanie pomocy rolnik
nie byl zarejestrowany we wlasciwym
organie Panstwowej Inspekcji Sani-
tarnej lub Inspekcji Weterynaryjnej
w zwiazku z rozpoczeciem dzialal-
nosci w ww. zakresie”. W praktyce
wiec ewidencja taka nie bedzie mogla
stuzy¢ udokumentowaniu sprzedazy
za ostatnie 12 miesigcy w przypadku
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0s6b chcacych rozpoczynad dzialal-
no$¢ w zakresie KLD, bo oznacza ona
uczestnictwo w tychze systemach. Jest
to wiec bardziej zamyst na przysztos¢.
NOE daje mozliwo$¢ ,,posegregowa-
nia” dokumentéw sprzedazowych
wedlug charakteru sprzedazy tzn.
czy byta to sprzedaz produktéw eko-
logicznych, konwencjonalnych czy
tez w ramach krétkich tancuchow
dostaw, co bardzo ulatwia rozliczenie
z ARIMR. Przypominam, ze (cytat
z wymogow ARiMR): ,,Dowody, na
podstawie ktorych dokonywane sa
wpisy w zestawieniu, przechowuje sie
na stale w miejscu zamieszkania albo
siedzibie beneficjenta, a jezeli prowa-
dzenie zestawienia zostalo zlecone
biuru rachunkowemu - w miejscu
(adresie) prowadzenia oraz prze-
chowywania zestawienia i dowodow
zwiazanych z jej prowadzeniem. Papie-
rowa Ksigzke Wplywow i Wydatkow
Polskiego FADN/FSDN przechowu-
je sie w miejscu zamieszkania albo
siedzibie beneficjenta. W przypad-
ku kiedy papierowa ksigzka nie jest
prowadzona, to odpowiednie elek-
troniczne zapisy przechowywane sg
w bazie danych systemu informatycz-
nego Polskiego FADN/FSDN”.

Gdzie sie podziaty
nasze pienigdze

Na koniec zachecam do sko-
rzystania z ustug LODR w celu
prowadzenia rachunkowosci w ra-
mach kompleksowego doradztwa
rolniczego. Propozycja wspolpracy
dotyczy oczywiscie nie tylko tych, kté-
rzy muszg prowadzic zapisy, ale takze
tych ktdrych chcg si¢ dowiedziec, gdzie
podziewaja si¢ ich pienigdze i czy
w ogole jakie$ na koniec roku zosta-
ty, szczegélnie z tytutu prowadzenia
dziatalno$ci rolniczej. A moga sie
tego dowiedzie¢ zbierajac wszystkie
dokumenty zrédlowe i odnotowujac
przychody i rozchody, na przykiad
w NOE. Oczywiscie narzedzie oceny
ekonomicznej nie daje tylu mozliwosci
co system FADN czy jego nastep-
ca FSDN w zakresie zarzadzania
gospodarstwem, ale jest to dobry po-
czatek do wyrobienia w sobie nawyku
gromadzenia dokumentéw ksiego-
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wych i proba wykorzystania tego
»zbieractwa” do celéow zarzgdzania
gospodarstwem i chyba najbardziej
»komfortowy” sposdb wywigzania
si¢ z wymagan narzucanych przez
ARiMR. Nie wspominajac juz o tym,
ze wszelkie dowody ksiegowe, najcze-
$ciej faktury i tak musimy gromadzié
i przechowywac przez pig¢ lat, bo
ARiMR czy US moze ich od nas zazg-
da¢. Przypominam, ze rachunkowos¢
wymyslili kupcy, a nie urzedy skarbo-
we. Widocznie byto im to do czego$
potrzebne. A tak na powaznie, ra-
chunkowos¢ porzadkuje wszystkie
wydarzenia gospodarcze w przypadku
prowadzenia jakiejkolwiek dziatal-
nosci i pozwala wysnu¢ wnioski na
przyszlos¢. Ze swojej strony zachecam
do uczestnictwa w jesiennych szkole-
niach organizowanych przez LODR
i dotyczacych rachunkowosci zaréwno
podatkowej jak i zarzadczej. A beda to
szkolenia zwigzane z podatkiem VAT,
narzedziem do oceny ekonomicznej
gospodarstwa oraz rachunkowoscia
w rolnictwie.

Uwaga: Na dzien pisania arty-
kutu na stronie ARiMR zaktadka
»Opracowania nt. prowadzenia ewi-
dencji przychodow i rozchodéw
w gospodarstwie” jest na razie pusta,
ale wykonanie tego dokumentu jest
mozliwe przy uzyciu NOE.
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W moim ogrodzie

By¢ motylem choc¢ na chwile

Motyl to symbol odrodzenia, przemiany i nadziei na lepsze
jutro, a takze - wolnosci, mitosci i szczescia. Z kolei sam mo-
ment przemiany z nieforemnej poczwarki do zachwycajacego
zjawiska, jakim jest petna forma motyla - imago, jawit sie jako
uniwersalna metafora ludzkiego dazenia do doskonatosci.

Motyle zaraz po chrzaszczach
stanowia drugg pod wzgledem li-
czebnosci grupe owadéw. Obecnie na
$wiecie zyje okolo 150 tysiecy gatun-
kéw motyli, z czego w Polsce ponad
3 tysiace.

Bielinek kapustnik (Pieris bras-
sicae) to motyl, ktory kiedys byt
najczesciej spotykanym i najbardziej
rozpoznawanym gatunkiem polskiego
motyla. Jest to motyl tak pospolity, ze
widzial go prawdopodobnie prawie
kazdy. Jak wskazuje pierwsza czes§é
jego nazwy, ma biale skrzydelka. Na
wierzchotku przedniego skrzydta ma
wyrazng czarng plame, a u samic do-
datkowo widoczne sg réwniez czarne
kropki. Rozpietos¢ skrzydel wynosi od
52 mm do 58 mm. Wystepuje w calej
Polsce, a jego dieta, a raczej zarlocz-
no$¢ jego gasienic sprawia, ze uwazany
jest za szkodnika.

Samica bielinka kapustnika skla-
da do 300 jaj o z6ltopomaranczowej
barwie, ktore sg przyklejone do spod-
niej strony licia chronigcego je przed
ewentualng napascia ze strony dra-

pieznika. W ciggu roku pojawiaja sie
2-3 pokolenia tego owada. Osobniki
z pierwszego pokolenia pojawiajg sie
gléwnie na chwastach i roélinach dzi-
ko rosnacych, a dopiero, te z drugiego
pokolenia skladaja jaja na roslinach
uprawnych utrudniajac zycie ho-
dowcom warzyw. Trzecie pokolenie
wystepuje niezmiernie rzadko - gtow-
nie jesienig. Po okolo 4-10 dniach z jaj
wylegaja sie gasienice. Ich rozwdj trwa
do 4 tygodni, po czym opuszczajg ro-
$line, ktdra byla ich zywicielka oraz
poszukuja innej kryjoéwki. Poczwarka
bielinka ma zéttozielony kolor i zimu-
je. Podobnie jak motyle kapustnika,
znane s3 réwniez i jego gasienice:
smukle, kolorowe, posiadajace mate,
kroétkie wloski oraz niebieskozielone
lub czarne plamki - znane sg prawie
wszystkim. Ich grzbiet pokrywa zélta
prega. Ta niezbyt urodziwa istota prze-
obraza si¢ jednak w pieknego motyla.

Doroste osobniki spijaja nektar
ro$lin kwitngcych oraz kwiatéw m.in.
mniszka, koniczyny, astréw czy miety.
Tak jak inne motyle nalezg do tzw.
owaddéw zapylajacych. Niestety ga-
sienice bielinka kapustnika preferuja
liscie roélin z rodzaju krzyzowych,
czyli np. rzodkiewki i kapusty, oprocz
tego wrecz uwielbiajg brokul, kalafior,
rzepak oraz jarmuz. Z naturalnych
wiec przyczyn obecnos¢ gasienic bie-
linka kapustnika nie budzi zachwytu
rolnikéw i ogrodnikéw. Uznawany za
szkodnika roslin z rodziny kapustnych
przez wiele lat byl tepiony przy uzyciu
chemicznych srodkéw ochrony roélin
do tego stopnia, ze niemal zniknat
z krajobrazu naszych pdl i ogrodow.
Bielinka kapustnika obecnie mozna
spotka¢ w miejscach oddalonych od
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dzialalnosci czlowieka, ktdre porastaja
roéliny spokrewnione z kapusta.

Bielinek kapustnik to motyl ak-
tywny za dnia. Gasienice bielinka
wygryzaja blaszke liSciowa pozosta-
wiajac jedynie nerwy. Jest to jeden
z najgrozniejszych szkodnikéw ro-
$lin kapustnych, dlatego tez rosliny
pozostawione bez pomocy nie maja
wigkszych szans na przezycie. Jeze-
li zauwazymy $lady jego obecnosci
w ogrodzie, nie stosujmy drastycznych,
chemicznych $rodkoéw, postawmy
na naturalne metody. O wiele lepiej
sprawdzi si¢ wyciag z rumianku, ziem-
niakéw, wrotyczu, krwawnika, a nawet
pomidora. Dobrym pomystem jest
réwniez zasadzenie szatwii, tymianku,
lawendy, majeranku czy miety, ktore
odstraszaja zapachem i za ktérymi
motyl ten nie przepada. Zastosowa-
nie siatki zabezpieczajacej o bardzo
malych otworach, ktére uniemozli-
wig motylom skladanie jajeczek jest
réowniez dobrym pomystem. Czeste
odchwaszczanie opdzni rozwoj pierw-
szego pokolenia. Tylko systematyczna
obserwacja pozwoli na wczesne wy-
krycie gasienic, ich szybkie usunigcie,
a co za tym idzie, ochroneg roslin.

7 ciekawostek: .
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/urawki - zimozielone by

Ogrodnicy uwielbiajg zurawki za ich atrakcyjny wyglad, takze
zima. tatwo je wkomponowaé w rabaty. Zurawki uprawia¢
mozna rowniez w donicach. Doskonale sprawdzg sie we flo-
rystyce. Co ciekawe, posiadajg wtasciwosci antyseptyczne
i przeciwzapalne. Napar z lisci ma dziatanie przeciwgoraczkowe

Kamila Janiszewska
LODR Kalsk
k.janiszewska@lodr.pl

Charakterystyka

Zurawki (Yac. Heuchera) to zi-
mozielone, tatwe w uprawie byliny
z rodziny skalnicowatych. Naturalnie
rosng w Ameryce Péinocnej i Srod-
kowej. Wystepuja tam w miejscach
skalistych, na zboczach gor i nadmor-
skich kliféw oraz w wilgotnych lasach.
Znanych jest ponad 50 gatunkéw
zurawek, a liczba nowych odmian
wciaz roé$nie. Najbardziej dekoracyj-
ng czescig tych roélin s liscie. Maja
rozne kolory: fioletowy, czerwony,
niebieski, pomaranczowy, zolty czy
zielony. Ich czgsto bogato unerwione

napotne, moze nam pomaoc w walce z przeziebieniem.

lidcie przyjmuja rozmaite ksztalty,
moga by¢ sercowate, klapowane badz
okragle, o karbowanych lub zgbkowa-
nych brzegach. Ich kwiaty sa raczej
niepozorne, drobne i dzwonkowate.

Wymagania glebowe
i stanowisko

Zurawki najlepiej rosng na lek-
kich glebach préchniczych, dobrze
przepuszczalnych i umiarkowanie
wilgotnych. Tolerujg podtoze o szero-
kim zakresie pH, od lekko kwasnego,
po obojetne ilekko zasadowe. Idealne
stanowisko dla zurawki jest miejscem
polcienistym, z ekspozycja na stonce
w godzinach porannych. Stosunkowo
dobrze poradzg sobie na stanowiskach
sfonecznych, jednakze na lisciach poja-
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wiac si¢ moga malo estetyczne plamy.
Nalezy wéwczas zadbac o to, by pod-
toze byto stale wilgotne. W tym celu
dobrze jest zastosowac $cidtkowanie,
polegajace na rozsypaniu warstwy,
na przykiad kory, zrebek lub trocin.
Zabieg ten ograniczy wzrost chwastow
oraz zapewni utrzymanie odpowied-
niej wilgotnosci podloza, ograniczajac
parowanie wody z gleby. Stanowisko
cieniste moze wplywac na slabsze
wybarwienie li$ci zurawek i zwigksza¢
prawdopodobienstwo wystepowania
choréb grzybowych. Zurawki sg z za-
sady mrozoodporne, jednakze mlode
sadzonki badZ $wieze nasadzenia war-
to okry¢ na zime, np. agrowlékning lub
galazkami drzew iglastych. Czynnos¢
tg powinno sie wykonac takze podczas
bardzo surowych zim. Sadzac te nie-
zwykle dekoracyjne byliny, nalezatoby

Iny

zasili¢ glebe kompostem lub przefer-
mentowanym obornikiem. Mozna
je uprawia¢ poprzez wysiew nasion
lub posadzenie gotowych sadzonek.
Nasiona zurawek siejemy wczesna je-
sienig, a sadzonki wysadzamy najlepiej
z poczatkiem wiosny.



Wozrost i kwitnienie

Wielko$¢ zurawki zalezy od jej
odmiany. Osiaggaja one wysokos¢ od
20 do nawet 70 centymetréw. Ich pedy
sg krotkie i silnie ulistnione, tworza
zwarta kepe o szerokosci od 25 do
55 cm. Rosng one do$¢ wolno i nie
s zbyt ekspansywne. Sg roslinami
wieloletnimi, jednakze po uptywie
kilku lat warto odmtodzi¢ ,stare”
nasadzenia. Wykopuje si¢ je wtenczas
jesienig lub wczesng wiosna, dzieli na
mniejsze fragmenty i sadzi na nowe
miejsca. Najczedciej uprawianymi
gatunkami sg: zurawka amerykanska,
krwista, drobnokwiatowa i drzacz-
kowata. Kwiatostany zurawek maja
wiechowaty ksztalt i s3 osadzone na
diugich, zwykle bezlistnych fodygach.
W zaleznosci od rodzaju odmiany

i warunkéw klimatyczno-glebowych,
kwitna od czerwca do sierpnia. Kwiaty
przyjmuja barwe rézowa, czerwo-
ng lub bialg. Przyciagaja one owady
zapylajace.

Pielegnacja

Zurawki s fatwe w uprawie. Pod-
stawg ich pielegnacji jest regularne
podlewanie i niedopuszczenie do ich
przesuszenia. Podczas podlewania
nalezy unikaé moczenia lisci. Nie-
wlasciwy sposéb nawadniania moze

W moim ogrodzie

doprowadzi¢ do poparzen blaszek
lisciowych lub bedzie wspomaga¢
rozwoj choréb grzybowych. Niezwy-
kle istotnym elementem pielegnacji
tych roélin jest usuwanie zaschnie-
tych czesci lisci i kwiatostandw.
Zastosowanie tego zabiegu jest wazne
zwlaszcza w okresie wezesnowiosen-
nym, poniewaz wspomaga on lepszy
start wegetacji roslin, zapewnia im
prawidlowy wzrost i pokrdj. Regularne
usuwanie kwiatostanow przeciwdziala
zawigzywaniu si¢ nasion. Wykonujac
zabieg ciecia nalezaloby pamiegtaé
o dobrze naostrzonych i zdezyn-
tekowanych narzedziach, aby nie
przenosi¢ ewentualnych ognisk choro-
botworczych na inne rosliny. Niestety,
ogrodnicy czesto o tym zapomina-
ja. Zurawki nie s3 wymagajace pod
wzgledem nawozenia. Najwazniejszy
jest wiosenny termin aplikacji nawozu.
Warto zastosowa¢ preparat nie tylko
bogaty w azot, ale taki, ktory jest wie-
loskfadnikowy i zawiera dodatkowo
fosfor oraz zelazo. Sktadniki te beda
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mialy zbawienny wptyw na odpowied-
nie wybarwienie lisci tej niezwykle
dekoracyjnej byliny. Ciekawym roz-
wigzaniem jest zastosowanie gotowego
plynnego nawozu organiczno-mine-
ralnego przeznaczonego dla zielonych
roslin ogrodowych, ozdobnych z lisci.
Jest on wyprodukowany na bazie wer-

mikompostu (produktu dzdzownic
kalifornijskich) i wzbogacony zostal
0 nawdz mineralny.

Choroby i szkodniki

Zurawki rzadko choruja i s3 odpor-
ne na dziatanie szkodnikéw. Zagrazaja
im gtéwnie choroby grzybowe, takie
jak szara plesén, rdza, fytoftoroza i ri-
zoktonioza. Moga by¢ atakowane przez
mszyce, mrowki i slimaki. Prawdziwa
zmorg dla Zurawek sg opuchlaki. To
bardzo mate, majace jedynie od 8 do
15 mm dlugosci, chrzaszcze z rodziny
ryjkowcowatych. Mtode osobniki ze-
rujg na nadziemnych cze$ciach bylin,
wygryzajac w lisciach dziury. Oslabiaja
w ten sposob roéline i tworzg dosko-
nafe miejsca do wnikania patogenéw
chorobotworczych, np. grzybéw. Groz-
ne s3 rowniez larwy opuchlakow,
ktore zeruja pod ziemia i uszkadzaja
korzenie. Chrzaszcze te trudno jest za-
obserwowa¢, poniewaz zeruja przede
wszystkim w porach wieczornych
i w nocy. Do walki z opuchlakami
mozna zastosowac $rodki chemiczne,
niemniej jednak bardziej bezpieczna
forma, zaréwno dla ludzi i zwierzat,
beda preparaty zawierajace nicienie.
W wilgotnym podtozu przemieszcza-
ja sie one w poszukiwaniu zywicieli,
wnikajg do $rodka larw opuchlakéw
ije unieszkodliwiaja. Kolejnym ekolo-
gicznym rozwigzaniem bedzie oprysk
lub podlewanie preparatem na bazie
wrotyczu badz naturalng gnojowka
z tej rodliny. Preparaty z wrotyczem
mozna zastosowa¢ ponadto na inne
szkodniki, m. in. mszyce i maczliki.
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LODR Kalsk

‘ Krystyna Talaga
k.talaga@lodr.pl

Ciasto serowe z jezynami
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Sktadniki

% 2 szklanki maki tortowej
% 2 tyzeczki proszku do pieczenia
€ 100 g masta
€ 120 g cukru
¢ 100 ml mleka
< 250 g twarogu
% 4 jajka
£ 200 g jezyn
Przygotowanie

Wszystkie sktadniki na ciasto po-
winny by¢ w temperaturze pokojowej.
Forme o wymiarach 12 x 24 cm lub
podobng wyldz papierem do piecze-
nia. Make przesiej do miseczki razem
z proszkiem do pieczenia. Jajka ubij na
puszysta mase¢ dodajac cukier, ubijaj
na wysokich obrotach, az cukier sie¢
rozpusci. Do masy dodaj wczes$niej
rozpuszczone masto. Zmniejsz obroty
miksera dodaj do masy mleko, twar6g
rozdrobniony wczesniej widelcem
i miksuj do polaczenia. Na koniec
dodaj suche sktadniki i wymieszaj
szpatutka lub tyzka tylko do pola-
czenia. Jezyny mieszamy z tyzeczka
maki i wykladamy na wierzch ciasta
wstawiamy do piekarnika nagrzanego
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JGHNIA GIGGI KRYS

do temp. 180°C i pieczemy przez ok. 40
- 45 minut do tzw. suchego patyczka.
Wierzch po upieczeniu mozemy posy-
pa¢ cukrem pudrem lub pola¢ lukrem.

Ciasto jogurtowe
z brzoskwiniami

r

»

Sktadniki

¢ 800 g jogurtu naturalnego

% 200 g serka homogenizowanego

¢ 3 galaretki krystaliczne

% 800 ml goracej wody

% 5 brzoskwin

¢ 2 galaretki pomaranczowe

% matla paczka biszkoptow lub
herbatnikéw

Przygotowanie

Galaretki krystaliczne rozpusé
w 400 ml goracej wody, wymieszaj
i pozostaw do ostudzenia. W mie-
dzyczasie sparz brzoskwinie, zdejmij
skorki i pokréj w 6semki, plasterki
lub kostke i skrop sokiem z cytryny.
Galaretki pomaranczowe rozpusé
w 400 ml goracej wody i pozostaw
do wystudzenia. Do stezonej krysta-
licznej galaretki dodaj jogurt, serek
i wymieszaj. Tortownice o $rednicy
24 cm wyldz papierem do pieczenia
badz folig, wyldz na nia biszkopty,
a gdy masa zacznie lekko tezec prze-
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lej ja do blaszki i wstaw do lodowki.
Na stezonej masie jogurtowej utéz
pokrojone brzoskwinie i wlej na nie
potptynng galaretke brzoskwiniowsa.
Wstaw do lodowki najlepiej na calg noc
akolejnego dnia ciesz si¢ smakiem lata.

Tarta ze sliwkami

Ciasto

¢ 250 g maki
¢ 60 g cukru
¢ skorka z cytryny
¢ 120 g masta
¢ 2 tyzki §mietany 30%
¢ 2 z6ltka jajek
Farsz
¢ 1 kg $liwek
¢ 1 tyzka soku z cytryny
¢ 100 g cukru pudru

Przygotowanie:
Make, cukier, skérke z cytryny
i szczypte soli posiekaj z zimnym ma-
stem. Z6ttka wymieszaj ze $mietanka,
dodaj do ciasta i szybko ugnie¢ na
jednolita mase. Powstale ciasto zawin
w folie spozywczg i widz do lodowki
na 1 godzine. Sliwki umyj, poprzecinaj
na pét i usun pestki. Wsyp je do mi-
ski, wymieszaj z cukrem oraz sokiem
z cytryny i odstaw na pét godziny, by
puscity sok. Ciasto wyjmij z lodéwki,
cienko rozwatkuj i przet6z do formy,
uformuj fadnie brzeg tarty. Na ciescie
uloz sliwki, zalej powstalym syropem
i piecz 50 min. w 200°C. Po upiecze-
niu i wystudzeniu mozesz oproészy¢
cukrem pudrem, ale nie musisz.
Smacznego!
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mgr inz. Agnieszka Klysz,
Kamila Antkowiak

Katedra Zywienia Czlowieka
i Dietoterapii Uniwersytetu
Zielonogorskiego

Co to takiego?

Coraz wigksza uwage zwraca si¢ na
wlasciwosci antyoksydacyjne karote-
noidéw oraz mozliwo$¢ zapobiegania
chorobom, w tym sercowo-naczynio-
wym oraz nowotworowym. Do tej
wlasnie grupy zwiazkéw chemicznych,
odpowiedzialnych za kolor owocow
i warzyw - od z6ltego do czerwone-
go, nalezy likopen, odpowiadajacy
gléwnie za barwe czerwong. Ponadto
nalezy zaznaczy¢, ze to wla$nie on
odznacza si¢ znaczng aktywnoscia
przeciwutleniajaca, wieksza niz p-ka-
roten czy a-tokoferol.

Tabela 1. Zawartos¢ likopenu w pomidorach
iwich przetworach

Produkty pomidorowe | Zawartos¢
likopenu (ug/g)

Swieze pomidory 8,8-42,00

Gotowane pomidory 37,00

Sos pomidorowy 62,00

Koncentrat pomidorowy | 54,00-1500,00

Zupa pomidorowa 79,90

(skondensowana)

Pomidor w proszku 1126,0-1264,9

Sok pomidorowy 50,0-116,0
Sos do pizzy 127,1
Keczup 99,0-134,4

Likopen wystepuje gtéwnie w pomidorach, ale mozna go takze
znalez¢ w rozowym grejpfrucie, gujawie, papai czy arbuzie.
Cennymi zrédtami likopenu sg takze keczup oraz sos do pizzy.

Co ciekawe, obrobka termiczna

w znacznym stopniu zwieksza biodo-
stepnos¢ likopenu, a dodatek ttuszczu
moze wplywac na zwigkszenie jego
absorbgji.

Jak dziata likopen?

Likopen warto wiacza¢ do swojej
diety ze wzgledu na szeroko zbadane
wlasciwosci antyoksydacyjne, wyga-
szajace tlen singletowy (silny wolny
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rodnik dzialajacy prozapalnie) oraz
chronigce lipidy przed utlenianiem.
Spozywanie wiekszej ilosci likopenu
wigze si¢ ze zmniejszonym ryzy-
kiem zachorowania na nowotwory,
szczegolnie prostaty, ptuc i zotadka.
Odkryto takze pozytywny wplyw
na zmniejszenie ryzyka wystapie-
nia choréb sercowo-naczyniowych,
a takze zmniejszenia biomarkerow
juz rozwinietej choroby. Mozna takze
zauwazy¢ wzrost ilosci biatka C-re-
aktywnego przy zmniejszonej ilosci
likopenu w surowicy. Niektore badania
podaja, ze likopen zmniejsza synteze
cholesterolu i zwieksza degradacje
lipoprotein o niskiej gestosci — LDL.
Dzialanie likopenu mozna takze za-
uwazy¢ przy walce z oparzeniami
stonecznymi - wykazano szybsza
regeneracje skory, a takze dziatanie
ochronne w przypadku skéry podda-
nej dziataniu promieni UV. Szerokie
dziatanie antyoksydacyjne likope-
nu wplywa na ogélny stan zdrowia
i poprawia funkcjonowanie calego
organizmu, dlatego warto wlaczy¢ do
codziennego jadlospisu wieksze ilosci
pomidordw, szczegélnie w postaci
przetworzonej z dodatkiem wysokiej
jakosci olejow.
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0 Gospodyn Wiejskich

W Jabtonowie

Powstanie Kota Gospodyn Wiejskich w Jabtonowie nie jest nigdzie udokumentowane, ale
z opowiadan starszych mieszkanek wsi wynika, iz powstato w latach 50-tych XX wieku.

Joanna Antosz
PZDR Zaga#
j.antosz@lodr.pl

Trudne,
powojenne poczatki

Jako organizacja spoteczna, Koto
Gospodyn Wiejskich w Jablonowie
byto wizytéwka wsi, stuzylo integra-
¢ji mieszkancéw w tych trudnych,
powojennych czasach. Z uwagi na
to, ze Jablondéw zamieszkuje ludnos¢
naplywowa, pochodzaca z réznych
stron dawnej Polski, spotkania Kota
Gospodyn Wiejskich byty miejscem
w ktérym mozna bylo podzieli¢ sie
swoimi zwyczajami i tradycjami.

Z inicjatywy KGW w tamtych
latach organizowane byly réznego
rodzaju kursy, m.in. kroju i szycia czy
kurs gotowania i wypiekéw. Z bie-

giem lat Jablonow stal si¢ zupelnie i wyjazdem mlodych ludzi do pracy
nowa wsig faczaca w sobie tradycje do pobliskich miast aktywnos¢ Kota
i zwyczaje pochodzace z réznych zmalala, a w koficu zanikta.

stron Polski. Wraz z uptywem lat
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Kiedy w roku 2018 r. weszta w zycie
ustawa dedykowana Kofom Gospodyn
Wiejskich, w Jablonowie zawiagzato
sie ono na nowo. Obecnie zrzesza
15 czlonkow.

Wspétpraca i integracja

Dziatalno$¢ KGW w Jablono-
wie prowadzona jest w przy $cistej
wspOlpracy z Sottysem, Radg Solecka,
Parafig oraz calg lokalng spoteczno-
$cig. Przy wspolpracy z pozostatymi
organizacjami, kobiety z KGW przy-
gotowuja imprezy okolicznos$ciowe
odbywajace si¢ na wsi, a na tradycyjne
uroczystosci dozynkowe wykonuja
wieniec. Z inicjatywy czlonkéw po-
wstal zespdt spiewaczy Rados¢, ktory
coraz prezniej rozwija sie i poszerza
swoj repertuar.

W ramach integracji spolecznosci

lokalnej organizowane sg wycieczki,
rowerowe wyjazdy turystyczno-kra-
joznawcze, a nawet pielgrzymka
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rowerowa. Czlonkinie kota organizuja
zajecia z rekodzieta oraz spotkania na
wiejskim placu zabaw o ktéry dbaja
wspolnie z innymi organizacjami.

Dwa razy prébowalismy swoich
sit w Bitwie Regionéw — méwi obec-
na przewodniczgca Kota Gospodyn
wiejskich w Jablonowie — Katarzyna
Krajewska.

Aktywnosc

KGW realizuje rézne projekty na
rzecz poprawy jakosci zycia we wsi
korzystajac z dofinansowan w ra-
mach programu Lubuska Odnowa
Wsi oraz LGD Wzgdrza Dalkow-
skie. Staramy sie¢ pozyskiwa¢ srodki
z réznych zrédel. W roku 2019 Koto
otrzymalo grant w wysokosci 5 tys.
zl na realizacje projektu ,,Decydujesz,
pomagamy”, w trakcie ktorego wyko-
nalo nasadzenia krzewdéw i drzew we
wsi oraz przeprowadzilo akcje¢ sprza-
tania Jablonowa. Udalo si¢ réwniez
pozyskac¢ wsparcie do zajec z aerobiku,
ktore cieszyly sie duzym zainteresowa-
niem wsrod mieszkanek wsi. Jednym
stowem Koto Gospodyn Wiejskich
w Jablonowie dziala i planuje dziata¢
dalej, bo zdaje sobie sprawe z tego, jak
wazng role odgrywa w lokalnej spo-
lecznodciijak bardzo ich dzialania sg
mieszkancom potrzebne.
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Wiencowe

Sierpien i wrzesien to miesigce dozynkowe, czas ukoronowania
catorocznego trudu i podziekowania za plony. Dozynki zwa-
ne byty dawniej Obzynkami, Okreznym - od obrzedowego
okrazania pol po zniwach, lub Wiencowem czy Wienczyna-
mi — od najwazniejszego atrybutu tego Swieta, czyli wienca
dozynkowego. Juz w XVI wieku, kiedy w Polsce rozwineta sie
gospodarka folwarczno-dworska, celebrowano to najwieksze

w roku gospodarskie swieto.

Anna Zwiahel

LODR Kalsk.
a.zwiahel@lodr.pl

Zachowac tradycje

Ze $wietem plonow wiaze sie sze-
reg ciekawych obyczajow i tradycji,
z ktorych dzisiaj kojarzymy chyba
najbardziej wicie wienica dozynko-
wego. Wieniec dozynkowy nazywany
bywat plonem, niosta go na glowie lub
wyciagnietych rekach najlepsza zni-
wiarka, czasami z pomocg parobkow
iinnych zZencéw. Za nig postepowat or-
szak od$wietnie ubranych zniwiarzy,
niosgcych na ramionach przybrane
kwiatami, wyczyszczone kosy i sier-
py. Wieniec niesiono do kosciota, do
poswigcenia. Nastepnie ze §piewem
w uroczystym pochodzie, udawano
sie do dworu lub do domu wtasciciela
pola, gospodarza dozynek. Tradycja
wyplatania wienca przetrwala do
dzis, cho¢ ta umiejetno$¢ nie jest juz
taka powszechna. We wsi Kalsk nadal
kultywuje si¢ tradycje uczestnictwa
w uroczystej dozynkowej mszy swietej,
na ktoérej wieniec zostaje poswiecony,
by potem wraz z korowodem udac si¢
na miejsce wspolnej zabawy. Obec-
nie wience tworzy si¢ na konkursy,
ktore podczas dozynek przechodza
etapy gminne, powiatowe i krajowe
w kategoriach wieniec nowoczesny
i tradycyjny.

Trzeba to kochaé

We wsi Kalsk tradycja wyplata-
nia wienca jest nadal Zywa. Soltys

susz. Zebrac rézne rodzaje zboza”. Pan
Kazimierz jest mistrzem w suszeniu.
Caly zebrany $wiezy material suszy
w specjalnie przygotowanej altanie
lub zacienionym pomieszczeniu. Co-
dziennie chowa i wynosi zboze na

Kalska, Krystyna Talaga, propaguje
dawne tradycje dozynkowe i naucza
trudniej sztuki wicia wienca. Wraz
z mieszkancami co roku przygotowuje
wieniec tradycyjny. Natomiast wieniec
nowoczesny to domena rodzicéw pani
soltys, czyli Ewy i Kazimierza Kali-
nowskich. Corocznie, od dziewieciu
lat, samodzielnie tworzg wienice no-
woczesne, ktore zdobywaja nagrody
w konkursach gminnych i powiato-
wych. Jak méwi pani Ewa Kalinowska
»Bog podsyta pomyst i daje sity na
jego wykonanie”. Bo praca przy two-
rzeniu i wyplataniu nie jest tatwa.
Juz po zakonczeniu dozynek pani
Ewa zastanawia si¢ nad projektem
na nastepny rok. , Jak mam wizje -
mowi - to juz jest dobrze, mozna
przejsc do nastepnego etapu. Powsta-
jg projekty, rysunki, wymiarowanie.
Wezesniej trzeba posiaé kwiaty na
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stonice by w naturalny sposéb jasniato.
Wspomina, Ze przy pierwszym wiencu
nie wiedzial, jak suszy¢ i klosy byly
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powyginane w rozne strony. Nie raz
$3 nerwy przy pracy, bo stworzenie
konstrukcji jest wymagajace, a samo
wyplatanie zmudne i dfugie. Jak mowi
pani Ewa - to trzeba po prostu kochac.

Ciagle nowe pomysty

Panstwo Kalinowscy jezdzac na
dozynki do innych solectw, podpyty-
wali tamtejszych tworcow, wymieniali
doswiadczenia caly czas zglebiajac
wiedze. Ich projekty corocznie zmie-
nialy forme. Byla juz korona, hostia
i kielich w réznych odstonach, dzban
z woda czy aniol. Aniol otrzymat
pierwsze miejsce na dozynkach Gminy
Sulechéw. Byla to bardzo wymagaja-
ca forma, wspomina pan Kazimierz.
»Zona narysowala projekt, syn wyginat
prety, a wnuk spawat. Aniot byt wyso-
kosci cztowieka i miat wielkie skrzydta.
Jezdzilismy po okolicznych sklepach
szukajgc odpowiedniej tektury do ufor-
mowania ksztattu postaci. Trzeba bylo
wymysli¢ z czego zrobié skore i suknig”
- wspomina Pan Kazimierz. Pani
Ewa korzystajac z internetu uczyta
sie rysowania twarzy, aby samodziel-
nie namalowa¢ anielskie oblicze. Jak
wspomina — projekt aniota miala
w glowie trzy lata, zanim zdecydowatla
sie podja¢ wyzwanie jego wykonania.

Obecnie panstwo Kalinowscy pra-
cuja na duzym wienicem w ksztalcie
czteroramiennej ,korony” z sy-
metrycznym kielichem w $§rodku
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i misternie wykonczong hostig. Bu-
kieciki kwiatéw i zboza przyszywaja
dratwa. Nie liczgc zbierania, suszenia
zbdz i kwiatdw czy tworzenia szkiele-
tu sam etap wyplatania wienca trwa
kilka tygodni. Nie zawsze wyplataja
codziennie. Do tej czynnosci trzeba
mie¢ serce, mowia. Kiedy czlowiek
ma zty dzien lepiej nie siada¢ do wy-
platania, bo i tak nic nie wyjdzie.
Recznie skladanie zboza i tworzenie
réwnych bukiecikéw, szycie, to zaje-
cie artystyczne i trzeba mie¢ do niego
natchnienie.

Wieniec z Kalska
w Fiirstenwalde

Kiedy$ wieniec dozynkowy
przechowywano w stodole, az do na-
stepnego roku, do nowego siewu,
a wykruszone z niego ziarna wsypy-
wano do workéw z ziarnem siewnym.

Zachowane w Polsce do dzisiej-
szych czaséw obchody dozynkowe
majg wiec juz kilka wiekéw tradycji,
chociaz nieco zmienily swéj cha-
rakter, przeszly bowiem interesujaca
ewolucje. Dzi$ co pigkniejsze wien-
ce zdobig muzea. Wieniec spod rak
mieszkanek Kalska zdobi oszklong
wystawe magistratu w Fiirstenwalde
- miescie partnerskim Sulechowa,
gdzie doceniono mistrzostwo wyko-
nania i kultywowanie tej wyjatkowej
tradycji.
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Kapela Rozrywkowa
BAJER

Opowiesc¢ o Kapeli Bajer swoje poczatki ma w grudniu 1989
roku w Nowej Soli, kiedy to kilku panéw w stusznym wieku
- z jednym mtokosem, postanowito czerpac z zycia petnymi
garsciami. Obserwujac ich na scenie, przed czy po koncercie
mozna stwierdzi¢, ze czerpig do dzis i idzie im catkiem nieZle!

Jacek Stefanowicz
LODR Kalsk.
j.stefanowicz@lodr.pl

Zgrani nie tylko na scenie

Nadodrzanska Nowa Sél wypuscita
wiele talentéw, ze wspomne cho¢by o
Krzysztofie Kiljanskim. Najwyrazniej
klimat miasta sprzyja tam artystom,
w tym muzykom. To co nalezy pod-
kresli¢ na wstepie, to fakt, ze Kapela

Rozrywkowa BAJER to Profesjonalisci
przez duze ,,P”. Kolejne ,,P”, to przy-
jaciele, bo obserwujac ich nie tylko
podczas koncertu, ale takze przed czy
po wystepie widac, ze panowie po pro-
stu sie lubig, szanuja, a czas spedzony
na scenie jest niejako uwienczeniem
tej meskiej przyjazni. To co na pewno
pomaga cztonkom zespotu, to fakt, ze
od wielu juz lat wystepuja w niezmie-
nionym sklfadzie. Stycha¢ to podczas
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wystepow, ktére zawsze s3 w pelni
profesjonalne, doskonale brzmigace,
Kapela ,,czuje” siebie nawzajem. Do
tego uwage zwracaja takze $piewane
w wieloglosach niektére utwory, ktéore
brzmig czysto, bez falszywych i zbed-
nych nut - po prostu zawodowo.

Sktad

Na akordeonie gra byty kierownik
sporej firmy z branzy drzewnej — Ro-
muald Paszkiewicz. Poza tym bez
problemu radzi sobie na innych instru-
mentach klawiszowych i oczywiscie
uzycza w wielu piosenkach swojego
glosu. Na ,,jedynym kwadratowym
bebnie w Europie” (jak sami o nim
moéwig) ,,bebni” Marian Jedlikowski,



czlowiek tryskajacy humorem, usmie-
chem i cigtym dowcipem, a swego
czasu inzynier projektant. To wlasnie
Marian $piewa oraz ubarwia wystepy
Kapeli swoimi komentarzami i zar-
tami. Gdyby przyszlo mu zagra¢ na
gitarze — tez da rade. Banjo bierze
w swoje rece Stanistaw Kowalski - zna-
ny w Nowej Soli wieloletni instruktor
muzyki tamtejszego Osrodka Kultury,
aobecnie szczg$liwy emeryt, gitarzysta
i wokalista. Najmfodszym czlonkiem
ekipy BAJER'antéw (to ten miokos)
jest basista Andrzej Kubiak. Na co
dzien lubi pojezdzi¢ autobusem Miej-
skiej Komunikacji Samochodowe;j.

Jak palce jednej reki

Swego rodzaju ewenementem jest
to, ze w zespole jest... 4 lideréw. W za-
leznosci od sytuacji i od aktualnych
potrzeb. Roman jest liderem, kiedy
trzeba pojecha¢ na koncert w dluga
trase. Marian dzieli i rzadzi na scenie
podczas koncertéw. Staszek jest sze-
fem, kiedy pracuja nad wieloglosami
do $piewanych przez siebie utwordw,
a Andrzej lideruje ekipie w absolut-
nym stuchu i muzycznej pamigci.
Mozna powiedzie¢, ze Kapela BAJER
sa jak palce jednej reki. Kto$ zapyta —
ale jak to? Przeciez jest ich tylko 4...?
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Tym piatym ,liderem” i pigtym pal-
cem u dloni jest zawsze publicznos¢.

Styl

Kapela rozrywkowa ”Bajer” pre-
zentuje folkowo-kabaretowy styl. Poza
utworami innych autoréw, w ich re-
pertuarze nie brakuje takze wlasnej
tworczosci. Piosenki takie jak: ,,Skad
my sie znamy”, ,Panie kochany”,
»Bo tylko fest na festynie” tworza
oryginalny charakter ich wystepow.
Publicznos$¢ szybko podchwytuje
melodyjne, rytmiczne piosenki, z pro-
stym, ale niebanalnym tekstem. Do
tego dowcipne i ubarwiajace koncert
komentarze i wzajemne uszczypliwo-
$ci dopelniajg 6w folkowo-kabaretowy
styl. Kapela w swoim repertuarze wy-
konuje takze znane przeboje polskiej
estrady, niezapomniane melodie, hity
biesiadne i piosenki ludowe. Graja
réwniez $wiatowe przeboje z polski-
mi tekstami np. Mungo Jerry ,,In The
Summertime” jako ,,Ta blondyna” czy
UB40 - “Kingston Town” jako “Kape-
lowe reggae”.

Na koniec cytat z zespolu, ktory
jest doskonalym dopelnieniem infor-
macji o Kapeli BAJER ,,Autentycznos¢,
szczero$¢ grania i rado$¢ muzykowa-
nia, ktéra dajemy na scenie to nasza
sifa. Sila kapeli Bajer”.
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prawdziwek) czy podgrzybek brunatny
(zwany czasami, nie wiem, dlaczego czar-
nym lepkiem). Nalezy zawsze zbiera¢ tylko
grzyby dobrze nam znane, ktore z cala
pewnoscig potrafimy rozpoznaé. Nie
powinno sie zbiera¢ starych owocnikéw
(majac pewne do$wiadczenie poznajemy
je po parasolowatych kapeluszach), gdyz
moga one w stanie rozkladu wytwarzaé
silne trujgce substancje. Grzyby rosnace
na drzewie (np. opienki, boczniaki) moz-
na odcina¢ nozem, wystepujace zas na
ziemi powinno si¢ ostroznie wykrecac,
tak aby wyjac z podloza caly trzon wraz
znasada, gdyz dostarcza on waznych cech

I: T ¥ -.‘._r,____‘_.

4 Podgrzybek brunatny
K(r)zysztOflRZS'ﬁk Ulubionym jesiennym sportem Polakdw jest bez watpienia
LODR Kals : : .
K roslik@lodr.pl grzybobranie. W polskich lasach wystepuje ok. 1,4 tys. ga-

tunkow grzybow jadalnych, choc tylko niecate 50 jest zgodnie

Nie wszedzie mozna zbiera¢ z prawem dopuszczonych do obrotu, z czego przecigtny Polak
Grzyby w polskich lasach moznazbie-  10ZPOznaje ok. 15 gatunkdw, a wytrawny grzybiarz ok. 40. Co
ra¢ bez ponoszenia jakichkolwiek kosztow  przyniesiemy do domu w koszyku po grzybobraniu w lesie,

i w zasadzie bez ograniczen. Nie wolno . ; ; : £ .
zalezy przede wszystkim od naszej znajomosci grzybow.
jednak zbiera¢ ich w niektérych czesciach d ) Y ) _ yst } asz€) zna) SCI 82y _

lasu, gdzie obowigzujg state zakazu wste-
pu, w tym na uprawach lesnych do 4 m
wysokosci (czyli m.in. w tzw. mtodni-
kach), drzewostanach nasiennych, czy
ostojach zwierzyny. Grzybow tez nie
wolno zbiera¢ w rezerwatach przyrody
i parkach narodowych. Duze ogranicze-
nia w zbieraniu grzybéw dotycza réwniez
terendéw uzytkowanych przez wojsko,
zwlaszcza poligonéw.

4 o . .
' . : ] = j
" : e i Bl ¥

Nie wszystkie mozna
zbieraé

Wigkszos¢ zbieraczy amatoréw zna
izbiera tylko kilka gatunkdéw grzybéw ja-
dalnych, jak np. borowik szlachetny (tzw.

* Siedzuri sosnowy / Szmaciak gatezisty
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<+ Goryczak Zéiciowy

rozpoznawczych grzybow. Powstaly po
wykreceniu grzyba otwor trzeba starannie
zakry¢ $ciotka lesna, aby nie dopusci¢ do
wysychania pozostalej w glebie grzybni.

Gdy juz je znajdziemy,
to co dalej?

Grzyby najlepiej zbiera¢ do koszyka,
gdzie beda mialy zapewniony przeptyw
powietrza. Nie polecam zbierania grzy-
béw do toreb foliowych, gdyz moga sie po
prostu zaparzy¢, a wtedy konsekwencje,
po spozyciu takich grzybow, moga by¢
powazne. Zbierajac grzyby nalezy od
razu w lesie oczys$ci¢ je ze szczatkow lisci,
igietiinnych fragmentéw $cidtki. Powin-
no sie tez wycina¢ miejsca zaczerwione
i zaple$niale oraz usuwac $luz ze skorek
kapeluszy, aby zebrane grzyby nie zle-
pialy si¢ w koszyku. Nie usuwamy rurek
i blaszek w mlodszych owocnikach, po-
niewaz zebrane grzyby nadal Zyja i jeszcze
otwierajg swoje kapelusze. W domu nalezy
zebrane grzyby roztozy¢ w chiodnym

<+ Mleczaj rydz
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i przewiewnym miejscu i w ciggu 24 go-
dzin przetworzy¢. Warto tez pamietad, ze
grzyby sa stosunkowo delikatne, im po6z-
niej przystapimy do ich obrobki w domu,
tym beda bardziej kruche.

W lesie jestesmy tylko
gosémi!

Nie tylko w czasie grzybobrania, ale
zawsze podczas poruszania sie po lesie,
powinny$my pamieta¢ o zachowaniu
ciszy i o tym, aby nie pozostawia¢ po
sobie $mieci. A jesli je napotkamy - to
posprzatajmy. Warto tez pamietaé, by
przed wyprawa do lasu telefon byt wystar-
czajaco naladowany. Kto sie boi kleszczy
i komar6w - niech stosuje repelenty i ubie-
ra kalosze. Wazne jest takze, aby jadac
samochodem do lasu, pozostawi¢ auto
w miejscu do tego wyznaczonym, np. na
parkingach le$nych. Nie wolno zastawiaé
drég le$nych, przestawia¢ szlabandow,
wjezdzaé autem w glab drzewostanu!!!

Co robié, gdy w lesie
zabtadzimy?

Gdybysmy podczas grzybobrania za-
gubili sie wlesie, to nie nalezy panikowac.
W celu zwiekszenia dostepnosci lasu,
ulatwienia planowania i wykonywania
czynnosci gospodarczych - las podzie-
lony zostal na czesci. Tak, jak w miescie,
gdzie wszystkie budynki maja numeracje,
le$nicy podzielili kompleksy le$ne na tzw.
oddzialy. Kazdy z nich ma swéj numer

4 Czubajka kania
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- »adres lesny”. Widoczne w terenie li-
nie (tzw. linie oddzialowe zorientowane
z regutly w kierunku pétnoc-potudnie
itzw. ostepowe, przebiegajace ze wschodu
na zachéd) uktadajg sie¢ na wzor ,leénej
szachownicy”. W potudniowo-zachodnim
rogu kazdego oddziatu, tuz przy skrzyzo-
waniu linii oddziatowych i ostepowych,
stoja stupki z numerami oddziatéw. Nu-
meracja oddziatéw wzrasta ze wschodu na
zachdd. Jezeli na stupku mamy numery
czterech oddzialéw, to wtedy naroznik
stupka miedzy dwoma najnizszymi nu-
merami wskazuje pétnoc. Jezeli mimo
tego zgubimy sie w lesie, nalezy odszuka¢
jakikolwiek stupek poddziatlowy — wow-
czas dzwonigc po pomoc i podajac numer
oddziatu lesnicy bez trudu Was odnajda.

Co robi¢ w razie zatrucia
grzybami?

Kazde zatrucie grzybami to wyscig
z czasem! Cigzko$¢ zatrucia jest czesto
proporcjonalna do czasu, jaki uptywa od
spozycia potrawy do wystapienia dolegli-
wosci. Przy groznych zatruciach okres
utajnienia objawdw chorobowych jest
dluzszy. W razie podejrzenia o zatrucie
grzybami, nalezy zawsze i niezwlocznie
wezwaé pomoc lekarskg. Trzeba mozli-
wie najszybciej podda¢ badaniu resztki
spozytych grzybow, aby okresli¢ gatunek
trujacego grzyba. Nalezy tez zachowa¢
do badania wymiociny. Gdy zachodzi
obawa zatrucia $miertelnie trujacym
grzybem, trzeba bezwzglednie hospita-
lizowa¢ wszystkie osoby, ktore jadly ta
samg potrawe, nawet gdy nie wystepuja
u nich objawy chorobowe. Konieczne
jest przy tym zachowanie spokoju przez
chore osoby, kazde zdenerwowanie jest
niewskazane.

4 Borowik szlachetny
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Krzysztof Roslik
LODR Kalsk
k.roslik@lodr.pl

Charakterystyka

Czy lyska jest tysa? Poniekad tak
wyglada, jest jednolicie czarna z bia-
tym dziobem i czotem, ktére zdobi
jasna blaszka rogowa, wygladajaca
jakby kto$ tego ptaka oskalpowatl.
Poza tg ,,0zdobg”, ptak prezentuje si¢
bardzo elegancko. Cale cialo jest po-
kryte czarnym pierzem o atrakcyjnym
polysku. Dorosla tyska dorasta do
40 cm diugosci, rozpietos¢ jej skrzy-
del wynosi ok. 80 cm, $rednio wazy
ok. 0,9 kg. Lyska ma duze niebiesko-
-zielone nogi z roztozonymi ptatami
plywackimi. U lysek wystepuje brak
dymorfizmu plciowego. Samiec i sami-
cawygladaja tak samo. Jest to gatunek
monogamiczny.

Codziennosc¢

Lyska bardzo duzo nurkuje. Po-
trafi zanurkowac na gleboko$¢ nawet
7 metréw! Zywi sie roélinami wodny-
mi, rybami, ptazami, skorupiakami,
mieczakami, owadami wodnymi
oraz nasionami i jagodami niesio-
nymi przez wode. Nie lubi lata¢, woli
przemieszczac si¢ po wodzie. Nawet
startujac z wody, najpierw pokonuje
pewien odcinek w biegu, co wyglada
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tyska zwyczajna, bo tak brzmi petna nazwa tego gatunku, jest
chyba najbardziej znanym ptakiem wodnym w Polsce. Kazdy
przynajmniej winien kojarzyc¢ tego czarnego ptaka, ktorego
mozna spotkac prawie na kazdej wodzie, jak ptywa kiwajac

gtowa i niezdarnie nurkuje.

dos¢ zabawnie. Lubi natomiast towa-
rzystwo dzikich kaczek, zwlaszcza
krzyzowek. Gniazdo skladajace sie
z galezi, trzcin itp. roslin wodnych
(wygladajace niczym unoszacy si¢ na
wodzie kopiec kreta) zaklada na plyt-
kiej wodzie wsrdd roslinnosci wodnej,
najczesciej w przybrzeznych trzcinach
lub tatarakach. Lyska w dwoch legach
sktada od 6 do 15 jaj. W wysiadywaniu
jaj i wychowywaniu potomstwa czyn-
nie uczestniczy tez i samiec.

Kalendarz mysliwski — okresy polowan we wrzesniu

Gatunek

Informacje dodatkowe

o Jwe  fomey |
Coctdoite |- Jowmewe |

Zajace szaraki i
dzikie kroliki

Kuropatwy

Tylko w przypadku towienia zwierzyny przy pomo-
cy ptakéw towczych.

R T R

gegawy, zbozowe i caty miesiac
biatoczelne
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Kiepscy rodzice

Lyski zwyczajne nie sg oczywiscie
jedynym wodnym ptactwem — walka
o zywno$¢ w okresach jej niedoboru
bywa wigc bardzo duza. Gdy pokarmu
brakuje, tyski stajg si¢ agresywne i bez-
wzgledne. Aby pozby¢ sie ucigzliwego
obowigzku wykarmiania, zaczynaja
podrzuca¢ wlasne jaja do cudzych
gniazd. Gdy mlode si¢ juz wykluja
i prosza o jedzenie, ktérego ewident-
nie brakuje, niecierpliwi rodzice dos¢
ostro atakujg krzykliwe pisklaki, bez-
lito$nie dziobiac, a nawet potrafia
zabi¢! W lepszym przypadku ignoruja
je, przy czym ofiarg padaja przede
wszystkim mniejsze piskleta, ktore
wykluly sie pézniej. W rezultacie,
wiecej mtodych tysek ginie z powo-
du glodu i rodzicielskiej agresji niz
w wyniku atakéw drapiezcow - i to
w przeciagu pierwszych 10 dni zy-
cia! Jednak w tym trudnym okresie
mlode piskleta majg sprzymierzen-
cOwW w postaci starszego rodzenstwa,
ktore wspomaga rodzicéw w ich
utrzymaniu.

W Polsce populacje tego gatunku
(wg. réznych zrdédet) szacuje si¢ na
poziomie od 33 do 57 tys. Mimo swej
powszechnosci, tyska uzytkowana jest
fowiecko w niewielkim stopniu. De-
cyduja o tym mate tradycje polowania
na ten gatunek.
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ROZRYWKA

Objasnienia wyrazéw podano w dowolnej kolejnoséci (w nawiasie liczba
liter w wyrazie). Litery z ponumerowanych p6l utworzg rozwigzanie — dokon-
czenie przystowia polskiego: ,, Kto w lecie nie zbiera ...”, ktorego tre$¢ nalezy
nadesta¢ do 23 wrze$nia 2024 r. na adres Redakcji.

OBJASNIENIA WYRAZOW:

@ stynny Fryderyk (6)

@ kolor (5)

@ pomaranczarnia (9)

@ szuka Zony (6)

@ popularna kawa (4)

@ warcaby (3)

@ trzeci przypadek (8)

@ sprzedaje ksigzki, ptyty, gry (5)
@ cel drogi po nitce (6)

@ Polska Akademia Nauk (3)

< material opatrunkowy (6)

@ géry w Ameryce Poludniowej (4)
@ kos¢ klatki piersiowej (5)

© Zibi (6)

< waga (6)

@ figura geometryczna (4)

@ wywozenie ludzi, dobytku z terenéw zagrozonych (9)

@ na pysku psa (8)

@ El.y (5)

< miesigc (6)

@ niszczy metal (4) Rozwiazanie krzyzowki nr 7:

@ rolina wieloletnia (6) Kiedy lipiec daje deszcze, dlugie lato bedzie jeszcze

@ torbacz (6) Za prawidlowe rozwigzanie krzyzéwki nagrode ufundowang przez LODR
@ wzmianka (6) wylosowano dla pana Krzysztof z Osiecznicy Gratulujemy

Ruchgeamy do wabaly = Hows conns hagtody

Rozwigzanie rebusu nr 7:

Rebus nr8

Wakacyjna przygoda
Rozwigzanie rebusu oraz dane dziecka (imie i nazwisko, wiek oraz adres Nagrodg w.ylosowa.no dla
zamieszkania) nalezy przysta¢ do 23 wrze$nia 2024 r. na adres Redakgji. Otylia z Rokitna .
Gratulujemy

= \

- i s - 2 ,ae//R/ MA NA=S 0G=C N~

UWAGA!! Mozecie Patistwo przestac rozwigzanie krzyzowki lub rebusu pocztq elektroniczng na adres: redakcja@lodr.pl
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Informacje rynkowe

“RYNKO

DODATEK DO LUBUSKICH AKTUALNOSCI ROLNICZYCH

Wszystkie dane zebrano na 20 sierpnia 2024r.

7 lllbllSkiCh targowisk [ceny w zl/

Nazwa artykutu Gorzéw Wlkp. Miedzyrzecz Nowa Sél Sulechéw Swiebodzin Witnica
Jaja szt. 1,00-1,50 0,70-1,20 0,50-1,20 1,00-1,10 1,20 1,10-2,00 0,80-1,30
Ziemniaki kg 3,00 4,00 1,50-3,50 | 2,50-3,00 3,00 3,00 3,00-4,00
Cebula kg 6,00 5,50 -7,00 4,00 3,50-4,00 | 8,00-10,00 5,00 4,00
Czosnek szt. 3,00 4,50 2,00 - 3,50 3,50 4,00 5,00 2,50-3,00
Marchew kg 6,00 5,00 4,00 3,50 -4,00 5,00 5,50 4,00
Pietruszka kg 8,00 11,00 10,00 15,0—-17,0 12,00 5,00 - 6,00 7,00
Pietruszka natka peczek 3,00 2,50 2,50 3,00 3,00 - 3,00
Buraki czerwone kg 5,00 4,50 4,00 3,50 5,00 4,00 4,00
Por kg/szt. 4,00** 5,00** 2,0-3,0** 4,00 4,00** 4,00%* 3,00**
Seler kg 8,00 8,50 10,00 10,00 8,00 8,0—12,0** 7,00
Witoszczyzna peczek 6,00 8,50 5,00-7,00 | 6,00-10,00 8,00 6,00 7,50
Ogérek kg 14,00 = 8,00 6,50 — 10,00 13,00 = 6,00 - 8,00
Ogédrek kiszony kg 16,00 9,00 = 12,0-15,0 = 14,00 =
Cukinia kg 3,00 3,00 2,50 5,00 - 8,00 10,00 8,00 =
Pomidor kg 5,00 6,0 14,5 2,00-4,00 6,00 — 8,00 6,00 8,00-10,00 | 5,00-38,00
Papryka czerwona kg - 10,00 8,00 10,00 15,00 10,00 5,00-6,00
Kapusta biata kg/szt. 6,00* 6,50** 3,00-10,00 | 6,0—-6,50** 8,00** 6,00* 6,00**
Ezz’;‘z? HEIE kg 7,00 9,00 - 8,00 — 10,00 - 6,00 9,00
Kapusta pekiriska kg/szt. 7,00 9,00 10,00 6,50 — 8,00 10,00 10,00** -
Kalafior szt. 6,00 9,50 10,0-14,0 11,0-12,0 10,00 10,00 5,00
Brokut szt. 8,00 — 8,00 6,00-7,00 | 8,00-10,00 — —
Satata szt. 5,00 4,50 3,00 4,00-4,50 — 5,00 6,00
Szczypior peczek 3,00 3,00 2,50 3,00 - 3,50 3,00 5,00 3,00
Koper peczek 3,00 3,50-5,00 3,00 3,00 - 3,50 3,00 3,00 3,00
Rzodkiewka peczek 3,00 3,50 3,50 3,00 3,00 — 3,00 - 3,50
Kalarepa kg/szt. 3,00 4,50 4,50 3,50-4,00 4,00 - -
Pieczarki kg 12,00 — — 9,00 -10,00 | 8,00-10,00 10,00 8,00
Chrzan kg 25,00 28,00 30,00 25,0-26,0 35,00 30,0-32,0 20,00
Fasolka szparagowa kg 15,00 16,0-17,0 10,00 12,0-14,0 15,00 10,00 14,0-16,0
Miéd kg 32,0-42,0 42,0-58,0 40,00 40,0-49,0 40,00 40,0 - 46,0 35,0-45,0
Jabtka kg 6,00 6,50 - 7,50 7,00 6,00 - 8,00 8,00 6,00 —8,00 5,00
Gruszki kg 10,00 7,50 10,00 9,00-12,00 10,00 = 6,00
Truskawki kg 24,00 = 20,00 15,00 = 25,00 22,00
Sliwki kg 15,00 9,00 8,00 8,50 -10,00 9,00 13,00 =

Objasnienie: * - kg ** - szt. *** - peczek

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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ZBOZE PASZOWE

Powiat jeczmien paszowy zyto paszowe owies paszowy pszenica paszowa pszenzyto paszowe
cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t
min. max. min. max. min. max. min. max. min. max.
Gorzowski 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
Krosnienski 600 630 540 550 700 700 720 750 620 650
Miedzyrzecki | 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
Nowosolski 600 630 530 540 700 700 720 750 620 650
Stubicki 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
Strzelecko- 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
-Drezdenecki
Sulecinski 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
Swiebodzinski | 600 660 540 540 700 700 720 760 620 670
Wschowski 600 630 540 540 700 700 720 750 620 650
Zielonogorski | 600 650 520 540 700 780 720 750 620 650
Zaganski 600 640 540 540 700 780 720 750 620 650
Zarski 600 640 540 540 700 780 720 750 620 650

Tabela przedstawia czerwcowe ceny zb6z paszowych w wojewddztwie lubuskim z podzialem na powiaty.

Z zebranych danych wynika, Ze cena jeczmienia paszowego wahata sie od 600 zt/t w catym wojewoddztwie do 650 z1/t
w powiecie zielonogdrskim. Cena zyta paszowego ksztaltowata sie na poziomie od 520 zl/t w powiecie zielonogérskim
do 550 zl/t w powiecie kro$nieniskim. Cena owsa paszowego wahata sie od 700 zl/t w calym wojewodztwie do 780 zt/t
w powiatach: zielonogérskim, zaganskim i zarskim. Cena pszenicy paszowej oscylowala w granicach od 720 zl/t we
wszystkich powiatach do 760 zt/t w powiecie $wiebodzinskim. Natomiast cena pszenzyta paszowego ksztaltowala si¢ na
poziomie od 620 z1/t w calym wojewddztwie do 670 zt/t w powiecie §wiebodzinskim. Zestawienie zostalo sporzadzone
na podstawie cen obowigzujacych 20.08.2024 r.

Nalezy wzig¢ pod uwage dynamiczne zmiany w cenach na rynku zb6z spowodowane zniwami, zmiennym czasem
aktualizowania cennikéw czy réznymi parametrami jakosci.

Dane pozyskane z punktéw skupu znajdujqcych sig na terenie wojewddztwa lubuskiego

OGtLtOSZENIA DROBNE

« Sprzedam siano w kostkach — gm. Krosno Odrz. ,tel. 693 874 053.

% Sprzedam agregat pradotworczy 4,5 kW; imadlo duze; nowe btotniki do
ciggnika ,,60” do nowej kabiny; 4 kota do przyczepy ,,10” - gm. Gubin,
tel. 518 191 006 [7,8,9]

% Przedam ciagnik Ursus C3603P, rok prod. 1988, stan bardzo dobry -
gm. Gubin, tel 782 446 236. [7,8,9]

Powiat gorzowski

% Sprzedam kombajn Bizon REKORD Z058, rok prod. 1988, stan dobry
- gm. Klodawa, tel. 503 823 442.

% Sprzedam kombajn zbozowy Bizon Rekord z sieczkarnia i stolem do
rzepaku - Lubiszyn, tel. 512 975 191.

% Sprzedam grunty rolne - 12,00 ha (kl. IIIb-IV-V) wraz z zabudowania-

mi, cena do uzgodnienia - Mosciczki, gm. Witnica, tel. 95 7515493 [9] Powiat miedzyrzecki

% Sprzedam owies jary, pszenice jarg, sprzedam lub zamienie przycze
P Jarp €Jarg 5 £PrIyeache % Sprzedam siano i sianokiszonke w balach - gm. Pszczew, tel. 693 873 673

do balotéw (16 t tadowno$ci) - gm. Bogdaniec, tel. 887 534 454 [9,10,11]

% Zlece wywiezienie zboza ciggnikiem z przyczepami - gm. Bogdaniec,
tel. 887 534 454 [9,10,11]

Powiat krosnienski

% Sprzedam tubin - gm. Dagbie, tel. 663 635 673.
% Sprzedam siano i stome 120/150, waga 450 kg - gm. Dabie,
tel. 663 635 673.

% Sprzedam siano majowo-czerwcowe w belach 120 x 150 okoto 500 szt.
- gm. Krosno Odrz., tel. 697 958 374.

% Sprzedam mieszanke owsa z wyka; ok. 18% biatka; cena 1,20 zt/kg — gm.
Krosno Odrz., tel. 724 453 246.

% Sprzedam jeczmien paszowy i pszenzyto ozime — gm. Krosno Odrz.,
tel. 667 471 384.

% Sprzedam bazanty bananowe mltode - gm. Gubin, tel. 530 151 875.

% Sprzedam siano i stome 120/150, tubin, owies, ptug 3-skibowy, 2 ha
gruntéw ornych — obreb Potupin - gm. Dabie, tel. 663 635 673.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

% Oferuj¢ ustugi hederem pokosowym. - tel. 607 293 934 [7,8,9]

% Sprzedam kombajn zbozowy BIZON model 50 na czgsci; kosiarke rota-
cyjna prod. czeskiej; plug 2-skibowy maty; rozrzutnik obornika Czarna
Bialostocka - gm. Przytoczna, tel. 501 467 080. [9,10,11]

Powiat nowosolski

% Sprzedam 10 t pszenicy ozimej luzem lub workowanej, cena do uzgod-
nienia — gm. Niegoslawice, tel. 795 987 100.

% Kupie przenosnik §limakowy, 10 lub 12-metrowy Agro Tom - Styputéw,
gm. Kozuchoéw, tel. 604 321 906.

% Sprzedam gospodarstwo rolne Pieckne Katy - gm. Siedlisko,
tel. 514 423 988.

% Sprzedam dwa plugi marki Grudziadz: 5-skibowy podorywkowy
i 3-skibowy - gm. Siedlisko, tel. 68 383 766, 728 253 869 [9,10,11]

% Sprzedam lubin waskolistny, gorzki, ekologiczny -gm. Kolski,
tel. 889 443 163 [9,10,11]
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MY LIKOWE

ZBOZA KONSUMPCYJINE | ROSHIN

pszenica rzepak zyto jeczmien kukurydza groch bobik tubin stodki
konsumpcyjna cena zt/t konsumpcyjne | konsumpcyjny cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t
Powiat cena zt/t cena zt/t cena zt/t

min. max. min. max. min max. min max. min. max. min. max. min. max. min max.
Gorzowski 800 | 900 1950 | 2000 | «x X X X 700 700 1000 | 1100 | x X X X
Krosnienski 800 900 1950 | 2000 | 600 600 600 650 700 800 1000 | 1100 | x X X X
Miedzyrzecki | 800 900 1850 | 2000 | x X X X 700 800 1000 | 1100 | x X X X
Nowosolski 800 900 1950 | 2000 | 540 560 630 630 700 700 1000 | 1100 | x X 950 950
Stubicki 800 900 1950 | 2000 | x X X X 700 700 1000 | 1100 | «x X X X
Strzelecko- 800 900 1950 | 2000 |x X X X 700 700 X X X X X X
-Drezdenecki
Sulecinski 800 900 1950 | 2000 | x X X X 700 700 X X X X X X
Swiebodzinski | 800 900 1900 | 2000 | 580 580 630 630 700 700 1000 | 1100 | x X 1050 | 1050
Wschowski 800 900 1950 | 2000 |x X X X 700 700 X X X X X X
Zielonogorski | 800 900 1900 | 2000 | 560 600 X X 700 700 X X X X X X
Zaganski 800 900 1850 | 2000 | 560 600 X X 700 700 X X X X X X
Zarski 800 900 1850 | 2000 | 560 600 X X 700 700 X X X X X X

Tabela przedstawia aktualne, czerwcowe ceny zb6z konsumpcyjnych oraz rodlin motylkowych w wojewodztwie
lubuskim z podzialem na powiaty.

Z zebranych danych wynika, ze ceny pszenicy konsumpcyjnej w wojewddztwie lubuskim wahaty si¢ od 800 z1/t
do 900 z1/t we wszystkich powiatach. Cena rzepaku ksztaltowata si¢ od 1850 z1/t w powiecie zaganiskimi i zarskim do
2000 z}/t we wszystkich powiatach. Zyto konsumpcyjne skupowane byto w przedziale od 540 zt/t w powiecie nowosol-
skim do 600 zI/t w powiecie zaganskim, zarskim, zielonogdrskim i kro$nieniskim. Cena jeczmienia konsumpcyjnego
wahata sie od 600 zI/t do 650 z1/t w powiecie krosnienskim. Kukurydza skupowana byta w cenie 700 zt/t w calym
wojewodztwie, do maksymalnie 800 zt/t w powiecie kro$nieniskim i migedzyrzeckim. Cena grochu ksztaltowata si¢ na
poziomie od 1000zt/t do 1100 zt/t. Lubin stodki skupowano od 950 z1/t w powiecie nowosolskim, do 1050 z1/t w po-

wiecie $wiebodzinskim. Nalezy wspomnie¢, ze podane zestawienie zostalo sporzadzone na 20.08.2024 r.

Nalezy wzig¢ pod uwage dynamiczne zmiany w cenach na rynku zbéz spowodowane zniwami, zmiennym czasem
aktualizowania cennikéw czy réznymi parametrami jakosci.

Dane pozyskane z punktéw skupu znajdujgcych si¢ na terenie wojewddztwa lubuskiego

Powiat stubicki
% Sprzedam silnik 7,5 kW, Krajzege 5,5 kW, siewnik Poznaniak, szer. 2,7 m
- gm. Gorzyca, tel. 95759 15 08.

% Sprzedam kultywator 5 m i ptug 4-skibowy Polski - gm. Rzepin,
tel. 607 274 796.

Powiat strzelecko-drezdenecki

% Sprzedam pszenice, pszenzyto, Zyto — miejscowos¢ Strzelce Krajenskie,
tel. 667 023 064.

Powiat sulecinski
% Sprzedam grunty orne (do 10 ha) na terenie gminy Lubniewice,
tel. 507 197 255.

% Sprzedam tegoroczne siano magazynowane w stodole w belach 120/150,
okoto 450 kg — gm. Krzeszyce, tel. 504 823 461. [7,8,9]

« Sprzedam i dowioze prosiaki lub zamienie¢ za zboze — gm. Krzeszyce,
tel. 509 975 905.

Powiat swiebodzinski

« Kupie ciagnik Zetor, przystawke i siewnik do kukurydzy oraz rozsie-
wacz nawozu - tel. 728 032 907.

% Sprzedam stome — gm. Swiebodzin, tel. 662 932 128.

% Sprzedam uroczysko 1 ha - Grodziszcze, gm. Swiebodzin,
tel. 663 411 075.

% Sprzedam ziemniaki jadalne i paszowe - gm. Swiebodzin,
tel. 601 884 531, 693 708 162.

% Sprzedam 2 ha ziemi w Boryszynie — gm. Lubrza, tel. 663 411 075.
+ Sprzedam czesci do prasy Fortschritt — gm. Swiebodzin, tel. 665 510 508.

% Sprzedam lub zamieni¢ Prasa Claas 2A wariant 180 - gm. Zbaszynek,
tel. 888 102 028.

% Sprzedam 15 kréw mlecznych rasy HF - gm. Szczaniec, tel. 888 054 437.

% Sprzedam agregat uprawowo-siewny, 2,5 m, bierny z siewnikiem 1 m,
kompletne osie z kotami do przyczepy HL5, kompletne osie z kotami
do HC6, siewnik do nawozu ,,Motyl”, ciaggnik K25 z sinikiem C328,
budynek gospodarczy 320 m? z duzym strychem na dzialce o pow. 40 a
- gm. Szczaniec, tel. 783 478 115.

% Sprzedam krowy do dalszej hodowli - gm. Lubrza, tel. 507 593 811.
% Sprzedam czeéci do prasy Fortschritt - gm. Swiebodzin tel. 665 510 508.

% Sprzedam dom i budynki gospodarcze, siedlisko 0,60 ha koto Swiebo-
dzina. Mozliwo$¢ dokupienia 1,05ha gruntu rolnego - tel. 697 995 821.

% Sprzedam ciggnik Ursus C363P, sprawny, zarejestrowany; przyczepe
sztywna 6 t; przyczepe jednoosiowa, wywrotke 3 t; brone 3-polowa,
zawieszang, Srednig — gm. Skape, tel 695 114 566. [7,8,9]

% Sprzedam przyczepe ,SANOK” D-47A - gm. Swiebodzin, tel.
723 347 876 [9,10]

Powiat zielonogérski

% Sprzedam pszeniceg i pszenzyto ozime, owies, ziemniaki paszowe — gm.
Swidnica, tel. 664 134 260; 68 32 73 152.
« Sprzedam zyto, 20 t — gm. Sulechéw, tel. 504 712 948.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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% Sprzedam opryskiwacz Douven 3400/24 m; brong talerzowa 4 m cigz-
ka; przyczepe HL 8011; przyczepe czeska BSS; kombajn Bizon - gm.
Sulechéw, tel. 695 568 702.

% Sprzedam $rutownik Bak, betoniarke 150 1, taczki OHAR - gm. Swid-
nica, tel. 889 485 429.

. Sprzedam kosiarke rotacyjng 224; plug 5-cio skibowy ,,Grudzigdz”
- nowe lemiesze; woz konny przystosowany do ciagnika; silnik elek-
tryczny 2,2 kW - gm. Swidnica, tel. 501 105 627

% Sprzedam $rutownik bijakowy 11 kW - gm. Babimost, tel. 606 538 410.

% Sprzedam Silos Bin 60 ton - 2 szt., dmuchawe przewietrzajaca i zala-
dowcza, wentylator R 700, skrzynke transportowa wywrotke na tuz,
przyczepke samozbierajaca (8-10 m®) — gm. Sulechéw, tel. 795 989 521.

% Sprzedam rozrzutnik obornika Fortschritt T-088; sortownik do sorto-
wania cebuli i ziemniakéw - gm. Babimost, tel. 606 538 410.

% Sprzedam pszenzyto ozime, gryke wysuszong, oczyszczong nie pry-
skang - gm. Nowogrdd Bobrzanski, tel. 662 902 237.

% Sprzedam ptug podorywkowy 5-skibowy ,,Grudzigdz”, 7 balotéw siana
dobrej jakosci — gm. Swidnica, tel. 501 105 627.

% Sprzedam kombajn BIZON Z056, stan dobry - gm. Kargowa,
tel. 508 053 826.

% Kupie plug 4-skibowy zagonowy, na zabezpieczeniach sprezynowych
lub resorowych - gm. Babimost, tel. 512 505 897.

% Sprzedam zyto, okolo 20 t - gm. Sulechdw, tel.722 339 569.

% Kupie ciggnik rolniczy z silnikiem 4-cylindrowym + TUR Ursus lub
Zetor — gm. Nowogrdd Bobrzanski, tel. 793 677 507.

% Sprzedam plug 4-skibowy obrotowy firmy Krone, skrzyni¢ biegéw
3-biegowa do ciagnika Ursus 1224 — gm. Sulechéw, tel. 601 979 533.

% Sprzedam ciggnik Ursus C330 wraz z osprzetem — gm. Sulechéw,
tel. 603 863 835.

% Sprzedam pszenzyto ozime, jeczmien ozimy, owies, tarcz¢ do drewna
60 cm - gm. Swidnica, tel. 68 327 33 83.

% Sprzedam ciagnik C-360; rozrzutnik tandem,; kosiarke rotacyjna - gm.
Babimost, tel. 723 921 297. [6,7,8,9]

% Sprzedam sita zaluzjowe do Bizona — gm. Babimost, tel. 509 374 560.
(7,8,9]

% Kupie talerzéwke zawieszana 2,5-3 m — gm. Sulechow, tel. 603 359 226
[9,10,11]

% Sprzedam 7,5 ha gryki na pniu oraz jednoosiowy rozrzutnik obornika
- gm. Nowogrod Bobrzanski, tel. 662 902 237. [9,10,11]

% Sprzedam kosiarke rotacyjna 1,85 rok prod. 2020; srutownik ssaco-tlo-
czacy 15 kW; mieszalnik pasz 2 t; wage dynamometryczng 1 t, nowa
pompe do beczkowozu; wage do wazenia bydtaitrzody 1 t - gm. Kar-
gowa, tel. 536 848 834. [9,10,11]

Powiat zaganski

% Sprzedam ziemi¢ orng 2,58 ha, Karczéwka - gm. Brzeznica,
tel. 694 532 046, 534 006 222.

% Wynajme $wider zawieszany na TUZ ciagnika, naped WOM - gm.
Itowa, tel. 888 919 297.

% Sprzedam owies i gryke ekologiczng z certyfikatem - gm. Szprotawa,
tel. 603 110 841.

PRZEDSIEBIORSTWO NASIENNE

KRZYZANSCY sk z0.0.

% Sprzedam wigksze ilo$ci mleka koziego oraz mtode kozki, sprzedam
scene na platformie podwoziowej - Gorzupia Dolna, gm. Zagan,
tel. 509 310 641.

% Sprzedam owies — gm. Ifowa, tel. 516 045 735.

% Sprzedam lubin pastewny, stodki; srutownik WIR 10 kW; silnik
10 kW w komplecie z bijakami do zboza - ssgco-tloczacy - Chotkéow,
tel. 791 782 664.

% Sprzedam grunty rolne o pow. 2,58 h polozone we wsi Karczéwka -
gm. Brzeznica kolo Zagania. Cena do uzgodnienia po wcze$niejszym
kontakcie - tel. 698 836 730.

% Sprzedam jarzma porodowe dla macior z korytami - 7 szt. Cena do
uzgodnienia - tel. 791 782 664.

% Sprzedam faceli¢ - tel. 791 782 664.

% Sprzedam dziatke w Dzietrzychowicach, tel 698 896 344.

% Sprzedam sadzonki lawendy odmiany Grosso i Grappenhall, doniczka
po 4 z1, w sprzedazy takze wigksze sadzonki, mozliwo$¢ wysylki lub
dowozu - Silno Mate, gm. Wymiarki, tel. 722 073 825.

% Sprzedam ptug 4 skibowy; kultywator 2,7m; przyczepe D-47 oraz ko-
siarke rotacyjna 1,7m — gm. Zagan, tel. 691 983 855.

% Sprzedam plug 4-skibowy, tryki kamerunskie, jagnieta mieszance z rasg
migsng, same gubig runo (krzyzéwka kamerun+BMC), - gm. Brzez-
nica, tel. 605 052 992.

% Kupie bydto odsadki do dalszego chowu. Platno$¢ gotéwka przy od-
biorze — gm. Szprotawa, tel. 604 817 761, 601 573 280.

% Sprzedam 4 dziatki w Dzietrzychowicach, — gm. Zagan, tel. 609 981 563.

% Sprzedam rozdzielacz tanu do kombajna Class, komplet prawy i lewy
- gm. Brzeznica, tel. 783 918 787. [7,8,9]

% Sprzedam groch zimujacy Dexter. Cena 1,50 zt / kg, Mycielin - gm.
Niegostawice, tel. 733 431 319 [9,10,11]

Powiat zarski

% Sprzedam dziatke rekreacyjno-budowlang za lasem mig¢dzy gorami
i stawami, 5 km od Zar - tel. 607 035 344.

% Sprzedam przyczepe wywrotke na 3 strony D47, ORKAN-2, opo-
ny: 18,4/30; 16,9/28; 900/20; kota: 9,5/32; 9,5/36 — gmina Siedlec,
tel. 693 439 340.

% Sprzedam nasiona gorczycy, material kwalifikowany 12 zl/kg; sa-
mochéd Hyundai Tucson 4x4, rok prod. 2007, diesel 2.0 - gm. Zary,
tel. 602 781 033.

% Sprzedam zboze ekologiczne (certyfikat) owies 1,2 t, gryka 1,5 t, -
gm. Lipinki Luzyckie tel. 512 890 136.

% Wydzierzawie grunty rolne — gm. Lipinki Luzyckie i o§cienne gminy,
tel. 513 640 259, tel. 505 022 762.

Pozostate

% Kupie siano z magazynu — gm. Wielen, tel. 605 747 941.

% Kupie ciagnik Zetor, przystawke do kukurydzy, siewnik do kukurydzy,
rozsiewacz nawozu - tel. 728 032 907.

% Kupie sprzet rolniczy: ciaggniki, kombajny, przyczepy, prasy, tadowarki
oraz inny sprzet caly lub uszkodzony, tel. 667 728 797.

% Sprzedam agregat scierniskowy 2,1 m — gm. Mysliborz, tel. 512 975 191

% Sprzedam dziatke rolng o pow. 3,3 ha w obrebie miejscowoséci Nowy
Dwor - gm. Zbaszyn, tel. 603 090 950.

KARPICKO k. Wolsztyna ® ul. Podgorna 21c
tel. 68 384 26 78 691 067 324

P O:LE € A-M_Y:

O kwalifikowany material siewny zbdz jarych i ozimych O ziemniaki sadzeniaki
O pasze i koncentraty firmy Cargill Poland Sp. z 0.0. O zboza paszowe O nawozy sztuczne (bezchlorkowe)
O wapno rolnicze granulowane O nasiona poplonowe O mieszanki traw (fgkowe, pastwiskowe, trawnikowe)
O profesjonalne czyszczenie i zaprawianie nasion O ushugi transportowe (wanna i firana) O wegiel

CALOROCZNY SKUP i SPRZEDAZ ZBOZ PASZOWYCH ODBIOR WEASNYM TRANSPORTEM
Zapraszamy od poniedziatku do piatku w godz. 7.00 - 15.00

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze




UDUSKIC
A ktualnosa

CZNIKA
w2024 .

7,00 74| miesiecznie
84,00 zt

rocznie

Prenumerate mozna zamoéwic réwniez u doradcow terenowych w Pow:atowych Zespofach Doradztwa Rolniczego
8 g lub w Redakcji Lubuskich Aktualnosci Rolniczych w Kalsku

odcinek dla nadawcy

nr rachunku odbiorcy:

WM - - - S S N
. 3 I;ﬂmbmli 5 kr Oérod (lELD oradztwalRolniczegol | | | | |
2053.4720 0004 $ |Kalsiol,6 b1 00/Sllechdw m
odbiorca: 8 = al":'lh.m‘II = ATAT . R
Lubuski Os'rotiiek Doradztwa % 2 4 1 ll 3 IO | 5 I 4 7 —l'— O O . 4
Kalsk 91',“;Isn-::(ziggsoulech6w :'g-ig’ | | r | | |l_”1—1|l:| : -I:_ r“'T m— m‘l | L
kwota: H § )i rJM:“I-"l"\:msw e ““"‘““']"H’L!‘ P - e p— -
; § | u.,-_l J I L— L Bt | —'[:-*—FL—\; |—I -|-u—.—_=‘[—.'1—h — l [4 e
zleceniodawca: é? '_l",";,._.%ﬂTmJ'_l | = B u! i LE | X ‘L.- SR T :[-‘ lz p ’l T
R o 1 e o v EENEERE
TTem ey e, Ty, P = e |
| ¢ T [T TT] EEEEEEEEEEE
tytutem: [] ]
§ Tttt
o B el | e ) e e B T e Y e ] T e T e N ) T e N T |
& e . 1
optata: s innibb o s derciomsinan

stempel dzienny:



Lubuski Osrodek
@R Doradztwa Rolniczego
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Zapewniamy:
e Bezptatne zamieszczanie ogtoszen
e Darmowa promocje -
e Ogdlnopolski dostep do towaréw
e tatwa i wygodng sprzedaz
Panstwa produktéw
e Sprzedaz w cenach i na warunkach
przez Panstwa wskazanych

1] Infolinia: 68 385 28 68
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Zapraszamy Panstwa do zamieszczenia swoich ogtoszen na portalu
Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Kalsku

www.lubuskiebazarek.pl




