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zajeta Il miejsce w konkursie na

"Najlepsze wydawnictwo wojewodzkich
osrodkow doradztwa rolniczego w 2023 r."

To dla nas ogromne wyroznienie, nagroda za ciezkg prace
i wyzwanie na przysztos¢. Wszystkim zaangazowanym w
tworzenie LAR - autorom artykutéw, autorom zdjec,
recenzentom, grafikom komputerowym - serdecznie
dziekujemy! Sktadamy takze gratulacje zwyciezcom -
Dolnoslgskiemu OsSrodkowi Doradztwa Rolniczego oraz
Pomorskiemu Osrodkowi Doradztwa Rolniczego.
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Drodzy rolnicy, mieszkaticy wsi
i terendow wiejskich, czytelnicy,
przyjaciele!

Z przyjemno$cig witam si¢ z Pan-
stwem na lamach LAR. Funkcje
Dyrektora Lubuskiego O$rodka Do-
radztwa Rolniczego mam zaszczyt
petni¢ od niespelna miesigca. To krot-
ki czas ale bardzo bogaty w spotkania
z producentami rolnymi roznych
branz, Rada Programowa Lubuskie-
go Centrum Produktu Regionalnego,
Kotami Gospodyn Wiejskich czy z Lu-
buskim Zwigzkiem Pszczelarskim.

Za nami dwie najwieksze impre-
zy targowe w wojewodztwie — Targi
Rolnicze w Gli$nie oraz AGRO-TARG
w Kalsku. To byly naprawde udane
spotkania. Dopisali handlowcy, kupujacy, artysci, pogoda tez nie zepsula na-
szych planéw. Chciatabym serdecznie podziekowaé wszystkim zaangazowanym
w przygotowanie Targéw ze strony Osrodka, a takze firmom i instytucjom od
wielu lat zaangazowanym w tworzenie tego wydarzenia.

18 maja podczas Targéw Rolniczych w Gli$nie §wigtowalismy Zielone
Swiatki. To jedno z najrado$niejszych $wiat, gteboko zakorzenionych w ludo-
wej i polskiej tradycji. Uroczyscie celebrowane dni byty prawdziwym $wigtem
chlopéw. Z tej okazji tradycyjnie zycze¢ Panstwu aby zasiane ziarno przyniosto
jak najlepszy plon.

Trwa kampania wnioskowa. Termin skadania wnioskéw o doplaty zostal
przedtuzony do 1 lipca. Doradcy LODR w Kalsku oraz z Powiatowych Zespo-
téw Doradztwa pomagaja w wypelnieniu wnioskéw bezplatnie.

Czerwiec to czas intensywnej pracy na polach, w ogrodach, sadach, z na-
dzieja na unikniecie suszy, powodzi i innych klesk czy anomalii pogodowych.
Zdajemy sobie sprawe z trudnej sytuacji, jaka przezywaja winiarze, sadownicy
i producenci owocéw migkkich po kwietniowych przymrozkach. Bardzo wazny
jest fakt, ze stuzby wojewody sg gotowe wspdlnie z lokalnymi samorzadami
okresli¢ zakres pomocy dla poszkodowanych wlascicieli plantacji.

Po spotkaniu z winiarzami zapadia decyzja o utworzeniu specjalnej grupy
roboczej, w prace ktérej poza wytypowanymi winiarzami i przedstawicielem
Wojewody zaangazowani bedg takze doradcy Lubuskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego i innych instytucji pracujacych na rzecz lubuskich rolnikéw.

Zbliza si¢ kolejna edycja Bitwy Regionéw - konkurs kulinarny skierowany
do Kot Gospodyn Wiejskich. Zagladajcie na www.lodr.pl oraz na nasz profil
na Facebooku, gdzie bedziemy zamieszcza¢ aktualne informacje dotyczace
tego wydarzenia

To juz 20 lat, od kiedy jestesmy w Unii Europejskiej. Jak nasze cztonkostwo
w europejskiej wspdlnocie oceniajg rolnicy? O tym miedzy innymi przeczy-
tacie w tym numerze LAR w rozmowie z p. Zanetg Sliwiriskg. Nasze unijne
20-lecie ocenia takze p. Czestaw Siekierski, Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

W tym numerze polecam artykul o relacjach zwierzat w gospodarstwie
domowym i réwnie ciekawy o ekologicznych nawozach w ,zasiegu reki”.
Znajdziecie u nas jak zawsze tradycyjne przepisy, ktére warto wykorzysta¢
w swojej kuchni. Zycze mitej lektury!

Jolanta Starzewska
Dyrektor Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Kalsku
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= j =~ Ministerstwo Rolnictwa
7N | Rozwoju Wi

Szanowni Panstwo!
Drodzy Rolnicy!

20 lat temu Polska stata sie czton-
kiem Unii Europejskiej. Dzieki
obecnosci w strukturach unijnych,
a takze NATO mozemy cieszy¢ sie,
ze jeste$my bezpieczni, mamy wpltyw
na wiele waznych spraw, korzystamy
z ogromnych unijnych srodkéw, moze-
my swobodnie podrézowac i wybiera¢
miejsce do pracy i zycia. Korzysci
nie sposéb wymieni¢ w calodci, ale
najwazniejsza z nich to poczucie,
ze dzialamy razem we Wspolnocie
i wspieramy si¢ - co jest kluczowe,
gdy za naszg wschodnig granica trwa
regularna wojna.

Akcesja Polski do Unii byla efek-
tem procesu przemian wolnosciowych,
demokratycznych, ustrojowych i go-
spodarczych, ktore rozpoczely sie po
wyborach czerwcowych 1989 roku.
Pamigtam, podobnie jak wielu z Was,
jakie to byto wyzwanie dla polskiej
gospodarki, w tym réwniez — a moze
szczegoOlnie — dla rolnictwa. Pamie-
tam obawy, watpliwosci i pytania,
czy damy rade, czy nasze rolnictwo
przetrwa pod presja konkurencji na
wolnym, europejskim rynku.

Z perspektywy 20 lat wida¢ jednak,
jak dobrze polscy rolnicy wykorzystali
szanse, jaka data im Wspdlna Polityka
Rolna, i jaka pozycje - pomimo wielu
trudnosci - polskie rolnictwo zdobylo
przez ten czas nie tylko w Europie,
ale na calym $wiecie. Wejscie Polski
do Unii Europejskiej spowodowalo
prawdziwie istotne zmiany w rozwoju
polskiego rolnictwa, kondycji ekono-
micznej gospodarstw i warunkach
zycia ludnosci wiejskiej. Pozytyw-
ne znaczenie dla rozwoju rolnictwa
mialo prowadzenie stabilnej i prze-
widywalnej polityki rolnej, w tym
instrumentéw i srodkéw finansowych
z nig zwiazanych.

INFORMACI]JE
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Warto jednak dzisiaj przypomnie¢,
jak bardzo 20 lat temu polski sektor
rolny réznil si¢ od rolnictwa tzw.
panstw Europy Zachodniej. Jak bardzo
potrzebowal rozwoju, modernizacji,
dostosowania sie do oczekiwan euro-
pejskich konsumentdéw. A jednocze$nie
jak malo wowczas wiedzielismy na te-
mat Wspdlnej Polityki Rolnej - filaru
unijnego rolnictwa. To ogromne za-
danie - przygotowanie rolnikéow do
wyzwan, jakie stawiala przed nimi
UE - stanglo wowczas przed doradz-
twem rolniczym. O$rodki doradztwa
rolniczego jako pierwsze rozpoczety
kampanie informacyjno-szkoleniows,
wyjasniajaca istote i cele Wspolnej Po-
lityki Rolnej. Wziely tez na swoje barki
informowanie, szkolenie i wspieranie
rolnikéw przy korzystaniu z profitow,
ktdre dat Polsce udzial w strukturach
unijnych.

Przystapienie Polski do Unii
Europejskiej spowodowalo wzrost
oczekiwan $rodowisk rolniczych,
ktére wymagaly od doradcow co-
raz to nowych kompetencji. Trudno
wymieni¢ wszystkie zadania reali-
zowane przez jednostki doradztwa
rolniczego w okresie ostatnich 20 lat.
Na szczegoélng uwage zastuguja te,
ktére umozliwity polskim rolnikom
realizacj¢ priorytetéw i skorzystanie
z mozliwosci oferowanych w ramach

kolejnych programéw wsparcia roz-
woju obszarow wiejskich, poczawszy
od przedakcesyjnego programu SA-
PARD, az do realizowanego obecnie
Planu Strategicznego dla Wspdlnej
Polityki Rolnej.

20 lat cztonkostwa w UE jedno-
znacznie pokazalo, ze doradztwo
rolnicze nieustannie musi sie zmie-
nia¢é, przystosowywac¢ do nowych
uwarunkowan i odpowiada¢ na nowe
wyzwania, ktore pojawiajg si¢ wraz
z przemianami gospodarczymiispo-
tecznymi. Przejscie wojewddzkich
o$rodkow doradztwa rolniczego pod
nadzér Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi dalo podstawe do jeszcze $cislej-
szego ukierunkowania panstwowego
doradztwa na realizacje priorytetow
Wspolnej Polityki Rolnej oraz zapew-
nienie jednolitych standardéw ustug
doradczych na terenie catego kraju.

Panstwowe doradztwo mierzy
sie z coraz to nowymi wyzwaniami,
w szczegdlnosci wynikajacymi ze
zmian klimatu, szybkiego tempa roz-
woju nowych technologii i rozwigzan
cyfrowych, czy zaktocen w tancu-
chach dostaw. Przez ostatnie dwie
dekady dzigki unijnemu wsparciu
udato sie w Polsce do$¢ nowoczesnie
zmechanizowa¢ rolnictwo. Jednak
teraz pojawia si¢ problem jego ucy-
frowienia i przej$cia na etap rolnictwa

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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precyzyjnego, a czeka nas jeszcze
rewolucja 4.0. Musimy pamigtac o
tym, ze w obecnym $wiecie konkuren-
cyjno$¢ gospodarki powinna opiera¢
sie na jej innowacyjnosci. Dlatego tez
dalszy postep technologiczny bedzie
wymagal zwiekszenia naktadéw na ba-
dania naukowe, edukacje i doradztwo.

Odpowiadajac na te wyzwania,
wojewodzkie o$rodki doradztwa rol-
niczego podejmuja réwniez wlasne
inicjatywy, ktore w $cislej wspolpracy
roznych jednostek nadzorowanych
przez Ministerstwo, sa stopniowo
wdrazane na terenie calego kraju.

Panstwowe doradztwo
rolnicze w Polsce posiada
ugruntowang opinie i pozycje
wsrdd rolnikéw oraz innych
mieszkancow wsi. Szybko
dostosowuje si¢ do nowych
wyzwan, a tym samym odgry-
wa istotng role w przemianach
zachodzacych na polskiej wsi.
Jego rola ciaggle wzrasta, a za-
pewnienie rozwoju doradztwa
ma istotne znaczenie dla dalsze-
go rozwoju rolnictwa i obszaréw
wiejskich; z tego wzgledu jest
jednym z moich priorytetow
jako Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi.

Obecna sytuacja w sektorze
rolnym oraz konieczno$¢ radzenia
sobie z trudno$ciami sg niezwykle
istotne dla zapewnienia stabilno-
$ci i rozwoju polskiego rolnictwa.
Dlatego tez, doceniam wysitki wszyst-
kich doradcéw w identyfikowaniu
najwazniejszych problemdéw oraz pro-
ponowaniu rozwigzan, ktérych celem
jest poprawa biezacej sytuacji ekono-
micznej rolnikow.

Miniony rok to czas znaczacych
spadkow cen produktéw rolnych, przy
nadal utrzymujacych sie wysokich
kosztach zakupu srodkéw do produkeji
rolnej. Przez cala Europe przechodzita
fala rolniczych protestéow — rolnikow
aczylo jedno - spadek optacalnosci
produkgcji rolnej oraz nieracjonalne
i zbyt wygérowane wymagania w za-
kresie ochrony srodowiska i klimatu
wynikajace z Zielonego Ladu. Znaczna

INFORMAC]JE

cze$¢ rolnikéw boryka sie ponadto
z rosngcym rozchwianiem rynkow
rolnych, spowodowanym nadmiernym
importem towaréw rolnych z Ukrainy
oraz agresywna polityka sprzedazowa
Rosji destabilizujaca sytuacje na ryn-
kach rolnych.

Rozumiemy problemy z jakimi
obecnie borykaja si¢ polscy rolnicy.
Jest to wyzwanie, ktére wymaga za-
angazowania i ustalen na najwyzszym
poziomie krajowym oraz europejskim.
Jednak pamietajmy o tym, ze wszyst-
kiego nie da si¢ naprawi¢ z dnia na
dzien. Osiem poprzednich lat zanie-
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dban w rolnictwie zrobilo swoje, ale
ostatnie miesigce wytezonej pracy
i zaangazowania przynoszg pierwsze
efekty.

Poradzimy sobie tez, o czym jestem
gleboko przekonany z problemami
wynikajacymi z wojny w Ukrainie.
Rolnicy protestujac nie daja wiary, ze
po drugiej stronie jest bardzo trudny
rozmowca, z ktérym przeciez facza nas
powazne relacje handlowe, o ktorych
proponujacy zamykanie granicy nie
powinni zapominac.

Obecnie stoimy przed wieloma
wyzwaniami, takimi jak zmiany kli-
matyczne, zmniejszajace si¢ zasoby
naturalne, czy potrzeba utrzyma-
nia konkurencyjnosci na rynkach
miedzynarodowych. W przypadku
polskiego rolnictwa chodzi réwniez
takze o dalsze przemiany strukturalne

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

i unowoczes$nienie tej galezi gospo-
darki. Bez tego nie uda si¢ sprostac
wyzwaniom i stawianym rolnictwu
licznym wymogom.

Wyzwania dotyczg z jednej strony
produkcji Zzywnosci wysokiej jako-
$ci, w tym produktéw pochodzenia
zwierzecego— miesa, mleka, ale i in-
nych produktéow zywnosciowych.
Z drugiej strony wyzwanie wiaze sie
ze zmniejszaniem emisyjnosci, a to
uzyska¢ mozna tylko dzieki nowocze-
snym rozwigzaniom oraz digitalizacji
produkgiji.

Czas ogromnych prze-
obrazen rolnictwa za nami,
a nowy kolejny przed nami.
Pamietajmy, ze polityka rolna
to fundament naszego spote-
czenstwa. To ona zapewnia
bezpieczenstwo zywnosciowe,
chroni §rodowisko oraz przy-
czynia si¢ do zrownowazonego
rozwoju.

Przyszta WPR po 2027 r.
powinna mie¢ nadal kluczo-
we znaczenie dla zachowania
bezpieczenstwa zywnos$cio-
wego. Nie da sie tego zrobi¢
bez utrzymania konkurencyj-
nos$ci gospodarstw rolnych.
Produkcja zywnos$ci musi by¢
prowadzona w sposdéb zréw-
nowazony i na to muszg znalez¢ sie
srodki w przysztym unijnym budze-
cie. Takze perspektywa rozszerzenia
UE o nowe kraje (Ukraina, Batkany
Zachodnie, Motdawia), wymaga nie
tylko $rodkéw dla nowych czlonkow,
ale tez instrumentéw wspierajacych
dostosowania polskich rolnikéw do
funkcjonowania i konkurowania na
rozszerzonym wspolnym rynku. Dla-
tego tez Polska musi sta¢ si¢ ponownie
wiodacym i mocnym glosem calej
Unii. Koniecznie musimy odbudo-
wac swoja silng pozycje, aby na réwni
znajwigkszymiw UE, decydowac o jej
dalszych kierunkach zmian i rozwoju.
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Rozpoczat sie remont konserwatorski zabytkowej oficyny
Patacu w Glisnie. Obiekt wpisany jest do rejestru zabytkdéw
prowadzonego przez Lubuskiego Wojewoddzkiego Konserwa-
tora Zabytkow. Po remoncie caty patac zostanie zaadaptowany
na potrzeby Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego. In-
westycja pochtonie ponad 680 tys. zt. Prawie cata kwota to
dotacja pozyskana przez Gmine Lubniewice z funduszu prze-
widzianego na prace remontowe i renowacyjne przy zabytkach
w ramach Rzagdowego Programu Odbudowy Zabytkow.

Krzysztof Roslik
LODR Kalsk
k.roslik@lodr.pl

Dwa lata trwaly dzialania Lubu-
skiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Kalsku oraz Urzedu Gminy Lubnie-
wice dotyczace remontu zachodniej
oficyny Patacu w Glisnie, przejetej
przez LODR od Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa. Ale udato sie!
Zakres prac obejmuje m.in. remont
dachu, wymiane stolarki okiennej
i drzwiowej, wykonanie nowej elewacji
oraz przeprowadzenie niezbednych
prac konserwatorskich i restaurator-
skich. Wykonawca rob6t budowlanych
jest firma PRIMA WEST sp. z o.0.
w Brzezince. Srodki na realizacje
zadania pochodzg z Rzagdowego Pro-
gramu Odbudowy Zabytkéw. Dzigki
temu programowi zabytki beda od-
zyskiwac¢ swdj blask i stuzy¢ kolejnym
pokoleniom.

Historia i terazniejszos¢

W 1793 roku dwczesny wlasciciel
Glisna Friedrich von Poser - prezydent
Kamery Pruskiej z pewnoscia bedac
pod duzym wplywem realizacji let-
niej rezydencji Fryderyka Wielkiego
Sanssouci w Poczdamie, rozpoczyna
w tym miejscu budowle swojej rezy-
dencji. Powstaje okazaly, murowany
budynek w stylu péznego baroku,
z otynkowang elewacja, nakryty da-
chem mansardowym z lukarnami
i wystawkami okiennymi, z liczny-
mi schodami i tarasami. Wewnatrz,
w centralnej czesci obiektu, zlokalizo-
wano owalng sale nakryta koputowo

dachéwka ceramiczng. Caloé¢ otacza
okoto 28 ha park.

Wyzglad sie zmienia...

Obiekt byl wielokrotnie przebu-
dowywany i rozbudowywany oraz
adaptowany do jego zmieniajacych sie
funkcji. W koncowce X VIII wieku ist-
niat tylko podiuzny budynek, nakryty
cebulastym dachem koputowym. We-
wnatrz, po obu stronach owalnej sali,
byty tylko po dwa pomieszczenia,
a w sieniach bocznych urzadzono
klatki schodowe. W latach 30. XIX
wieku dokonano rozbudowy palacu
o ozywiajace elewacje ryzality. Pozniej,
po kolejnej przebudowie patac zostaje
adaptowany na funkcje rezydencjo-
nalne. W tym ksztalcie przetrwat
do roku 1910. Podczas kolejnej prze-
budowy dostawiono nowe skrzydto,
przed fasada wybudowano taras oraz
nowe schody, ustawiono
rzezby ogrodowe oraz
zlikwidowano lukarny.
W latach 20. XX wieku
powstaje tutaj kapieli-
sko lecznicze, nastepnie
luksusowe kasyno z ho-
telem. Kolejny wiasciciel
skupia si¢ juz tylko na
dzialalnosci rolniczej,
ale réwniez i on przebu-
dowuje patlac, tworzac .}
z okolicznych doébr |
ziemskich ordynacje.
W przyleglym parku
wystawia mauzoleum |
rodzinie oraz buduje =
urokliwe, stylizowane
»ruiny”.

Isnie
Wihtasciciele sie zmieniaja...

Lata IT Wojny Swiatowej byty dla
patacu faskawe. Obiekt nie ulegl znisz-
czeniu. W 1945 roku caly majatek
zostaje znacjonalizowany, a pafac do
lat 60. XX wieku nie jest uzytkowa-
ny i niszczeje. W 1967 roku zostat
wydzierzawiony Kaliskiej Wytwor-
ni Pluszu i Aksamitu na osrodek
kolonijny. W latach 70. ubieglego
wieku dochodzi do jeszcze jednej
zmiany wlasciciela. Przelom naste-
puje w 1978 roku. Patac przechodzi
w rece Wojewddzkiego Osrodka Po-
stepu Rolniczego w Lubniewicach.
W latach 70. i 90. XX wieku patac
przeszed! gruntowng modernizacje.
Wyremontowano wiele pomieszczen,
przywracajac im pierwotny charakter.
Od 2005 roku palac jest wlasnoscia
Lubuskiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego w Kalsku. Nowy wta-
$ciciel pod nadzorem konserwatora
zabytkow wymienil dach oraz prze-
prowadzil remont elewacji, nadajac
im charakter z czasu ostatniej hi-
storycznej rozbudowy i przebudowy
z poczatku XX wieku.

Patac posiada baze hotelowa i szko-
leniowy, a tereny przypalacowe sa
areng wiosennych i jesiennych targéw
rolniczych organizowanych przez Lu-
buski Osrodek Doradztwa Rolniczego.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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Dobrze, ze jesteSmy razem
Wspolnota Rolnicza w Europie:

VWspotpraca
po 20 latach

A*
POLSKI

W UNII EUROPEJSKIEL

Karolina Kolatiska
LODR Kalsk
k.kolanska@lodr.pl

Medal ma dwie strony

Dwadziescia lat Polski w Unii Eu-
ropejskiej to czas intensywnych zmian
i wyzwan dla wszystkich sektoréw go-
spodarki, w tym takze dla rolnictwa.
Dla polskich rolnikéw to okres, ktory
przyniost zaréwno korzysci jak i pew-
ne trudnosci. Znaczaca korzyscia,
ktdrg przyniosto cztonkostwo w UE
dla polskiego rolnictwa, s3 unijne do-
tacje i wsparcie finansowe. Programy
wspolnej polityki rolnej umozliwity
modernizacje gospodarstw, poprawe
infrastruktury wiejskiej oraz promocje
Zréwnowazonego rozwoju obszarow
wiejskich. Dla wielu rolnikéw $rodki
unijne stanowily istotne wsparcie fi-
nansowe, pozwalajace na inwestycje
w rozwdj produkcji, poprawe jako-
$ci produktéw czy unowoczesnienie
technologii. Jednakze, obok korzysci,
polscy rolnicy napotkali na szereg wy-
zwan i trudnosci. Jednym z gtéwnych
probleméw bylo dostosowanie sie do
konkurencji na jednolitym rynku
europejskim. Otwarcie granic na pro-
dukty rolnicze skutkowato wzrostem

| Wyzwania

Cztonkostwa Polski w UE

20 lat Polski w Unii Europejskiej -
okiem rolnika

Jak ze swojej perspektywy widzi 20 lat Polski w Unii Europej-
skiej pani Zaneta Sliwinska, prowadzaca gospodarstwo rolne
Polna Kromka, rolniczka z wojewodztwa lubuskiego? Zajmujaca
sie uprawg zboz oraz przekazywaniem wiedzy mtodym poko-
leniom, w rozmowie z Lubuskimi Aktualnosciami Rolniczymi
opowiedziata o swoim spojrzeniu na 20 lat ,europejskosci”
okiem rolnika.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze




konkurencji ze strony gospodarstw
rolnych z innych krajéw UE, ktdre cze-
sto mialy lepsze warunki do produkeji
lub korzystaty z wyzszych doptat. To
spowodowalo presje na polskich rolni-
koéw, zwlaszcza na tych prowadzacych
mniejsze gospodarstwa.

Europejskie normy

Kolejnym wyzwaniem byto dosto-
sowanie si¢ do unijnych standardow
jako$ciowych i wymogow bezpie-
czenstwa zywnosci. Wprowadzenie
europejskich norm i przepiséw doty-
czacych produkeji rolno-zywnosciowej
wymagatlo od polskich rolnikéw spet-
nienia nowych wymagan i inwestycji
w modernizacje. Niektore z tych
wymogow mogly by¢ trudne do spel-
nienia dla mniejszych gospodarstw
lub wymagaly dodatkowych naktadéw
finansowych. Pomimo tych trudno-
$ci, wielu polskich rolnikéw uznaje
czfonkostwo w Unii Europejskiej za ko-
rzystne. Dzigki dostepowi do unijnych
rynkéw, wielu z nich miato mozli-
wo$¢ rozwoju swoich dzialalno$ci oraz
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zwiekszenia eksportu. Ponadto, unijne
programy wspierajace rolnictwo, takie
jak doplaty bezposrednie czy pro-
gramy rozwoju obszaréw wiejskich,
stanowily istotne Zrédto finansowa-
nia dla wielu gospodarstw. Warto
réwniez zauwazy¢, ze po dwudziestu
latach cztonkostwa w UE, polscy rol-
nicy staja sie coraz bardziej §wiadomi
swoich praw i coraz bardziej aktywni
politycznie. W ostatnich latach obser-
wujemy coraz wigksze zaangazowanie
rolnikéw w dziatania zwigzane z obro-
na ich intereséw, jak réwniez w udziat
w protestach i demonstracjach doty-
czacych kwestii rolniczych.

Znalez¢ ztoty Srodek

Podsumowujac, ocena 20 lat Polski
w Unii Europejskiej przez polskich
rolnikéw jest zréznicowana. Cho¢
cztonkostwo w UE przyniosto wiele
korzysci, to jednak niesie takze ze
soba pewne wyzwania i trudnosci,
z ktérymi polscy rolnicy muszg si¢
mierzy¢. Kluczowe jest znalezienie
réwnowagi miedzy korzy$ciami pty-

nacymi z integracji z Unig Europejska,
a zachowaniem wtlasnej tozsamosci
i specyfiki polskiego rolnictwa.

Zaneta Sliwiniska - ,,Dobrze jest
byc cztonkiem Unii Europejskiej, ktora
przyczynita sig do rozwoju polskiego
rolnictwa, rézne formy dofinansowania
umozliwily modernizacje gospodarstw
rolnych, zakup nowych urzgdze# i ma-
szyn, zmiane technologii produkcji
czy tez rozwoj lokalnych rynkow. Na-
deszty teraz chwile, ze tak powiem,
te trudniejsze. Jako cztonkom Unii
Europejskiej, postawiono przed nami
trudne zadania do realizacji, na przy-
ktad w postaci Zielonego Ladu. Zapisy
z nim zwigzane sprawiajg, ze jako rol-
nik czuje niepewnosc co bedzie jutro,
w jaki sposob zrealizowa( zadania,
ktére nie sq tatwe. Jestem swiadoma
zagadnien zwigzanych z ekologig, tego,
zZe klimat si¢ zmienia - jednakze nie
mozemy my, jako rolnicy, odpowia-
dac za wszystkie niekorzystne zmiany
klimatyczne czy srodowiskowe, odpo-
wiedzialnosé za planete, powinna by¢
zbiorowa”.

Konkurs

y Follx
- Fashion

| - Niech sie stanie ludowe ubranie

‘.

AN N N
[ o o 2 4

i Polaczenie nowoczesnosci z tradycja

Zespot ds. aktywizaciji lubuskich KGW zaprasza do
udziatu w konkursie na najtadniejszy stroj ludowy

Regulamin KONKURSU na stronie www.lodr.pl
Termin zgtaszania udziatu do 30.08.2024 r.

Zgtoszenia: Anna Zwiahel
e-mail: a.zwiahel@lodr.pl

tel. 68 385 20 91 wew. 340 tel. 506 864 187

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze




Lubuski Osrodek Doradztwa

Rolniczego w Kalsku g

KALSK SZKOLENI
DLA ROLNIKOW

PS WPR
2023-2027

zaprasza na bezptatne szkolenie z tematu:

EKOSCHEMATY - WYMOGI | PLATNOSCIW & /)
REALIZAC)I PRAKTYK ROLNICZYCH \ '
KORZYSTNYCH DLA KLIMATU,

Uczestnikami szkolert mogg byc rolnicy,
matzonkowie rolnikdw, domownicy rolnikow, osoby
zatrudnione w rolnictwie.

Udziat w szkoleniu jest bezptatny

Wiecej informacji w Lubuskim Osrodku Doradztwa
Rolniczego w Kalsku pod tel. 68 385 20 91

oraz we wszystkich Powiatowych Zespotach
Doradztwa Rolniczego, adresy i numery telefoniczne ™8
dostepne sg na stronie www.lodr.pl

g
* e - Dofinansowane przez
J#L..,'* - m = Unie Europejska



Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

il

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

- Zachecam do sktadania wnioskow na doptaty do zalesiania,
zadrzewien srodpolnych, systemow rolno-lesnych i lasow pry-
watnych. Wszystkie te interwencje sa finansowane z budzetu
Planu Strategicznego dla Wspolnej Polityki Rolnej 2023-2027-
mowi Przemystaw Osinski, Dyrektor Lubuskiego Oddziatu
Regionalnego Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

Sadzmy i chronmy las!

Dofinansowanie w ramach inwe-
stycji lesnych lub zadrzewieniowych
moze by¢ przyznane do maksymal-
nie 40 ha gruntéw stanowigcych
wlasno$¢ lub wspotwlasnos$¢ wniosko-
dawcy albo wlasno$¢ jego malzonka.
W przypadku wsparcia na zwigkszanie
bioréznorodnosci laséw prywatnych
takze do gruntéw wchodzacych
w skiad wspdlnoty gruntowe;j.

Jeden formularz umozliwia ubie-
ganie si¢ 0 wsparcie na:

» wykonanie zalesienia oraz jego
ochrong¢ przed zniszczeniem na
gruntach objetych jednym planem
zalesienia;

» utworzenie zadrzewienia i jego

ochrone przed zniszczeniem na

gruntach tworzacych jeden zwarty
obszar powigzany gospodarczo lub
przyrodniczo, o powierzchni nie
wigkszej niz 0,5 ha oraz szerokosci
co najmniej 4 m i nie wiekszej niz

20 m;

zalozenie systemow rolno-lesnych

i ich ochrone przed zniszczeniem

na gruntach rolniczych tworzacych

zwarty obszar, na ktérym drze-
wa lub krzewy zostang posadzone

w odleglosci co najmniej 3 m od

siebie, w formie jednego lub dwdch

rzedéw oddalonych od kolejnych
nasadzen o co najmniej 10 m i nie

wiecej niz 30 m;

« zwigkszeniu bior6znorodnosci lasow
prywatnych.

1 pazdziernika 2024 r. ARIMR
poda do publicznej wiadomosci

informacje o kolejnosci przystugi-
wania wsparcia inwestycji lesnych
lub zadrzewieniowych w ramach
poszczegolnych interwencji.

Dotacje na zalesianie

Pomoc udzielana jest w formie:

» Wsparcia na zalesianie stanowia-
cego jednorazows, zryczaltowang
platnos¢ z tytutu poniesionych kosz-
téow wykonania zalesienia oraz
ewentualnego jego ogrodzenia lub
ewentualnego zabezpieczenia przed
zniszczeniem drzew lub krzewodw,
w przeliczeniu na hektar grun-
tow, wyplacang w pierwszym roku
zalesienia.

« Premii pielegnacyjnej stanowiacej
zryczaltowang platno$¢ z tytutu po-
niesionych kosztéw na utrzymanie
i pielegnowanie nowo wykonanego
zalesienia.

» Premii zalesieniowej stanowiacej
zryczaltowang platno$¢ na pokrycie
utraconych dochodéw z dziatalnosci
rolniczej w wyniku wykonanego
zalesienia lub utrzymania gruntu
zalesionego wskutek sukcesji natu-
ralnej, wyplacang corocznie przez:

O 5 lat do gruntéw zalesionych
w wyniku sukcesji naturalnej,

O 12 lat do zalesionych gruntéw
rolnych.

Dotacje na tworzenie zadrzewien
srédpolnych

Wnioskujacy o to dofinansowanie
muszg zobowigza¢ si¢ do wykonania

B | Przemystaw Ositiski
Dyrektor Lubuskiego
Oddziatu Regionalnego ARiMR
w Zielonej Gorze

zadrzewienia tworzacego zwarty ob-
szar o powierzchni od 10 do 50 aréw
powiazany gospodarczo lub przyrod-
niczo. W jednym roku mogg otrzymac
wsparcie do 40 ha. Dziatka przezna-
czona pod zadrzewienie, musi miec
szeroko$¢ co najmniej 4 m, ale nie
wiecej niz 20 m.

Dotacje na zaktadanie systemow
rolno-lesnych

Dofinansowanie moze by¢ przy-
znane do dzialek wykazanych
w ewidencji gruntéw i budynkéw
jako grunty rolne i uzytkowanych jako
grunty orne lub trwale uzytki zielo-
ne. Z pomocy wylaczone s3 trwale
uzytki zielone polozone na obszarach
Natura 2000.

Dotacje na zwiekszanie biordz-
norodnosci laséw prywatnych

Interwencja obejmuje nasadzenia
zwigkszajace roznorodnos¢ biolo-
giczng w lasach prywatnych poprzez
dywersyfikacje struktury lesnej oraz
skfadu gatunkowego drzewostanow
(wprowadzanie II pigtra, podszytu,
dolesianie luk, odnowienie drzewosta-
nu uszkodzonego, zakladanie remiz
lesnych i stref ekotonowych).

Szczegdly znajdg Panstwo na stro-
nie internetowej Agencji, pod adresem
www.arimr.gov.pl.

Dodatkowe informacje mozna
réwniez uzyska¢ pod numerem bez-
platnej infolinii 800 38 00 84.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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Topinam
rosling za

W polu i gospodarstwie

OUr —
NDOMnNIana

Topinambur wystepuje czesto pod nazwag stonecznika bul-
wiastego. Jest to roslina o wielu cennych wtasciwosciach
zdrowotnych oraz o znaczeniu gospodarczym. Ponadto posiada
tez walory dekoracyjne, wzbogaca bioréznorodnosc siedlisk
przyciggajac motyle i ptaki. Po latach zapomnienia wraca do
task na nasze pola uprawne oraz do ogrodkéw przydomowych.

Jan Parahus
PZDR Nowa Sé6l
j.parahus@lodr.pl

Warto wiedziec¢

Topinambur pochodzi z Ame-
ryki Péinocnej. Nalezy do rodziny
astrowatych. Jest warzywem o z61-
tych kwiatach. Bulwy tego warzywa
sg jadalne, zawieraja wiele cennych
skladnikéw odzywczych i witamin.
Moze by¢ uprawiany jako roslina
energetyczna oraz paszowa. W smaku
topinambur jest lekko stodki. Moz-
na go spozywac na surowo albo po
kulinarnej obrébce. Zalecane sposo-
by przyrzadzania to gotowanie lub
pieczenie.

W Polsce popularne sg dwie od-
miany tej egzotycznej rodliny. Albik
jest to odmiana jadalna o lekko biatych
bulwach o maczugowatym ksztat-
cie. Odmiana Rubik jest odmiang
bardziej pastewng. Bulwy tej odmia-
ny maja kolor fioletowy, sa duze, ale
nieksztaltne. Jest to odmiana typowo
paszowa. Bardzo czesto lesnicy oraz
kota fowieckie zakladajg plantacje tej
rosliny na swoich polach przeznacza-
jac topinambur na karme dla dzikiej
zwierzyny. W zwigzku z tym mozna
czgsto zauwazy¢ bulwy topinamburu
w lesnych pasnikach.

Uprawa

Topinambur nie ma zbyt duzych
wymagan glebowych. Doskonale
znosi wahania temperatur oraz su-

sze i mrozy. Potrafi wyrosna¢ nawet
na piaszczystej, nieurodzajnej gle-
bie. Natomiast na glebach zyznych
osiggniemy fantastyczne efekty plo-
nowania. Jak wynika z badan nad
tg rosling, topinambur lubi podloza
$rednio zwigzle, przewiewne i zasob-
ne w skladniki pokarmowe. Bardziej
reaguje na gleby kwasne i podmokle
Moze by¢ uprawiany po kazdej ro-
$linie. Tak jak wspomniatem, dobrze
znosi niedobdr wody oraz dtugotrwala
susze i mrozy. Uprawe topinamburu
mozna prowadzi¢ nawet do 20 lat. My-
$le jednak, ze to nie jest zbyt korzystne.
Mozemy mie¢ spore problemy chcac
po tak dtugim czasie zlikwidowac taka
plantacje. W tym celu najlepiej usuna¢
w czerwcu mlode rosliny, zanim w pet-
ni uksztattujg bulwy. Wskazane jest na
tym polu zasianie poplonu z roslinami
straczkowymi, ktére spowoduje zaha-
mowanie wzrostu niechcianych roslin.

Sadzenie i zbiory

Topinambur jest rozmnazany
tylko wegetatywnie. Material nasa-
dzeniowy stanowia bulwy, najlepiej
o masie 45-65 gramoéw kazda. Nale-
zy je sadzi¢ na glebokosci 10-15 cm,
w rozstawie rzedow 70-100 cm i odle-
glosciami 50-60 cm migdzy ro$linami.
Odpowiednim terminem sadzenia
topinamburu jest jesien lub wczesna
wiosna. Sadzgc topinambur wiosng sa-
dzimy go dos¢ plytko - do 10 cm. Przy
sadzeniu jesiennym sadzimy glebiej
- do 15 cm. Plantacje topinamburu

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

nalezy systematycznie odchwaszczac.
Topinambur ma dwa terminy zbio-

ru, mozemy go zbierac jesienig oraz
wiosng. Czesci nadziemne mozemy
$cina¢ w pazdzierniku, a bulwy wy-
kopujemy lub zostawiamy w ziemi do
marca. Przy zbiorze wiosennym $cig-
tymi cze$ciami roslin przykrywamy
ziemie, w ktorej zimuja bulwy. Zaleca
sie, aby topinambur zbiera¢ jesienia
ze wzgledu na wigksze wartosci od-
zywcze. Natomiast bulwy zebrane
wiosng sg stodsze w wyniku przechto-
dzenia podczas zimy. Topinambur
stosuje si¢ do poprawienia przemia-
ny materii i utrzymania prawidlowej
mikroflory jelit. Warzywo to mozna
stosowaé w profilaktyce nowotwordw,
niewydolnosci nerek, cukrzycy oraz
innych chorobach. Walory lecznicze
topinamburu sg wykorzystywane
w produkc;ji lekow.

Zai przeciw

Jak kazda roslina, topinambur ma
wady i zalety. W dobrych warunkach
glebowych mocno si¢ rozrasta przez
podziemne rozlogi. Takie niebezpie-
czenstwo istnieje, jezeli topinambur
posadzimy w przydomowym ogrodku.
Natomiast takiego zagrozenie nie ma
w przypadku uprawy polowej. Dlate-
go musimy wzig¢ pod uwage, gdzie
sadzimy te rosline. W przydomowym
ogrodku musimy jg kontrolowac i nie
dopusci¢ do nadmiernej ekspansji.



W polu i gospodarstwie

Spodoptera frugiperda -
potencjalne zagrozenie dla
upraw kukurydzy w Polsce

Wszyscy kojarzymy motyle
z pigknymi, kolorowymi owadami
cieszagcymi nasze oczy w ogrodach.
Niestety wsréd motyli znajdziemy
rowniez te, ktére sg szkodnikami
(szczegdlnie ich larwy), jednym z nich
jest kwarantannowy agrofag Spodop-
tera frugiperda - motyl z rodziny
séwkowatych.

Moze si¢ zdarzy¢, ze w ciggu kilku
lat agrofag ten zostanie uznany za wy-
stepujacy na terenie UE, poniewaz juz
teraz zdarzaja sie sporadyczne stwier-
dzenia na poludniowych krancach
Europy (Grecja). Najprawdopodobniej
s3 to naloty z terendw Afryki.

Spodoptera frugiperda naturalnie
wystepuje w cieplejszych rejonach
Ameryki Pétnocnej, Srodkowej i Po-
tudniowej. Z uwagi na to, ze motyl
ten jest doskonalym lotnikiem docie-
ra czesto na péinocne i potudniowe
krance obu Ameryk.

W ostatnich latach Spodoptera fru-
giperda zasiedlila niemal calg Afryke
(pierwsze wykrycie byto w 2016 roku),
z pominieciem terenéw Sahary, a takze
sporg cze$¢ Australii (notowany od
2020) i Azji Pd.-Wsch. (od 2018 roku).

Zarowno u osobnikéw dorostych
jak iu gasienic Spodoptera frugiperda
wystepuje duza zmiennos$¢ osobni-
cza. Jaja s3 zazwyczaj jasnozielone,
a z czasem brazowieja. Zloza od 100
do 300 jaj sktadane sg po spodniej
stronie li$cia. Mlode larwy sa barwy
jasnozielonej, starsze stadia larwalne
prezentuja rozpieto$¢ kolorystyczng -
od oliwkowej do ciemnobrazowej. Po
bokach przez cala dlugo$c¢ ciala gasie-
nicy biegna jasniejsze pasy. Motyl ma
dlugos¢ 1,6-1,7 cm, a rozpigtos¢ skrzy-
del siega do 3,5 cm. Przednie skrzydta

charakteryzuja si¢ duza zmienno-
$cig ubarwienia, od jasnobrazowej
po ciemnobrunatng. Tylne skrzydla
sg jasne z waska obwodka w czesdci
zewnetrznej. Dokladne okreslenie
przynaleznosci motyla do gatunku
Spodoptera frugiperda jest mozliwe
dopiero po badaniach aparatéw ko-
pulacyjnych osobnikéw dorostych.

Motyl jest szerokim polifagiem.
W naturalnych regionach wystepowa-
nia owad jest szkodnikiem soi, ryzu,
kukurydzy, sorgo i trzciny cukrowe;j.
W warunkach Polski najbardziej za-
grozone mogg by¢ uprawy kukurydzy.
Stasze stadia larwalne wykazuja duza
zarfoczno$¢. Angielska nazwa szko-
dnika fall armyworm nawigzuje do
sposobu przemieszczania sie gasienic
iniszczenia uprawy (maszeruja w sze-
regach jak wojsko). W ciggu jednej
nocy, w czasie masowego pojawu, lar-
wy S. frugiperda sa w stanie zniszczy¢
wiekszos$¢ uprawy.

Osobniki doroste S. frugiperda bar-
dzo dobrze lataja. Chinskie badania
moéwig o tym, ze niektére osobniki

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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sa w stanie przele¢ do 250 km w ciggu
jednej nocy. Tym sposobem w Polsce
moga pojawiac si¢ przedstawiciele
tego gatunku z potudnia Europy. Loty
dyspersyjne sa naturalng droga prze-
nikania motyli Spodoptera frugiperda.
Jednak, na szczescie, najprawdopo-
dobniej populacja nie bedzie w stanie
przetrwac zimy w naszym kraju.
Monitoring wystepowania mo-
tyla S. frugiperda jest od kilku lat
prowadzony przez jednostki PIORiN
w calym kraju za pomocg pulapek
feromonowych wystawianych m.in.
w uprawach kukurydzy czy pod
ostonami. Odlowione okazy s3 iden-
tyfikowane w Oddziatach Centralnego
Laboratorium GIORiN. Dotychczas
nie stwierdzono wykry¢ S. frugiperda
w Polsce. Jednak w przyszlosci nie jest
to niemozliwe. W przypadku wykrycia
porazone rosliny muszg zostac znisz-
czone, najlepiej przez spalenie.
Wojewodzki Inspektorat Ochrony
Roélin i Nasiennictwa w Gorzowie
WIlkp. w 2024 roku kontrole putapek
feromonowych do odlowu motyli
Spodoptera frugiperda, wykonuje
w ramach Single Market Programme
(Program SMP), ktorego realizacja jest
dofinansowana przez Unie Europejska.

Aleksandra Wolniewicz
Zrédlo:
« materiaty udostepniane przez IOR-PIB
w Poznaniu
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W polu i gospodarstwie

zwierzat. Krowa jest zwierzeciem
przezuwajacym, ktére dla prawi-
dlowego funkcjonowania przewodu
pokarmowego musi przezuwac i wy-
dziela¢ przy tym odpowiednie ilo$ci
$liny. Zadaniem $liny jest nawilzanie
tresci pokarmowej i buforowanie tresci
Zwacza poprzez ograniczenie wptywu
kwasow powstajacych podczas fer-
mentacji na poziom pH jego plynnej
tresci. Udziat wiokna surowego w su-
chej masie dawki powinien wynosié
18-22 %.

Energetyczne menu

W zywieniu wysokowydajnych
kréw mlecznych, kiszonka z ku-
kurydzy jest podstawowa pasza
zapewniajacg duzg ilo$¢ fatwo przy-
swajalnej energii. Wg norm DLG,
1 kukurydza o zawartoéci 360 g suchej
' masy zawiera w 1000 g 6,94 M] ener-
gii netto laktacji (NEL). Kiszonka

p y ‘J i kukurydzy podawana w dziennej
dawce TMR w ilosci 28 kg (czyli 10 kg
p a S Z n a | I I e C Z n O S C s.m.) dostarcza ok. 69,4 MJ NEL, co

pokrywa w 50% zapotrzebowanie na

7 energie krowy produkujacej dziennie

|< r O \/\/ 30 kg mleka o zawartosci thuszczu 4%.
Do pasz, ktére moga wspomoc bilans

. o ) ) o . energetyczny nalezg wysltodki bura-
Zywienie wysokowydajnych krow wymaga precyzyjnie zbi-  czane i misto browarniane. Mléto jest
lansowanej dawki nie tylko pod wzgledem energii i biatka, ale  pasza, ktéra sie tatwo psuje, dlatego
takze sktadnikéw mineralnych. Dbanie o wtasciwe zywienie, nalezy skarmia¢ je jako $wieze lub

w tym o sktad dawki pokarmowej, to element troski o dobro- $wiezo zakiszone. Przy zawartosci
stan krow suchej masy okoto 24 %, wymaga ono

5-6 tygodni zakiszenia, zanim moze

Justyna Klucznik-Demkiv
LODR Kalsk -
j.klucznik@lodr.pl Sl £y —

Wsparcie technologii

W kontekscie zbilansowanego Zy-
wienia kréw mlecznych, paszowozy
stanowig kluczowe narzedzie umozli-
wiajace precyzyjne dostarczanie pasz
tre$ciwych i objetosciowych. Dzigki
zaawansowanej technologii, umoz-
liwiajg one mieszanie réznorodnych
sktadnikow w proporcjach dosto-
sowanych do konkretnych potrzeb
dietetycznych stada. Jest to niezbedne
dla optymalizacji produkcji mleka
i utrzymania dobrego stanu zdrowia
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by¢ uzyte w zywieniu bydla. Kiszone
mléto dostarcza 6,69 M]J energii netto
laktacji i zawiera w 1 kg suchej masy
okolo 190 g bialka trawionego w je-
licie cienkim. W praktyce stosuje sie
najczesciej do 8 kg midta w dawce dla
krow. Kolejng mozliwoscia jest zakup
wystodkéw buraczanych i ich zaki-
szenie. Wazne, aby $rednica rekawa
byla dopasowana do liczby zwierzat
w gospodarstwie, tak by codziennie
ubywato ok. 0,5 m rekawa. Proces
zakiszania wystodkow trwa przewaz-
nie 6-8 tygodni. W 1 kg suchej masy

sy
zawarto$¢ energii w kiszonych wy-
stodkach buraczanych wynosi 7,62 M]J,
natomiast biatka trawionego w jelicie
cienkim 146 g. Maksymalna dawka
kiszonych wystodkéw buraczanych
na krowe wynosi 12 kg.

Uwaga na jakos¢

Wysokie temperatury otoczenia
i zagrzewanie si¢ TMR-u skutecznie
obnizaja pobranie paszy, co sprawia,
ze wysokowydajne krowy mleczne
otrzymujg mniej energii, biatka, wi-
tamin oraz skladnikéw mineralnych.
Czynnikiem limitujagcym pobranie
paszy latem przez krowy jest m. in.
jakos¢ zadawanych wraz z TMR-em

W polu i gospodarstwie

kiszonek. Nawet prawidlowo sporzg-
dzone kiszonki zawieraja w swoim
sktadzie znaczne ilo$ci drozdzy oraz
paleczek jelitowych (Enterobacteria-
cea), ktére wymieszane z pozostatymi
sktadnikami TMR-u maja optymalne
warunki do rozwoju. Kiszonka moze
zagrzewac si¢ juz w silosach. Sprzy-
ja temu nieprawidtowe wybieranie.
Nadmierne naruszanie pryzm, ich
poszarpane krawedzie przy wybie-
raniu kiszonki, zwigkszaja dostep
tlenu nawet do glebszych warstw, co
umozliwia szybki rozwoj grzybow.
Podobny niekorzystny proces fer-
mentacyjny czg¢sto ma miejsce na stole
paszowym. Wyczuwalny przez krowy
nieprzyjemny zapach oraz pogorsze-
nie smaku, zniecheca zwierzeta do
pobierania dawki. W czasie upaléw
istotne staje si¢ wlasciwe zarzadzanie
stotem paszowym, gdzie szczegdlnie
latem kiszonki nie do konca sg wydaj-
ne. Trzeba bezwzglednie codziennie
usuwac¢ niedojady (pozostalo$ci nadaja
sie tylko do wywiezienia na pryzme
kompostowa). Innym problemem
jest przesuszanie TMR-u na stole
paszowym.

Pasze dla krow mlecznych sg
niezwykle wazne dla utrzymania
zdrowia i produktywnosci zwierzat.
Odpowiednio zbilansowana dieta,
dostarczajaca wszystkich niezbednych
sktadnikéw pokarmowych, jest klu-
czowa dla utrzymania dobrej kondycji
kréw mlecznych oraz produkcji mleka.

IODR ADRESY

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Kalsk 91, 66-100 Sulechéw
tel./fax 68 385 20 91 do 96, 68 385 28 68
e-mail: sekretariat@lodr.pl

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Oddzial w Lubniewicach, Glisno 123
tel./fax 95 755 76 14 do 15, 95 755 71 79
e-mail: lubniewice@lodr.pl

Powiatowy Zespol Doradztwa Rolniczego
w Gorzowie Wielkopolskim
66-400 Gorzéw Wielkopolski

ul. Pankiewicza 5-7
tel./fax 95 722 60 50
e-mail: gorzow@lodr.pl

Powiatowy Zespdt Doradztwa
Rolniczego w Kro$nie Odrzanskim
66-600 Krosno Odrzanskie, ul. Zamkowa 1
tel./fax 68 383 52 33
e-mail: krosno@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Miedzyrzeczu
66-300 Miedzyrzecz, ul. Reymonta 5
tel./fax 95 742 21 27
e-mail: miedzyrzecz@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Nowej Soli
67-100 Nowa S, ul. Pitsudskiego 30
tel./fax 68 387 36 92
e-mail: nowasol@lodr.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa
Rolniczego w Stubicach
69-100 Stubice, ul. Mickiewicza 6
tel./fax . 95 758-02-12
e-mail: slubice@lodr.pl

Powiatowy Zesp6t Doradztwa
Rolniczego w Strzelcach Krajenskich
66-500 Strzelce Krajenskie, al. Piastow 17
tel./fax 95 763 21 58
e-mail: strzelce@lodr.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa
Rolniczego w Sulecinie
69-210 Lubniewice, Glisno 123
tel./fax 95 755 27 88
e-mail: sulecin@lodr.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa
Rolniczego w Swiebodzinie
66-200 Swiebodzin, ul. Poznariska 27 B
tel./fax 68 475 47 50
e-mail: swiebodzin@lodr.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa
Rolniczego w Zielonej Gorze
z siedziba w Kalsku
Kalsk 91, 66-100 Sulechéw
tel./fax 68 385 20 91 do 96
tel. 68 385 28 68
e-mail: zielonagora@lodr.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa
Rolniczego w Zaganiu
68-100 Zagan, ul. Bema 15
tel./fax 68 377 31 96
e-mail: zagan@lodr.pl
Powiatowy Zespdt Doradztwa
Rolniczego w Zarach
68-200 Zary, ul. Gérnoslaska 26
tel. 68 416 11 04
e-mail: zary@lodr.pl
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Iwona Kupitiska
LODR Kalsk
i.kupinska@lodr.pl

Skad ten zakaz?

Zarowno ludzie jak i zwierzeta
maja problem z antybiotykoopor-
noscia, czyli z uodpornianiem si¢
bakterii na dzialanie antybiotykéw.
Zjawisko to jest zwigzane ze stosowa-
niem antybiotykéw zbyt powszechnie.
Antybiotyk to ostatecznos¢, a w wielu
przypadkach to strzelanie na oslep -
ogromne spustoszenie wsrod ,,dobre;j”
flory bakteryjnej, a sprawca choroby
i tak przezywa i staje si¢ jeszcze sil-
niejszy, bo lek byl Zle dobrany lub
nieprawidlowo zastosowany. Problem
zauwazaja sami weterynarze ,W Pol-
sce s3 podejrzenia, ze antybiotyki sg
stosowane w celu ukrycia bledéw
hodowlanych. Zwierzeta muszg mieé
zapewniony dobrostan, dobrg jako$¢
powietrza, temperature, przestrzen”
twierdzi na tamach ,,Rzeczpospolitej”
Marek Mastelarek, Prezes Krajowej

Pod koniec pazdziernika 2018 roku Parlament Europejski za-
twierdzit przepisy, zgodnie z ktorymi od 2022 roku miedzy
innymi zakazane jest profilaktyczne stosowanie antybiotykow
u pozostatych zwierzat, gdy w stadzie wystapit przypadek cho-
robowy. W praktyce okazuje sie, ze obowigzujace przepisy iich
stosowanie to dwie odrebne sprawy. W Europie, w przypadku
produkcji zwierzecej, ilos¢ stosowanych antybiotykow spada,
natomiast w Polsce ich sprzedaz, a wiec i zastosowanie rosnie.

Rady Lekarsko-Weterynaryjnej. Za-
stosowanie antybiotyku jest tanisze niz
poprawa warunkéw zoohigienicznych,
tylko Ze to droga donikad, zaréwno
dla ludzi jak i zwierzat. Dla bakterii
iinnych czynnikéw chorobotwérczych
natomiast pespektywa wspaniata.

Jak sie wiec broni¢?

Najprostszym sposobem walki
z chorobami, nie tylko powodowany-
mi przez bakterie, jest wzmacnianie
odpornosci organizmu, co najta-
twiej uczyni¢ poprzez odpowiednie
odzywanie czy tez poprawe warun-
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koéw bytowych. Oczywiscie dobra
odpornos$¢ nie spowoduje, ze nie za-
chorujemy. Da nam natomiast szanse,
ze sami pokonamy infekcje, cho¢ na
pewno potrwa to dluzej niz w przy-
padku zastosowania broni atomowej
czyli leku. Bedzie to raczej wojna
pozycyjna, a wiec diuga, ale nie be-
dziemy bez szans. Zasada ta sprawdza
si¢ zaréwno w przypadku zwierzat jak
iludzi. Dlatego coraz czesciej zamiast
stosowac od razu leki z najblizszej
apteki zwracamy si¢ coraz czesciej ku
tym z apteki bozej. Zwykle s to ziota
czy substancje naturalnie wystepu-
jace w naturze. Podobnie postepuja



zwierzeta, wiedza co leczy, a co truje.
Wiedza, ze niejednokrotnie jest to
to samo, zalezy od stezenia. Skad ta
wiedza? Tego nie wiadomo, jednak
tak dzieje si¢ od wiekdw i to czlowiek
podpatrujac zwierzeta poznatl zasto-
sowanie lecznicze wielu roélin oraz
naturalnych substancji. Dobrze ,,zbu-
dowana” odpornos¢ pomoze w walce
z chorobami powodowanymi nie tylko
przez bakterie, ale rdwniez przez inne
czynniki chorobotwdrcze. W przy-
padku infekcji wirusowych jest to
czesto bron jedyna. Skad wigc tyle
krzyku wlasnie o antybiotyki? Bo an-
tybiotyki stosowane w leczeniu ludzi
i zwierzat to w wielu przypadkach te
same substancje. Jezeli stosujemy je
powszechnie i w nadmiarze to bakterie
sie na nie uodparniajg. Juz w tej chwili
wyizolowano szczepy tak zwanych
»superbakterii”, czyli takich, na ktdre
nie dzialaja Zadne znane nam do tej
pory antybiotyki.

Zwierzaku lecz sie sam

Zagadnienie samoleczenia si¢
zwierzat zostalo zauwazone juz
w Starozytnosci, ale fachowo zoo-
farmakognozja nazwano je o wiele
pézniej. Jest to zjawisko spotykane
zaréwno wérod bezkregowcow jak
i kregowcow, a przykladéw nie trze-
ba szuka¢ w egzotycznych krajach.
Ciekawy, powszechny przypadek to
muszki owocowe. Pasozytnicza osa
Leptopilina heterotoma znosi w ich

n ;.E#;_; kﬁfﬁmﬁ;‘ i
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ciatach jaja. Kiedy wiec zauwaza sa-
mice tego gatunku, zjadajg drozdze
z fermentujacych owocow, w tej for-
mie pobieraja etanol. Po pierwsze
osy nie atakuja osobnikéw w stanie
wskazujacym, a po drugie alkohol
zabija ich larwy. Muszkom alkohol nie
szkodzi, czekamy wiec na naukowca,
ktory zajmie sie tym tematem. W celu
uniknigcia zatrucia ptaki spozywaja
glinke, ktora znakomicie wysciela
nablonek jelita. Podobnie czynig lu-
dzie podajac, najczesciej dzieciom,
$rodek przeciwbiegunkowy o nazwie
Smecta, w ktérym znajduje si¢ dio-
smektyt — naturalny $rodek z grupy
glinokrzemiandw, czyli zwigzkéw
z ktorych w 90% sktada sie skorupa
ziemska. Aromatycznych ziél, takich
jak na przykiad mieta, kocanka, roz-
maryn, przymiotno czy tez pedow
roslin iglastych uzywaja do budo-
wy gniazd ptaki w celu pozbycia sie
pasozytow. Dzikie zwierzeta dosko-
nale rozrézniaja, co moze im pomoc
i mozna to bezpiecznie zjes¢, a czego
lepiej nie tykac. Niestety, zwierzeta
gospodarskie zyjace w niewoli sporo
zatracily z tych umiejetnosci. Ale na
szczgscie w badaniach naukowych co-
raz cze$ciej powraca temat stosowania
zi6l czy tez substancji naturalnych
w zywieniu zwierzat. Oczekiwanym
efektem tych badan jest podniesienie
odpornosci zwierzat, czgsto poprawa
jakosci produktu, a przede wszystkim
redukcja stosowania lekdw. Nie bez
znaczenia jest tez fakt, ze stawia si¢ na
produkcje ekologiczng, gdzie natural-
ne sposoby podnoszenia odpornosci
i leczenia sg wrecz obowigzkowe.
Ponizej przedstawiam Panstwu kilka
przykladéw dotyczacych zastosowan
zi6l czy tez substancji naturalnych
w chowie zwierzat. Gléwnie w celu
podniesienia odpornosci na rézne
czynniki chorobotworcze.

Zabojczy pierwotniak

U krolikéw bardzo duzym proble-
mem jest kokcydioza powodowana
przez pierwotniaki z rodzaju Eimeria.
W ramach wizyt w gospodarstwach
demonstracyjnych w tym roku dwu-
krotnie gosciliSmy w gospodarstwie

ekologicznym Panstwa Kupajow. Tam,
pod kierunkiem profesora Pawla Bie-
lanskiego z Instytutu Zootechniki
w Balicach, prowadzone jest bada-
nie nad zastosowaniem preparatu
zlozonego z naturalnych wyciagéw
czosnku, oregano i rozmarynu w pod-
noszeniu odpornosci krolikow (rasa
popielnianska biata) na kokcydioze.
Badanie jeszcze si¢ nie zakonczylo,
ale juz teraz, po miesigcu trwania
eksperymentu, gospodarze zauwa-
zyli lepsza kondycje zaréwno samic
jak i mtodych w tych grupach, gdzie
podawany jest badany specyfik, w po-
réwnaniu z grupg kontrolng. W czasie
drugiej wizyty przedstawiono nam
wyniki podobnego, zakonczonego
juz badania, prowadzonego na kroli-
kach rasy nowozelandzkiej bialej, na
mlodych osobnikach, ktore sa najbar-
dziej podatne na choroby. Kréliczeta
zostaly podzielone na sze$¢ grup ba-
dawczych oraz grupe kontrolng bez
kokcydiostatyku. Jednej z grup po-
dawano kokcydiostatyk oraz typowa
pasze, w pozostatych pieciu grupach
stosowano w réznym zakresie prepa-
rat zawierajacy czosnek, oregano albo
kombinacje¢ wyciagdw z tych roslin.
Przed rozpoczeciem doswiadczeniem
krélikom podano pasze, ktdre zasto-
sowano pdzniej w doswiadczeniu,
w tym pasze bez dodatkéw ziotowych,
w celu przeprowadzenia testu sma-
kowitoéci. Okazalo sie, ze zwierzeta
najchetniej wybieraly pasze, gdzie
znajdowalo sie oregano i czosnek, ale
czosnek przewazal. A wigc krdliki
skads ,wiedzialy”, ze substancje za-
warte w tych roélinach sg pozadane
w ich diecie. Zaréwno kroliki jak iich
tusze poddano wielu badaniom (kat na
obecno$¢ pierwotniakéw, kilkakrot-
nie oceniono zarazenie kokcydiami,
morfologia, proby watrobowe, okre-
slono zuzycie paszy na kg przyrostu,
oceniono smakowito$¢ miesa, wydaj-
nos¢ rzezng). Efekt koncowy badania
to stwierdzenie, ze preparaty ziolowe
daja podobny efekt jak $rodek kok-
cydiostatyczny, czyli przezywalno$é
kroéliczat wynosi 100%, nie wplywaja
tez ujemnie na jako$¢ i smak miesa,
przede wszystkim za$ nie stanowia
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zagrozenia dla konsumenta. Prepa-
raty ziotowe firmy, ktéra brata udziat
w badaniach, dostepne sg rowniez
dla trzody chlewnej, drobiu, gotebi,
kréw i koni.

Peten wypas

W naturalnych warunkach zio-
la to staly element diety zwierzat.
Szczegolnie dotyczy to zwierzat ro-
slinozernych, w tym oczywiscie bydta.
Aby zapewni¢ bydtu dostep do ziét
stosuje sie podsiew uzytkow zielonych
ziolami. Rosliny najcze$ciej uzywane
do tego celu to babka lancetowata,
cykoria podréznik, krwawnik pospo-
lity (,wyciagaja” z glebszych warstw
gleby skladniki mineralne), sparceta
(przeciwpasozytnicza), lucerna, dzika
marchew, kminek pospolity, jezowka
purpurowa (wplywajace na wydaj-
no$¢ mleka i rozrod). U cielat ziola
stosowane s3 w celu zapobiegania
biegunkom np. melisa lekarska, na-
gietek lekarski, bez czarny, czosnek,
bylica piotun, rozmaryn lekarski, ruta
zwyczajna, tymianek wlasciwy, korzen
cykorii. Oczywiscie preparaty ziotowe
nie zapobiegaja catkowicie biegunce
u cielat, trwa ona stosunkowo krétko
i da si¢ jg przezy¢ bez lekéw. Prepa-
raty ziolowe maja tez zastosowanie

W polu i gospodarstwie

w profilaktyce choréb uktadu odde-
chowego. Satysfakcjonujace wyniki
badan osiggnigto przy zastosowaniu
w tym celu preparatéw z takich ro-
§lin jak na przyklad aloes, aronia,
sangwinia kanadyjska i tymianek.
W celu wzmocnienia odpornosci mlo-
dego bydta prowadzi si¢ badania nad
preparatami z jezowki purpurowej,
pokrzywy, czosnku, kminku, cyna-
monu czy lukrecji. Brzmi znajomo,
nieprawdaz? Badania na tymi, jakze
ciekawymi i potrzebnymi zagadnie-
niami, prowadzi si¢ na calym $wiecie,
réwniez w Polsce. Zachecam Panstwa
do zapoznania si¢ z publikacjamiiwy-
nikami badan Instytutu Zootechniki
Panstwowego Instytutu Badawczego
w Balicach. Wiele z rozwigzan tam
opracowanych wprowadzono juz do
praktyki.

Satatka dobra na wszytko

Ziola s3 réwniez chetnie zjadane
przez inne gatunki zwierzat hodow-
lanych. Wyjatkiem nie jest trzoda
chlewna, konie czy dréb. Szczegélnie
chyba wida¢ chyba ten powrét do
natury w przypadku drobiu. Przy-
domowy choéw kur staje si¢ bardzo
popularny, bo wzrasta liczba chetnych
na jajka prosto od rolnika czy tez
kurczaka z zagrody. Podstawg ,,ludz-
kiego” chowu kur jest wolny wybieg,
najlepiej uzytek zielony. I tu, podob-
nie jak w przypadku bydta, mozna
stosowa¢ podsiew zid, jesli ma si¢ do
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dyspozycji uzytek zielony, albo je sa-
modzielnie zbiera¢ i uzupetnia¢ nimi
dawke pokarmowa. Do zi6t najchet-
niej wybieranych przez drob nalezg
pokrzywa, babka szerokolistna i lan-
cetowata, mniszek lekarski, krwawnik,
rumianek, migta, szalwia, tymianek
czy pieciornik gesi. Ptaki potrafia
wybrac samodzielnie co jest im akurat
potrzebne. Oczywiscie oprocz zielonki
ziola, nie tylko w przypadku drobiu,
mozna stosowac w takich formach jak
u ludzi czyli na przyklad jako napary,
odwary, maceraty, wyciagi ziolowe,
octy, a nawet nalewki.

Powrdét do pradawnych
czasow?

Ziololecznictwo, zaréwno w przy-
padku zwierzat i ludzi, przezywa
obecnie renesans. Ale nie oznacza to
wcale, ze medycyna konwencjonalna
jest zta. W sytuacji powaznego zagro-
zenia zdrowotnego musimy stosowac
leki, problem w tym, ze do tej pory
robilimy to zbyt pochopnie, tak na
wszelki wypadek. Zapomnieli$my, ze
zaréwno w przypadku ludzi i zwie-
rzat, profilaktyka to podstawa. Dobre
warunki bytowe i zdrowe odzywianie
to pewne sposoby na wzmocnienie sit
obronnych organizmu. Stad miedzy
innymi ekoschematy dobrostanowe
oparte o ,rozgeszczenie” zwierzat
i zapewnienie wybiegu. Mozna by
sie tu spiera¢, ze to juz bylo i kaz-
da wiejska gospodyni w pewnym
wieku to wie, wiec po co do takich
metod wracaé. Wracac trzeba, tyl-
ko w nowej odstonie, pracujac nad
preparatami, ktére bedzie mozna
stosowa¢ w przypadku wigkszych
hodowli. A w dodatku do wykrywa-
nia osobnikéw chorych zaprzega sie
najnowoczes$niejszg technike, w tym
rozwigzania rolnictwa 4.0. Szybkie
rozpoznanie juz nie tylko choroby,
ale symptomoéw, ze co$ sie wydarzy
pozwala na szybkie odizolowanie
podejrzanych o chorob¢ osobnikdw
i ich leczenie. Doswiadczenie przod-
kéw faczy sie z najnowoczes$niejsza
technologia. Ale to juz temat na inny
artykut.
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Lubuskie Innowacje w perspektywie Planu
Strategicznego WPR na lata 2023- 2027
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»
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27 Czerwca 2024r.
Grape Town Hotel

. Al. Wojska Polski 79, 65-762 Ziel 5
Konferencja hybrydowa ojska Polskiego 79, 65-762 Zielona Goéra

stanowigca potgczenie formy Godzina 10.00
stacjonarnej z on-line Rejestracja uczestnikéw od godz. 9.00

Podsumowanie dziatania ,Wspotpraca” - Jakub Bilski Naczelnik ARiIMR Warszawa

Prezentacja wytycznych w ramach planowanego naboru ,Interwencja 13.5 WPR
2023-2027" - Karolina Kolanska, broker Innowaciji w Rolnictwie LODR Kalsk

Prezentacja “Nowe perspektywy w rolnictwie” - Greta Boguszewska-Drapa
Gtéwny Specjalista ds. Ogdlnorolnych LODR Kalsk

PANELE TEMATYCZNE

“", Innowacyjne rozwigzania w chowie i hodowli bydta

Prelegenci: dr hab. Marcin Gotebiewski, prof. SGGW Warszawa
dr hab. Piotr Wojcik, prof. Instytutu Zootechniki PIB

?3? Innowacje w gospodarce pasiecznej

Prelegenci: dr Anna Gajda SGGW Warszawa
dr hab. inz. Pawet Migdat Uniwersytet Przyrodniczy
we Wroctawiu

4\ Ekologia i innowacje w uprawie roslin

/A @ Prelegenci: dr hab.inz. Barbara Wiewiéra, prof. IHAR-PIB Radzikbw
dr inz. Piotr Ochodzki, prof. IHAR-PIB Radzikow

Angelika Cybulska - Starszy Doradca ds. Ogdlnorolnych
LODR Kalsk

Termin zgtoszen: 21 czerwca 2024 r.

Zgtoszenia: Ewelina Mularczyk-Sienkowska, tel.: 68 385-20-91 wew. 310 tel. kom.: 513-980-602
e-mail: emularczyk-sienkowska@lodr.pl www.lodr.pl
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“Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa Inwestujgca w obszary wiejskie”.
Operacja opracowana przez Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku zgodnie z Planem Planem Dziatania KSOW na lata 2014-2020
w zakresie Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich Plan Operacyjny na lata 2024-2025.
Operacja wspoétfinansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
“Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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ny dom

dla ludzi | zwierzat

Cztowiek zyje ze zwierzetami od wiekow. Pierwsze dowody takiego wspotistnienia mozna zna-
lez¢ na malowidtach, ktére pochodza sprzed 36 tysiecy lat. Zwierzeta stanowig wazng czesc
ludzkiego swiata, petniac funkcje pomocnikéw, wspotpracownikow, dostarczycieli pozywienia,
symboli religijnych. Sg nawet wyznacznikiem spotecznego statusu.

Malgorzata Lipitiska
PZDR Gorzow Wlkp
m.lipinska@lodr.pl

Przyjaciel cztowieka

Relacje pomiedzy ludzmi a zwie-
rzetami majg wielkie znaczenie dla
naszego wspolnego rozwoju, dobre-
go samopoczucia, zdrowia, zaréwno
wlascicieli zwierzat jak i ich podopiecz-
nych. Wiemy z wielu zrédet - filméw,
literatury czy basni, ktére opowiada-
my wlasnym dzieciom, jak wazne s3
dla nas te relacje. Pies Lessi, historia
Belli i Sebastiana, kon Czarny Ksia-
ze¢, pokazuja uczucia przywiazania,
mitosci i wzajemnego zrozumienia,
daja dowody na wzajemne relacje
pomiedzy czlowiekiem a zwierze-
ciem na poziomie indywidualnym
i kulturowym. Te relacje opisywane
s3 rowniez s z punktu widzenia me-

dycznego czy edukacyjnego. Wiele
badan naukowych udowodnilo, ze
posiadanie zwierzecia redukuje stres,
zmniejsza ryzyko depresji, zapobiega
samotnosci. Daje poczucie szczescia,
bezpieczenstwa i korzystnie wplywa
na relacje z innymi ludzmi. Wtasciciele
zwierzat s3 tez mniej narazeni na pro-
blemy zdrowotne. U opiekunéw spada
ryzyko choréb serca, mniej odczuwaja
bdl, lepiej znosza choroby przewlekte,
deklaruja lepszy komfort zycia. Zwie-
rzeta s tez terapeutami. Hipoterapia,
felinoterapia i dogoterapia to §wietne
uzupelnienie klasycznej rehabilitacji
dorostych i dzieci.

Dzieci wychowujace si¢ ze zwierze-
tami s3 mniej podatne na alergie, maja
stabilniejszy uktad immunologiczny.
Nie mniej wazne s tez korzysci psy-
chiczne i spoteczne. Obcowanie ze
zwierzetami uwrazliwia dzieci i do-
rostych, zwigksza poziom ich empatii
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i wspolczucia, rozwija inteligencje
emocjonalng. Opieka nad zwierzetami
uczy tez odpowiedzialnosci, samo-
dzielnosci i po$wiecenia.

Relacje

Badania na temat wzajemnych,
dobrych relacji ludzi i zwierzat zaczety
rozwija¢ sie intensywnie w polowie
ubieglego wieku, w Polsce od lat
osiemdziesigtych. Przede wszystkim
rozpoczely sie w srodowisku tech-
nicznym i weterynaryjnym i gléwnie
dotyczyly zwierzat gospodarskich.
Badania wykazywaly, ze dobre trak-
towanie zwierzat, polepszanie ich
warunkow bytowych powoduje wy-
mierne korzysci dla hodowcow.

Przez dziesiatki lat, od kiedy roz-
poczeto odkrywac te powigzania,
nastgpily bardzo glebokie przemiany
w stosunku czlowieka do zwierzecia.
Odkrycia staly sie powodem dyna-
micznego rozwoju technologii chowu,
ale réwniez ksztaltowania preferencji
konsumenta. Prostym przyktadem jest
hodowla kur i wartos¢ ich produktu,
czyli jajek. Wiemy dobrze, Ze cena
tych, ktére pochodzg od zwierzat
z wolnego chowu, znacznie prze-
wyzsza te, ktore pochodza z chowu
fermowego. Znaczenie ma tutaj nie
tylko jakos¢ tego produktu, jakos¢
paszy, ale réwniez §wiadomos¢ kon-
sumenta, co do sposobu traktowania
zwierzecia. Czlowiek i zwierzeta w go-
spodarstwie domowym oddzialuja na
siebie wzajemnie, a to oddziatywanie
moze si¢ wahac¢ od zachowan skrajnie
negatywnych do bardzo pozytywnych.
Te skrajnie negatywne, wywoluja spo-



teczne oburzenie, interwencje os6b
zaangazowanych w pomoc zwie-
rzetom, pietnowanie tych, ktorzy
zwierzeta zle traktujg. Czasem nawet
odebranie zwierzat hodowanych, zy-
jacych w skrajnie ztych warunkach.
Zachowania pozytywne z kolei, maja
znaczny wplyw na to, jak cenione s3
zwierzeta z dobrych, humanitarnych
hodowli. Dla wszystkich hodowanych
zwierzat wazne jest pozytywne nasta-
wienie czlowieka, takie postepowanie
by nie bylo ono dla zwierzat zrédlem
stresu. Wazne jest rowniez to, zeby
czlowiek mial ze zwierzetami czesty
i staly kontakt.

Naukowcy, zajmujacy relacjami
ludzi i zwierzat, podkreslaja isto-
te jak najwczesniejszych kontaktow
cztowieka ze zwierzeciem. Wplywa
to dobrze na ich pdzniejsze relacje
i na rozwdj zwierzecia. Umiejetno$¢
rozpoznawania przez zwierzeta swoich
wlascicieli, dobre reagowanie na nich,
odgrywa wazng role w ich psychicz-
nym i fizycznym dobrostanie. Dobre
traktowanie zwierzat powoduje, ze
ze spokojem i tagodnoscia reaguja
na widok cztowieka. Powoduje tez
ich lepsze samopoczucie, lepszy roz-
woj, czyli lepsze efekty hodowli. Ma
tez wplyw na ich codzienna, zwykla
obstuge. Spokojne, niezestresowane
zwierze, nie wymaga zwiekszonej
koncentracji i czasu na codzienne
czynnosci. Badacze relacji zwracajg tez
uwage na to, ze prowadzenie hodowli,
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zgodnie z zasadg zréwnowazonego
rozwoju, musi stawi¢ czota wyzwa-
niom wspolczesnosci. Trzeba pamietaé
0 powigzaniu intereséw cztowieka,
zwierzat, ale réwniez srodowiska na-
turalnego. Hodowle zwierzat nalezy
rozpatrywa¢ zaréwno w kwestii opie-
ki nad zwierzetami, po to by osiaga¢
jak najlepsze efekty hodowlane, jak
i rowniez oddzialywania na $rodo-
wisko i ludzi.

Prawo chroni zwierzeta

Technologia chowu przemysto-
wego jest tu duzym wyzwaniem, bo
czesto jest dla zwierzat przyczyna
stresu, zaburzen emocjonalnych, a to
powoduje réwniez obnizenie wynikow
produkceyjnych czy rozrodczych. Diu-
gotrwaly stres prowadzi do zaburzen
pracy uktadu pokarmowego, chordéb,
cierpienia, a nawet $mierci.

Warto tez przypomnie¢, ze dobre
traktowanie zwierzat jest unormo-
wane prawnie, w ustawie o ochronie
zwierzat. Ustawa mowi o obowiagzku
humanitarnego traktowania zwie-
rzecia i o obowiazku jego pielegnaciji.
Zabrania znecania si¢ nad zwierzeta-
mi pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej. Prawo zezwala tez na czaso-
we odebranie zwierzecia, jesli jest
ono niewlasciwie traktowane. Zaka-
zuje zngcania sie nad zwierzetami,
w przypadkach okrucienstwa kary sg
szczegolnie surowe.
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Czym jest dobrostan
zwierzecia?

Najprostsza weterynaryjna defini-
cja méwi, ze jest to stan catkowitego,
fizycznego, psychicznego i spotecznego
samopoczucia, przy braku obecnosci
choroby oraz ostabienie organizmu.
Definicja Swiatowej Organizacji Zdro-
wia Zwierzat dobrostan zwierzecia
okresla jako sytuacje, w ktdrej zwierze
radzi sobie w warunkach, w ktérych
zyje, jest zdrowe fizycznie, ma za-
pewniong przestrzen zyciows, staly
dostep do wody i paszy. Zyje w bez-
piecznym otoczeniu, jest zdolne do
wyrazania wrodzonych zachowan,
a jego bytowanie nie jest zaburzone
przez stan patologiczny, taki jak bdl,
strach czy niepokdj. Dobrostan wyma-
ga zapobiegania chorobom, a w razie
koniecznosci, stosowania lekéw, za-
pewnienia schronienia, zywienia,
humanitarnego traktowania i uboju.

Przed nami kolejne tysigce lat
wzajemnych relacji, z kazdym ro-
kiem pogtebionych o wigksza wiedze
i doswiadczenia na temat naszego
wspotistnienia. Budujmy relacje ze
zwierzetami w oparciu o wzajemne
zaufanie i przyjazn. Zapewnijmy im
bezpieczne, bezstresowe warunki,
bo jest to we wspdlnym interesie,
wszystkich istot, dla ktorych swiat jest
wspolnym domem.
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Interwencje
rolno-srodowiskowo-klimatyczne

Rozpoczyna sie drugi rok realizacji Interwencji rolno-srodowiskowo-klimatycznych w ramach
Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. Po doswiadczeniach
pierwszego roku wdrazania wchodzg zmiany w realizacji na kolejne lata interwencji.

Bogustaw Lakomiec

PZDR Strzelce Krajetiskie
b.lakomiec@lodr.pl

Bedzie tatwiej

Zmiany weszly w zycie od 15 marca
2024 r. i miaty na celu uwzglednie-
nie doswiadczen z pierwszego roku
wdrazania interwencji rolno-srodo-
wiskowo-klimatycznych oraz zmian
Planu Strategicznego WPR 2023-2027.
Wprowadzily réwniez utatwienia dla
rolnikéw, doradcdéw rolnosrodowi-
skowych, ekspertow przyrodniczych
i pracownikéw ARiMR zaangazowa-
nych w ich realizacje.

Zmiany

O Dla interwencji 1. i 2. Ochrona
cennych siedlisk i zagrozonych ga-
tunkéw zmiany nastapity w aplikacji
eWniosekPlus na 2024 r. W zaklad-
ce (funkcjonalnos$ci) Warstwy obok
dodanych w zeszlym roku warstw
cyfrowych opracowanych przez Glow-
ny Inspektorat Ochrony Srodowiska
(GIOS) dla wodniczki i dubelta poja-
wily si¢ warstwy cyfrowe opracowane
przez Generalng Dyrekcje Ochrony
Srodowiska (GDOS) dla pozostatych,
chronionych w interwencjach gatun-
kéw ptakow i siedlisk. Warstwy te
okreslaja obszar objety dziataniami
ochronnymi ustanowionymi w Pla-
nach Zadan Ochronnych/Planach
Ochrony (PZO/PO), a takze zasieg
wystepowania siedlisk czy gatunkow
w ramach interwencji 1. Ochrona cen-
nych siedlisk i zagrozonych gatunkow
na obszarach Natura 2000. Jezeli dziat-
ki rolne beda lezaly w wymienionych
obszarach nie bedzie koniecznosci
sporzadzania dokumentacji przy-
rodniczej. Prostsze bedzie réwniez

zakwalifikowanie powierzchni do wla-
$ciwego wariantu interwencji 1. Dla
warstwy GDOS okreslonej dla derka-
cza mozliwe jest odstepstwo od PZO/
PO i realizowanie innego wariantu
niz dla derkacza pod warunkiem, ze
ekspert uzyska zgode od Regionalnej
Dyrekeji Ochrony Srodowiska (RDOS)
i ztozy ja do ARiMR do 31 lipca roku
rozpoczecia zobowigzania oraz spo-
rzadzi dokumentacje przyrodnicza dla
innego gatunku badz siedliska.

W przypadku warstw cyfrowych
opracowanych przez GIOS, kwalifiko-
wanie wodniczki i dubelta nie wymaga
sporzadzania dokumentacji przy-
rodniczej, zaréwno dla interwencji 1.
(na obszarach natura 2000) jak i in-
terwencji 2. (poza obszarami Natura
2000). Wyjatkowo mozna realizowa¢
warianty dla dubelta i wodniczki na
obszarach poza warstwami cyfrowy-
mi GIOS dla tych gatunkéw, jezeli
dokumentacja przyrodnicza zostata
sporzadzona w 2023r.

W przypadku, gdy dziatka rolna
znajduje sie na warstwie GIOS dla
wodniczki i dubelta, ale nie pokrywa
sie z obszarem wdrazania dzialan
ochronnych w PZO/PO (na obsza-
rze Natura 2000) mozna realizowaé
warianty interwencji 1. dla innych ga-
tunkéw przy uzyskaniu zgody RDOS
i sporzadzeniu dokumentacji przy-

rodniczej. Jezeli chcemy realizowa¢
inny wariant na dzialce polozonej
na warstwie GIOS dla dubelta i wod-
niczki poza obszarem Natura 2000
wystarczy, ze zostanie sporzadzona
dokumentacja przyrodnicza dla tego
wariantu interwencji 2.

Podsumowanie

Na obszarach Natura 2000 gdzie
istnieja warstwy cyfrowe GDOS dla
ptakow/siedlisk oraz warstwy cyfrowe
GIOS i PZO/PO mozna realizowaé
dowolny wariant zgodny z warstwami
lub PZO/PO. Jezeli obszar Natura 2000
nie ma PZO/PO wéwczas na terenach
»siedliskowych” (SOO) oraz ,ptasich”
(OSO) Natury 2000 mozna realizowac
warianty siedliskowe interwencji 1.
natomiast warianty ptasie na ,,sie-
dliskowej” Naturze 2000 wymagaja
zgody RDOS. Od 2024 r. termin spo-
rzadzenia dokumentacji przyrodniczej
i przestania do ITP.-PIB ustalono na
30 listopada. Zmianie ulegaja takze
koszty transakcyjne za sporzadzenie
szczegOtowej czesci planu dzialalnosci
rolno$rodowiskowej oraz dokumen-
tacji przyrodniczej- zniesione zostato
ograniczenie wysokosci refundacji do
20% platnosci.

Poczawszy od 2025 roku, na ob-
szarach poza Naturg 2000, gdzie
w PROW 2014-2020 byt realizowany

Tab. Wysokos¢ refundacji kosztow transakcyjnych.

Powierzchnia siedliska
przyrodniczego lub siedliska
legowego ptakéw

Koszty transakcyjne za
sporzadzenie szczegotowej
czesci planu dziatalnosci

"Koszty transakcyjne za
sporzadzenie dokumentac;ji
przyrodniczej (o ile byta

rolnosrodowiskowej wymagana)
do1ha 100,00 zt 400,00 zt
powyzej1do5 ha 393,00 zt 917,00 zt
powyzej 5 do 20 ha 786,00 zt 1 834,00 zt
powyzej 20 do 50 ha 1 179,00 zt 2 751,00 zt
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pakiet siedliskowy i jest planowa-
ny tozsamy wariant interwencji PS
WPR 2023-2027 nie bedzie obowigzku
sporzadzania dokumentacji przy-
rodniczej. Zastapi ja oSwiadczenie
eksperta o braku zmian.

O W interwencji 3.

Ekstensywne uzytkowanie fak i pa-
stwisk , ktéra dotyczy TUZ polozonych
na obszarach Natura 2000, wsparcie
bedzie przystugiwalo, jezeli nie wyste-
puja obiekty ochrony wyszczegélnione
w warstwach GDOS ani w PZO/PO.
Gdy PZO/PO nie jest sporzadzony
interwencja 3. moze by¢ realizowana
na ,siedliskowych” (SOS) obszarach
Natura 2000 za zgodg RDOS. Przy
uzytkowaniu pastwiskowym w tej
interwencji, jak i niektérych innych
(1.2/2.2, 1.5/2.5, 1.7/2.7, 1.8/2.8), ob-
nizono minimalny poziom obsady
zwierzat z 0,5 DJP/ha do 0,3 DJP/ha.
Ustalono tez jeden termin skladania
dokumentéw zwigzanych z realizacja
zobowigzania na 30 lipca (plan, kopie
stron planu, potwierdzenia RDOS).

O W interwencji 5.

Zachowanie zagrozonych zasobow
genetycznych roslin w rolnictwie prze-
dtuzono do 31 lipca termin zlozenia
potwierdzenia zakupu kwalifikowane-
go materialu siewnego lub materiatu
siewnego kategorii standard roslin
regionalnych lub roslin amatorskich
wpisanych do krajowego rejestru lub
odmian marginalnych z gatunkéw
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rolniczych. Dopisano do listy roslin

nostrzyk z6tty Melilotus officinalis.

O W interwencji 6.

Zachowanie zagrozonych zasobow
genetycznych zwierzat w rolnictwie
- przy wsparciu do buhaja udostep-
nionego do centrum pozyskiwania
nasienia, w celu pozyskania od niego
nasienia, nalezy ztozy¢ oswiadczenie
o pobraniu nasienia w terminie do
30 wrzesnia lub do dnia wydania
decyzji.

O W interwencji 7.

Bior6éznorodnos¢ na gruntach
ornych

Wariant 7.1. Wieloletnie pasy
kwietne -odstgpienie od warunku
50% udziatu GO w gosp.

- zwigkszenie maksymalnej szerokosci
pasa kwietnego z 9 do 20 m,

- zmniejszenie minimalnej liczby ro-
$lin w mieszance do zalozenia pasa
kwietnego z 10 do 8,

- zmniejszenie liczby gatunkéw ro-
$lin wieloletnich w mieszance do
zalozenia pasa kwietnego z 6 do 4
i rezygnacja z udzialu roslin dziko
rosnagcych dwuletnich w mieszance
do zalozenia pasa z rozszerzeniem
listy dopuszczalnych roslin,

- podsiew, gdy liczba gatunkéw roslin
w pasie kwietnym bedzie mniejsza
niz 4 zamiast 5.

Wariant 2. Ogrédki bioréznorod-
nosci - do 31 lipca dostarcza si¢ do
ARiIMR dokument potwierdzajacy
zakup kwalifikowanego materiatu
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siewnego lub materialu siewnego ka-

tegorii standard roslin regionalnych

lub roslin amatorskich wpisanych do
krajowego rejestru lub odmian margi-
nalnych z gatunkéw rolniczych,

- zmniejszenie liczby wymaganych
gatunkow z 20 do 15,

- zmniejszenie liczby wymaganych
odmian lub gatunkéw z 3 do 1
wspieranych w ramach wariantu
5.2.z (odmiany regionalne, odmiany
amatorskie, odmiany marginalnych
gatunkow roélin rolniczych, gatunki
rzadko uprawianych roélin rolni-
czych i warzywnych),

- dodanie czosnku i fasoli wielokwia-
towej do listy roslin.

Pozostate wymogi w interwencjach
i wariantach obowigzujg bez zmian.
W celu zapoznania si¢ ze szczegd-
tami zapraszamy do zlozenia wizyt
w biurach powiatowych LODR lub
siedzibach ARIMR.

Podstawg wprowadzenia zmian
jest Rozporzadzenie Ministra Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8 marca
2024 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegdtowych warunkéw
i szczegdtowego trybu przyznawania
i wyplaty platnosci rolno-§rodowisko-
wo-klimatycznych w ramach Planu
Strategicznego dla Wspolnej Polityki
Rolnej na lata 2023-2027, Dz.U. poz.
365.

Wykorzystano materiaty szkole-
niowe MRiRW z 23.04.24
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W polu i gospodarstwie

/lota w domu

Zapach Swiezych ziét od dawna uprzyjemnia niektore zmudne
i ciezkie prace w domu, na przyktad dodanie pachnacej wody
lawendowej do prania czy stodko pachnacego majeranku do
preparatu do czyszczenia mebli. Od wiekow zielarze twierdzili,
ze zapach Swiezych ziét dobrze wptywa na nasze samopoczu-
cie, co potwierdzajg wspotczesne badania.

Wtadystaw Mroz
PZDR Nowa S6l
w.mroz@lodr.pl

Ziota dobre na wszystko

W przesziosci ziota miaty najroz-
maitsze zastosowanie w gospodarstwie
domowym. Z powodzeniem uzywano
ich do aromatyzowania i konserwo-
wania jedzenia, przyrzadzano z nich
lekarstwa dla ludzi i zwierzat do-
mowych, dodawano do strzechy
pokrywajacej dach, posypywano nimi
podlogi, czyszczono, polerowano i od-
kazano naczynia i sprzety, odswiezano
stechle powietrze. Ludzie uzywali tych
roslin, ktére wokot nich rosty. Na przy-
kfad w Chinach bambus dodawany jest
do potraw, uzywa si¢ go w medycynie,
robi z niego tkaniny, papier i przybo-
ry do pisania, a takze instrumenty

4 Bylica pospolita

muzyczne. Natomiast kory brzozo-
wej Indianie z Ameryki PéInocnej
uzywali do wyrobu canoe, koszykdw,
$niegowcow, lekow, syropow, herbaty,
do konserwowania jedzenia, a takze
do konserwowania zwlok. Réwniez
dzisiaj ziota znajduja réznorakie zasto-
sowania w gospodarstwie domowym.
Ziolowe barwniki nadal nalezg do
najlepszych, a aromatycznych zio6t
o wlasciwosciach odkazajacych uzywa
sie do mycia i czyszczenia.

Ziota tepiagce szkodniki

Zi6t mozna z powodzeniem uzy-
wac do tepienia insektow i myszy. Maja
te przewage nad srodkami chemicz-
nymi, Ze nie stanowig zagrozenia dla
ludzi, kiedy je sypiemy czy ukladamy
W spizarni.

+ Wrotycz
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+ Mieta
Mrowki

Skutecznie odstraszajg je galazki
miety polnej, ruty zwyczajnej i wroty-
cza pospolitego umieszczone w szafie
czy innym miejscu.
Muchy

Najlepsze efekty osiaga sie uzy-
wajac bzu czarnego, lawendy, miety,
bylicy pospolitej, miety pieprzowej,
miety polnej, ruty zwyczajnej i byli-
cy boze drzewko. Mozna z tych zi6t

4 Lawenda



4 Bezczarny

ukladac bukiety, spala¢ wience czy tez
robi¢ mieszanki zapachowe i umiesz-
cza¢ tam, gdzie pojawiaja si¢ muchy.
Kawatki korzenia omanu wielkiego
warto dla pozbycia si¢ much powiesi¢
przy oknie lub przy drzwiach.

Pchty

Gryzacy dym po spaleniu lisci
pospolitego ptesznika czerwonko-
wego (Pulicaria dysenterica), bylicy
pospolitej lub piotunu w kominku na
zarzacych sie weglach zniszczy pchly.

ol L by W I #

4 Stokrotka

W polu i gospodarstwie

Myszy

Nie znoszg miety i wrotycza po-
spolitego, dlatego nalezy je rozktadac,
najlepiej $wieze w spizarni.
Wotek zbozowy

Skutecznie przed nim chronig ulo-
zone przy listwach, pod podioga lub
w szafkach listki laurowe, nasiona ryzu
lub ususzony groch czy fasola.

Ziotowe Lodéwki

Jablka i gruszki, warzywa korzenio-
we ibialy ser dobrze jest przechowywac
owiniete w liscie pokrzywy, ktore
chronig je przed szkodnikami. Konser-
wowane w ten sposob jarzyny i owoce
zachowuja §wiezo$¢ przez 2-3 miesiace.

Ziota do sypania

W $redniowieczu bardzo czesto
posypywano ziotami podlogi w po-
mieszczeniach w celu przepedzenie
pchel, wszy, ciem i moli, a takze innych
insektow. Ziota chronity, bedac swoje-
go rodzaju izolatorem, przed zimnem
zimg i upalem latem, neutralizujac tez
nieprzyjemne zapachy.

Dzisiaj znajac te wlasciwosci zi6t
mozna wktadac¢ je pod obicia mebli,
dywany lub boazerie. Najbardziej
nadaja sie do tego melisa lekarska,
bazylia, rumianek, zlocien, pierwio-
snek, stokrotki, koper, czosnkowe
ziele, chmiel, majeranek, tawula, mieta
zielona, mieta polej, sosna, réza, roz-
maryn, szalwia, bylica boze drzewko,
tatarak, marzanna wonna, wrotycz po-
spolity, tuja, tymianek, bratek i czaber.

Dla odstraszenia os spala sie suche
liscie Eupatorium cannabinum czyli
sadzca konopiastego.

Z licznych mozliwosci zastosowa-
nia zidl przedstawilem chronigce nas
przed szkodnikami. Warto je mie¢
w swoim ogrodzie, domu dla przy-
jemnodci i pozytku.

Literatura:
Wielka Ksiega Ziot - Lesley Bremnes

Encyklopedia ,,WIEDZY I ZYCIA” - Wiedza
i Zycie, Warszawa 1991
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Decydujac sie na uprawe w systemie rolnictwa ekologicznego, musimy sie liczy¢ z tym, ze
nie wolno nam stosowac konwencjonalnego nawozenia przy uzyciu sztucznych nawozow
mineralnych. Nie oznacza to jednak, ze musimy catkowicie zrezygnowac z wykonywania za-
biegu nawozenia w uprawach ekologicznych, bowiem sg nawozy dopuszczone do stosowania
w rolnictwie ekologicznym.

Piotr Tyliszczak
LODR Kalsk
p-tyliszczak@lodr.pl

Eko tez nawozimy

Wedtug réznych opracowan na-
ukowych szacuje si¢, Ze nawozenie
roslin uprawnych odpowiada az w 50%
za wielko$¢ uzyskiwanego plonu.
Jest to wigc najwiekszy czynnik plo-
notworczy bez ktérego trudno sobie
wyobrazi¢ prowadzenie produkcji
rolnej. Nawozenie jest powszechnie
stosowane we wszystkich uprawach
konwencjonalnych. W przypadku
upraw ekologicznych czesto zdarza sie,
ze nawozenie jest czynnikiem pomija-
nym. Efektem takiego postgpowania
jest osiaganie bardzo niewielkich plo-
noéw, a takze wieksze zachwaszczenie
pola, poniewaz roslina stabo odzy-
wiona gorzej konkuruje z chwastami.
Chwasty jako roéliny przystosowane
do trudnych warunkéw srodowi-

skowych, doskonale daja sobie rade
w przypadku gleb ubogich w sklad-
niki pokarmowe. Czym wi¢c mozna
nawozi¢ uprawy ekologiczne? Aby
odpowiedzie¢ na to pytanie najlepiej
zapoznac si¢ z lista nawozéw dopusz-
czonych do stosowania w rolnictwie
ekologicznym, prowadzong przez
Instytut Uprawy Nawozenia i Gle-
boznawstwa — PIB. Lista jest dostepna
do pobrania na stronie internetowej
Instytutu pod adresem: https://www.
iung.pl/informacje/do-pobrania. Lista
jest aktualizowana na biezgco i zawie-
ra nazwy handlowe oraz producentéw
danego nawozu.

Wszystkie nawozy, ktore znajduja
sie na liscie, sg dopuszczone do sto-
sowania w rolnictwie ekologicznym.
Mamy do wyboru rézne rodzaje nawo-
zOw - zaréwno takie, ktore zawierajg
mikro i makro elementy, jak i nawozy
zawierajace w skladzie kwasy humu-
sowe czy tez naturalne aminokwasy.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze

Lista jest naprawde diuga, poniewaz
zawiera okoto 1000 pozycji. Decydu-
jac si¢ na zakup konkretnego nawozu,
nalezy zawsze przed zakupem zwe-
ryfikowac¢ czy dany produkt znajduje
sie na liscie. Szczeg6lng uwage nalezy
zwrdci¢ na to w przypadku zakupu
wapna nawozowego. Musi si¢ ono znaj-
dowa¢ na wykazie Instytutu Uprawy
Nawozenia i Gleboznawstwa.

Natura wspiera Eko

Poza wymienionymi powyzej na-
wozami podstawowymi, Zrédltem
mikro i makroelementoéw, ale przede
wszystkim azotu, s3 nawozy natu-
ralne, takie jak obornik, gnojowka
i gnojowica. Poza dostarczaniem
wszystkich niezbednych sktadnikow
ro$linie, sg one Zrodlem materii or-
ganicznej, ktéra pozytywnie wplywa
na wlasciwosci gleby. Najlepiej, gdyby
obornik pochodzit z wlasnego gospo-
darstwa, jednak, gdy nie ma takiej



mozliwosci, obornik mozna zakupié
od innego rolnika, ktéry prowadzi
gospodarstwo w systemie rolnictwa
ekologicznego lub z gospodarstwa
konwencjonalnego pod warunkiem,
ze zwierzeta sg Zywione w sposéb
ekstensywny.

Niezaleznie od dost¢pu do na-
wozdéw naturalnych, zrédtem azotu
w gospodarstwach ekologicznych sa
roéliny motylkowate wigzgace azot at-
mosferyczny. Z tego punktu widzenia
zalecana jest regularna uprawa roélin
straczkowych jako stalego elementu
plodozmianu. Niektére gatunki roslin
straczkowych sg w stanie zwigzac az
90 kg azotu w czystym skladniku z ha
uprawy - jest to bardzo duza ilo$¢
biorac pod uwage brak mozliwosci
zastosowania azotowych nawozéw
mineralnych. Wartym rozwazenia
jest uprawa wsiewek $rodpolnych
— praktyki nieco juz zapomnianej,
ale w przeszlosci czesto stosowa-
nej. Wsiewajac rosline motylkowata
drobnonasienng w rosnace juz zboze,
zapewniamy nawozenie azotowe dla
rosngcego zboza, co powinno wply-
na¢ na osiggane plony. Dodatkowo,
w ramach platnosci do ekoschematow,

Ekologia

za taka praktyke mozna otrzymac
dodatkowo az 500 zt/ha.

Poplon wazna sprawa

Moéwiac o nawozeniu nie mozna
takze pominac¢ roli i znaczenia po-
plonéw. Poplony, podczas wzrostu
i wegetacji, pobieraja skladniki po-
karmowe z glebszych warstw gleby.
Na jaka glebokos¢ siegna korzenie
w duzej mierze zalezy od gatunkéw
wysianych roslin. Pobrane sktadniki
sa wbudowywane w mase nadziemna
roslin. W momencie przyorania poplo-
nu wprowadzamy do gleby calg mase
zielong zwigkszajac z jednej strony
poziom materii organicznej w glebie,
a z drugiej wprowadzajac sktadni-
ki pokarmowe przetransportowane
przez rosliny poplonowe z glebszych
warstw gleby.

Myslac o rolnictwie ekologicznym
wiele os6b wyobraza sobie prowadze-
nie uprawy bez stosowania zadnych
nawozow. Cho¢ mozna prowadzi¢ tak
uprawe, duzo lepszym rozwigzaniem
jest stosowanie nawozéw dopusz-
czonych do stosowania w rolnictwie
ekologicznym i co za tym idzie uzy-
skiwanie znacznie wigkszych plondow.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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Jakosc sie obron

K

Z danych GUS wynika, ze jemy coraz mniej miesa. W roku
2003 przecietne spozycie miesa w Polsce na osobe w ciggu
miesigca wynosito 5,59 kg, w roku 2014 - 5,29 kg, a w roku
2022 - 4,81 kg. Czyzby nie byto nas na nie stac? Wydaje sie,
ze jest wrecz przeciwnie, zarabiamy coraz wiecej, podrézu-
jemy, sta¢ nas na wiele rzeczy, co widac¢ po asortymencie
towardow w sklepach stacjonarnych i w sieci.

Iwona Kupitiska
LODR Kalsk
i.kupinska@lodr.pl

Wiecej nie znaczyto lepiej

Dzieje si¢ tak, poniewaz zmieni-
ty sie nasze preferencje zywieniowe
i pojawito mndstwo nowych rodzajow
zywnosci. Jedzenie miesa staje sie
niemodne. Przede wszystkim z po-
wodow etycznych. Wystarczy p6js¢ do
sklepu i zobaczy¢ na wlasne oczy jak
szeroka jest oferta dan bezmiesnych,
w tym zamiennikéw miesa. Pojawi-
ty sie dotychczas niespotykane na
naszym rynku produkty typu super
food czy tez zywnos¢ funkcjonalna,
czyli, méwiac w duzym uproszcze-
niu, taka ktora jemy, aby osiggnac
konkretny efekt, na przyktad zdro-
wotny. Naukowcy pracujg na tym, jak
pozyskac biatko zwierzece z innych
zrodel niz chéw zwierzat. Chodzi o to,
aby bylo taniej i mniej obcigzajaco
dla $rodowiska. Przyktadem takiego
rozwigzania jest pozyskiwanie biatka
z owadow. Ponadto prowadzone sg
badania nad pozyskaniem miesa z ho-
dowli komérkowych. Z jednej strony
pracuje si¢ nad pozyskaniem Zywnosci
z nowych zrédet i metodami dotych-
czas nieznanymi, a z drugiej strony
obserwujemy powrdt do produktow
wytwarzanych w sposéb tradycyjny,
czego dowodem jest rosngca wérod
rolnikéw popularnosé sprzedazy
i wytwarzania zywnosci w ramach
krétkich tancuchéw dostaw. W du-
zej mierze od nas — konsumentéw
zalezy, czy w przyszlosci bedziemy
jes¢ tradycyjng zywno$¢ wysokiej ja-
kosci czy tez wytwory laboratoridw.

Wotowina
7y Z ras
» miesnych

Wolowina
7 ras
/ mlecznych

Wnhiosek z tego jest wiec taki, ze jemy
bardziej réznorodnie, bo jest z czego
wybiera¢, a w trosce o zdrowie coraz
czeséciej wybieramy produkty jako-
$ciowe i zwracamy uwage na to, czy
produkt posiada znak systemu jakosci.

Dlaczego QMP?

Spozycie migsa spada, ale gdyby
przyjrzec sie pogtowiu bydta, zaréwno
w Polsce jak i w Lubuskim, to ten-
dencja jest wzrostowa. Rok 2004 to
5200 173 sztuk w Polsce, 62 700 sztuk
w Lubuskim, w roku 2022 odpowied-
nio — 6 448 287 sztuk i 90 784 sztuk.
A $wiadczy to o tym, Ze znaczna czg$¢
polskiej zywnosci jest eksportowana.
Zainteresowanych zapraszam do od-
wiedzenia naszej strony internetowej
www.lodr.pl, gdzie w zaktadce Ekono-
mika zamieszczono szczegélowe dane
dotyczace polskiego eksportu zywno-
$ci na przestrzeni ostatnich kilkunastu
lat. Jakos$¢ zywnosci, w tym miesa,
staje sie coraz wazniejsza zaréwna dla
konsumenta krajowego, jak i zagra-
nicznego. To sprawdzony argument
na kazdym rynku. Znaczenie jakosci
zauwaza MRiRW, dowodem na to s3
dodatkowe punkty w przypadku in-
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terwencji sektorowych dla rolnikéw,
ktdrzy rozpoczng produkeje zywnosci
w ramach wybranych systemdw jako-
$ci, zaréwno unijnych jak i krajowych,
doptaty do produkeji ekologicznej
czy tez ekoschemat ,,Integrowana
Produkgcja”. Systemem jakosci, ktory
szczegblnie w tym roku zyskal na
znaczeniu, jest system QMP Bydlo.
Ten system jako$ciowy przeznaczony
jest dla producentéw bydla miesnego,
a od tego roku réwniez mlecznego
(od stycznia 2024 r.). Jest to system
jakosci wyjatkowo ,,pieniezny”. Poza
tym, ze za uczestnictwo w nim mozna
otrzymac dodatkowe punkty w ra-
mach interwencji sektorowych, a wiec
zwiekszy¢ szanse na dofinansowanie
inwestycji, to jeszcze od tego roku po-
jawil si¢ chow bydla w tym systemie
jako dobrowolna praktyka w ramach
ekoschematu ,Dobrostan zwierzat”.
Ponadto, organizacje zrzeszajace pro-
ducentéw bydlta miesnego upatruja
w chowie bydta w tym systemie szan-
sy na podboj przez polska wolowing
nowych rynkoéw, a przede wszystkim
jej popularyzacje w Polsce. Konsu-
ment musi mie¢ pewnos¢, ze placac
cigzkie pienigdze za migso wolowe,
otrzymuje za kazdym razem produkt
wysokiej jako$ci o powtarzalnych
cechach. Lubuskie to wojewodztwo,
gdzie system ten moze zaistnie¢. Po
pierwsze poglowie bydta dynamicz-
nie u nas wzroslo, a po drugie mamy
w strukturze uzytkéw rolnych sporo
TUZ - okolo 22%, rekordzisci maja
po ponad 30%, ale w przypadku wiek-
szosci wojewodztw jest to kilkanadcie
procent. W systemie QMP wymagany
jest podwyzszony dobrostan zwierzat
i humanitarny ubdj. Jezeli nie chcemy
stosowac sie do tych zasad ze wzgle-
dow etycznych, to wezmy pod uwage
aspekt ekonomiczny - mieso pozy-
skane od zwierzat utrzymywanych
w dobrych warunkach jest wyzszej
jakosci.

Gdzie znalezé szczegéty

Historia Systemu Gwarantowanej
Jakosci Wolowiny QMP (Quality Meat
Program) zaczela sie 20 pazdzier-
nika 2008 roku, wtedy to MRiRW
zdecydowalo, ze jest on standardem



wyznaczajacy kryteria jako$ci migsa
wolowego. System zostal opracowany
przez Polskie Zrzeszenie Producentéw
Bydla Migsnego, ktore jest wlascicie-
lem znaku i administratorem systemu
- zajmuje si¢ jego doskonaleniem
i promocja. Od tego czasu system pod-
legal wielu modyfikacjom, a ostatnie
zmiany mialy miejsce 10 pazdziernika
2023 roku. W systemie QMP istnieja
cztery obszary certyfikacji:
O QMP Bydlo - produkcja zywca wo-
fowego (rolnicy)
O QMP Migso — przetworstwo miesa
(rzeznie, przetworcy)
O QMP Pasze —-przetworstwo pasz
(dostawcy pasz)
O QMP Transport — przewoznicy
zwierzat
Dwa kluczowe dokumenty, gdzie
zawarte sg szczegdtowe wymagania
dla poszczegdlnych komponentow
systemu to ,Wymagania dla Systemu
QMP?”, cze$¢ ogdlna, ostatnia wersja
to wydanie VI.1 z 1 kwietnia 2024 r.,
»Standardy Systemu QMP Bydlo”, wy-
danie VII, ,,Standardy Systemu QMP
Migso”, wydanie VII, ,,Standardy Sys-
temu QMP Pasze”, wydanie VII oraz
»Standardy Systemu QMP Transport”,
wydanie VII. Inny wazny dokument
to ,Kontrola i certyfikacja”. Wszyst-
kie informacje na temat QMP Bydlo,
facznie z wykazem jednostek certyfi-
kujacych (certyfikacja jest odptatna,
a certyfikat wazny 12 miesigcy), do-
stepne s3 na stronie internetowej www.
qmpsystem.pl Rolnicy, ktérzy zdecy-
duja si¢ na uczestnictwo w systemie
QMP Bydlo powinni, jezeli jest taka
potrzeba, nabywac pasze od wytwor-
cow pasz dzialajacych w tym systemie,
cho¢ oczywiscie podstawg powin-
ny by¢ pasze wlasne — wykaz takich
producentéw znajduje si¢ na wyzej
wspomnianej stronie internetowej. Ta-
kich certyfikowanych dostawcow jest
w Polsce ponad 2 tysigce. Transport
zwierzat rowniez powinien odbywac
sie przez certyfikowane firmy trans-
portowe. Oczywiscie, jak w przypadku
kazdego systemu jakosci, w podmio-
tach dzialajacych w tym systemie
prowadzone sg kontrole, a za nieprze-
strzeganie standardow groza sankgje.
Na stronie mozna tez znalez¢ adresy
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zakladéw miesnych skupujacych bydlo
utrzymywane w systemie QMP.

Kluczowe aspekty systemu
QMP Bydto dla rolnikéw

Tak jak wspomnialam na poczat-
ku, od tego roku mozna uzyska¢ znak
QMP dla bydfa miesnego i mlecznego,
ale dobor ras do chowu nie jest dowol-
ny. W przypadku znaku Wolowina
z ras migsnych musi to by¢ bydto
Limousine (LM), Charolaise (CH),
Angus (AN), (AR), Hereford (HH),
Salers (SL), Simental (SM), Galloway
(GA), Highland (HI), Belgijska bialo
-blekitna (BB), Wagyu (WA), Blond
d’Aquitaine (BD) oraz mieszance mie-
sne (MM), ktérych material ojcowski
pochodzi od buhajéw ras miesnych
kwalifikujg sie¢ do oznaczania zna-
kiem System QMP ,,Wolowina QMP
z ras migsnych. W przypadku znaku
Wolowina z ras mlecznych- bydlo ras
mlecznych (HO, RW, RE, ZR, ZB) i ich
mieszancéw (MS) oraz bydla w typie
uzytkowym kombinowanym (RP, MO,
BG, SM) i ich mieszancow (MS), kto-
rych material ojcowski pochodzi od
buhajéw ras mlecznych kwalifikuje
si¢ do oznaczania znakiem System
QMP ,Wotowina QMP z ras mlecz-
nych. Inne wazne aspekty to przede
wszystkim:

O dawki zywieniowe gwarantujace
odpowiednie przyrosty dzien-
ne dla poszczegdélnych grup
technologicznych

O znakowanie

O kastracja i dekornizacja do 1 mie-
sigca zycia

O plan kontroli zdrowia z naciskiem na
dzialania profilaktyczne i ogranicza-
nie antybiotykéw (przechowywany
przez 3 lata)

O dokumentacja leczenia zwierzat

O utrzymywanie jaléwek i buhajkow
w osobnych grupach nie pdzniej niz
od 6 miesigca zycia

O utrzymywanie grupowe cielagt do
6 miesigca

O zapewnienie cieletom do 6 mie-
sigca zycia wody zdatnej do picia
przez ludzi

O plan postepowania z odpadami

O kontrola i redukcja emisji gazow
cieplarnianych
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O analiza wskaznikow efektywnosci
Bardziej szczegdtowo wszystkie
wymagania wobec rolnikéw beda-
cych w systemie QMP Bydlo opisane
sa w dokumentach wymienionych
wczesniej w artykule. Wydaje sie, ze
wymagan jest duzo, ale po glebszej
analizie dochodzimy do wniosku, ze
te wszystkie zasady sprowadzaja si¢ do
humanitarnego utrzymania zwierzat.
Wiadomo, Ze to bedzie kosztowalo, ale
wyzsze koszty powinna zrekompen-
sowac¢ wyzsza cena skupu i mozliwos¢
skorzystania z ekoschematu.

Po co producentom jakos¢?

Nie od dzi$ wiadomo, Ze pro-
$ciej wyprodukowa¢ niz sprzedac.
Pierwszym i chyba tym latwiejszym
krokiem do sukcesu w handlu jest
jako$¢. A trzeba jej broni¢ — wedlug
szacunkow wartos$¢ rynku zwigzanego
z falszowaniem Zywnosci réwna si¢
rynkowi narkotykowemu. Drugim
krokiem jest znalezienie rynkow zby-
tu. I tu sprawa sie nieco komplikuje,
bo na rynku nie jesteSmy sami i nie
tylko my mamy produkt doskonatej
jakosci. Mamy konkurencjeg, zaréwno
w UE jak i poza nig. Polscy rolnicy
niestety bardzo niechetnie podchodza
do réznych form wspdtpracy, mie-
dzy innymi do grup producenckich.
A konieczno$¢ staje si¢ palaca, bo inni
takiej niecheci do wspolpracy nie czu-
ja, a za chwile na rynku europejskim
pojawi sie nowy, silny gracz. Systemy
QMP czy tez QAFB (system ten obej-
muje mi¢so drobiowe, wieprzowe,
wedliny drobiowe i wieprzowo-wo-
fowe) pozwalajg na uzyskanie doptat
w ramach ekoschemat6w oraz stawiajg
na ,ludzkie” traktowanie zwierzat.
A jest to niezmiernie wazne, szcze-
golnie dla mlodych konsumentéw.
Oproécz obrazéw zagtodzonych czy
zmasakrowanych psoéw i kotéw w mass
mediach pojawiaja sie relacje z tego, co
dzieje si¢ na przemystowych fermach.
Zwykle jest to material dozwolony
dla 0sdb pelnoletnich. Wiadomo, ze
musimy cos$ jes¢, ale czy musi to by¢
okupione takim cierpieniem? Przeciez
mozna to robi¢ inaczej, tak po prostu
czy az — po ludzku.

29



Kamila Marciniak
LODR Kalsk
k.marciniak@lodr.pl

Na chtodno z danymi

Nic nie przedstawi sytuacji le-
piej, niz dane liczbowe. Polski handel
zagraniczny produktami rolno-spo-
zywczymiw 2023 r. osiggnal najlepszy
jak dotad wynik w eksporcie, réwny
kwocie 236 mld zt, a import w analo-
gicznym okresie wynioést 152 mld z1.
Dodatnie saldo wymiany handlowej
wyniosfo ok. 84 mld z1 i byto o 19%

Handel towarami rolno-spozywczymi w Polsce prosperuje
bardzo dobrze, a eksport od 20 lat przewyzsza import. Czy
faktycznie jest tak dobrze? Z kim i czym handlujemy najwiecej?
Czy jest do zastuga dotaczenia do Unii Europejskiej, czy moze
akcesja nie miata na handel zadnego wptywu?

wyzsze niz w roku 2022. Osiagniecie
wysokiego wyniku eksportu zawdzie-
cza si¢ produktom wysokiej jakosci,
ktore dzigki korzystnej cenie staty
sie niezwykle konkurencyjne w calej
Europie. Rozwdj rynku byt mozliwy
dzigki pomocy i finansowaniu z pro-
gramow unijnych. Rosnacy wzrost

wielkosci eksportu pokazuje, ze popyt
na polskie produkty utrzymuje sig,
a nawet poszerza swoj zasieg na inne
kraje poza Unijne.

O smakoszach
naszych produktow

W 2023 roku ponad 73%
eksportowanych produktéw rolno
-spozywczych z Polski trafilo na stoty
obywateli Unii Europejskiej, a najwie-
cej do naszych zachodnich sgsiadéw.
W 2023 r. trafilo do Niemiec az 11%
wiecej produktéw niz rok wczesniej.
Najwieksza popularnoscia cieszyly sie
wyroby tytoniowe, przetwory rybne,
ziarna zbé6z (1,7 mln ton pszenicy,
kukurydzy) i migso drobiowe (287 tys.
ton). Mieszkancy Niderlandow siegali
najczesciej po migso drobiowe i ziarna
zbdz. Najwiekszy przychdd od konsu-
mentdéw z Francji uzyskano z eksportu
miesa drobiowego, przetworéw mie-
snych i pieczywa. Do Wloch trafialy
gléwnie wyroby tytoniowe i migso
wolowe, a do Czech migsa drobiowe.
Az 47% przychodow z eksportu pro-



duktéw rolno-spozywczych Polska
otrzymala lacznie od Niemiec, Ni-
derlandéw, Francji, Wtoch i Czech.
Do krajow spoza Unii eksportowano
glownie pszenice (4,7 mln ton) czy
produkty mleczne (550 tys. ton).

Lider moze by¢ tylko jeden

W strukturze eksportu produk-
tow rolno-spozywczych dominowato
mieso, przetwory miesne i zywiec.
W 2023 r. przychody uzyskane z ich
sprzedazy byly o 1% wyzsze niz rok
wezeéniej i wyniosty 9,9 mld EUR, sta-
nowiac 19% wartosci calego polskiego
eksportu produktéw rolno-spozyw-
czych. Najwiekszy udzial w wartosci
eksportu miesa, przetworéw miesnych
izywca mialo mieso drobiowe (41,5%).
Na wykresie przedstawiony zostat
eksport migsa drobiowego w tysigcach
ton (w wadze schlodzone;j).

Od 2004 roku eksport miesa dro-
biowego, jako jeden z nielicznych
wzrastal w sposdb ciagly. Systema-
tyczny przyrost utrzymywat si¢ przez
kilkanascie lat, jedyne widoczne wy-
hamowanie mialo miejsce w latach
2019-2021. Na ten okres przypadala
pandemia COVID-19 i wybuch wojny
na Ukrainie, co zachwialo calg gospo-
darka Unii Europejskiej. W 2022 r.
ponownie odnotowano wzrost wiel-
kosci, nastapit powrdt do tendencji
z poprzednich lat. Po 20 latach od
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dolaczenia Polski do Unii, nasz kraj
zajmuje pierwsze miejsce w produkcji
miesa drobiowego w Europie i tatwo
tej pozycji nie odda.

Patrzac w przysztosé

Czy tendencja wzrostowa si¢
utrzyma? Polska jest czolowym pro-
ducentem miesa drobiowego w calej
Europie. Zapotrzebowanie na nie
ciaggle rosnie, co jest niezwykle
optymistyczna prognozg na przy-
szlos¢. Innowacyjno$¢ produkceyjna
polskich firm pozwala redukowa¢
koszty i zwigksza¢ wydajno$¢ produk-
cji, przy jednoczesnym zachowaniu
standardéw jako$ciowych czy $rodo-
wiskowych. Mieso drobiowe staje sie
»modniejsze”, dzieki duzej wartosci
odzyweczej, dietetycznej, warto$cio-
wemu biatku czy mniejszej ilosci
tluszczow w poréwnaniu z migsem
wolowym i wieprzowym. Czy zatem
mozna stwierdzi¢, ze mieso drobiowe
jest zdrowsze od innych? Wszystko jest
zdrowe przy zachowaniu zdrowego
rozsadku...

Czujesz niedosyt?

Wiele w sprawie miesa drobiowego
mozna jeszcze powiedziec. Z ciekawo-
stek mozna dodac¢, ze Polska zajmuje
3 miejsce na $wiecie w eksporcie migsa
drobiowego, tuz za Brazylig i Stanami
Zjednoczonymi lub, ze $rednie rocz-

Eksport miesa drobiowego (tys. ton)
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2011
2012
2013
2014
2015
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2016

ne spozycie drobiu w Polsce to okoto
28 kgna osobg. A moze zastanawiacie
sie jak wyglada eksport innych mies
w Polsce na przestrzeni ostatnich
20 lat? Czy ilo$¢ eksportowanych zy-
wych zwierzat zmniejszyla si¢ czy
zwiekszyla? Odpowiedz na te i wiele
innych pytan znajdziecie na stronie
lodr.pl w zaktadce Ekonomika, gdzie
sukcesywnie pojawia¢ si¢ beda nowe
analizy dotyczace zmian, jakie nastg-
pily w Polsce w ostatnich 20 latach.
Zachecamy do odkrywania urokéw
statystyki.

2036

2017
2018
2019
2020
2021
2022

Zrédto: GUS
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nnowacyjne dziatania
Na obszarach wiejskich

Lokalny produkt turystyczny przepisem na sukces

Karolina Kolariska
LODR Kalsk
k.kolanska@lodr.pl

Wulkan wiedzy
i doswiadczenia

Warsztaty byty kontynuacja roz-
poczetej w zeszlym roku przygody
z Kaczawskg Siecig Wspolpracy.
Wszystko zaczelo sie od wyjazdu
studyjnego zorganizowanego przez
Zespo6! SIR do Krainy Wygastych
Wulkanéw - regionu posiadajacego
Certyfikat Jakosci Geoparku i od
niedawna Certyfikatu UNESCO. Wi-
zytowane miejsca, posiadajace Ztoty
Certyfikat Geoparku, w tym m.in.
Zielony Wulkan, Ekomuzeum Tkactwa
i Barwienia Naturalnego, Gosciniec
Pod Gruszg nie daly si¢ tak po pro-
stu zapomnie¢. I w mysl zasady ,,jesli

Warsztaty ,,Tworzenie Sieci Wspotpracy” okazaty sie nie tylko
cenng lekcja praktycznego dziatania, ale takze platforma in-
spirujaca do nawigzywania kontaktow i by¢ moze poczatkiem
wspotpracy - Uczymy sie od najlepszych!

uczy¢ sig, to od najlepszych” zapro-
siliSmy tworcow tych inicjatyw do
Kalska. Moderatorami dwudniowych
warsztatow byli zalozyciele Zielonego
Wulkanu, Marta Wisniewska-Zawie-
rucha i Maciej Zawierucha.

Ich wiedza ekspercka i doswiadczenie
w realizacji projektow finansowanych ze
$rodkow zewnetrznych, sieciowaniu
ustug w turystyce oraz tworzeniu zagro-
dy edukacyjnej byta gwarancja wysokiej
jakosci prowadzenia zajgc¢. Prowadzacy,
ktorzy sa takze cztonkami Kaczawskiej
Sieci Wspolpracy oraz Moderatorem
Odnowy Wsi Wojewo6dztwa Dolno-
$laskiego, dzielili sie z uczestnikami
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swoim do$wiadczeniem i przekazali
praktyczne wskazowki.

Sie¢ w teorii

Gléwny cel warsztatow, ktore
przyciagnely uczestnikow z réznych
lubuskich srodowisk - kultural-
nych, zawodowych i spotecznych, to
wypracowanie sposobu skuteczne-
go tworzenia sieci wspolpracy. Byla
to doskonata okazja do zglebienia
praktycznych aspektéw tworzenia
oraz funkcjonowania sieci wspolpra-
cy na przykladzie Kaczawskiej Sieci
Wspétpracy. Nastepnie moderatorzy




przeprowadzili uczestnikow przez
proces budowania zespolu, poczawszy
od indywidualnych perspektyw, az do
wspolnego dzialania. Przeprowadzone
przez moderatoréw ¢wiczenia pozwo-
lity uczestnikom na poznanie swojej
roli w grupie oraz przyczynily si¢ do
tworzenia map potencjalnych zasobow
lubuskich inicjatyw wiejskich.

Uczestnicy mogli zapoznac si¢ na
przykladzie pracowni ,Harmonia”
Joanny Kaczmarek w jaki sposob jest
tworzona oferta edukacyjna w Ka-
czawskiej Sieci Wspétpracy oraz wziaé
udzial w warsztatach z tworzenia $wiec
sojowych, doboru olejkéw eterycznych
oraz kompozycji wizualnej.

Sie¢ w praktyce

Drugiego dnia warsztatéw sku-
piono si¢ na praktycznych aspektach
tworzenia nici polaczen w sieci
wspolpracy. Uczestnicy mieli okazje
zapoznac sie z przykladowymi ofer-
tami edukacyjnymi, ktére stanowity
inspirujace studium przypadku sku-
tecznej wspolpracy. Poprzez dyskusje
i praktyczne przyklady uczestnicy
mogli wnikliwie przeanalizowa¢ pro-
cesy tworzenia sieci wspdtpracy oraz
poznac strategie skutecznego budowa-
nia relacji partnerskich. Ponadto zostal
przeprowadzony warsztat z tworzenia
bizuterii z agatéw, lawy i kamieni,
ktéry poprowadzila Pani Kornelia
Szymczak z pracowni ,,Nelia”.

SIR

Spotkanie lideréw

Atmosfera podczas wydarzenia
sprzyjala wymianie do$wiadczen
oraz pomystéw. Wsrod uczestni-
kéw gosciliémy znanych lubuskich
inicjatoréw wiejskich takich jak
Wiedzmy z Kolska, Polna Kromka,
Ranczo Maja, Przystan Tu Cigacice,
Gosciniec Pod Debem. Ponadto od-
wiedzili nas przedstawiciele gminy
Sulechéw i Sulechowskiego Domu
Kultury, Gospodarstwo Malinéwka,
Salcum-Fixum, Eco Spizarnia Wi-
chéw, lubuscy rolnicy i wlasciciele
gospodarstw agroturystycznych (Szu-
migca, Stara Szkota Uscie), cztonkinie
KGW. Wszyscy aktywnie uczestni-
czyli w dyskusjach, dzielac sie swoimi
spostrzezeniami oraz refleksjami na
temat przyszlych dzialan w zakresie
tworzenia sieci wspolpracy. Zakon-

czeniem dwudniowych warsztatow
byto podsumowanie zdobytej wiedzy
i umiejetnosci, a takze refleksja nad
dalszymi krokami. Mamy nadzieje, ze
dwudniowe warsztaty byty okazja do
sieciowania ustug lubuskich inicjatyw
wiejskich, wymiang doswiadczen oraz
skutecznych mechanizmoéw dziatan
na poczet powstania lokalnej sieci
wspoélpracy, swoistej mapy zasobow
wspolnej oferty jako przepisu na suk-
ces lokalnego produktu turystycznego
i tym samym rozwoju regionalnego

wojewodztwa lubuskiego. Uczestnicy
opuscili wydarzenie z nowg energia
i motywacja do budowania trwatych
relacji wspolpracy, ktore przyczynia sie
do budowania szlaku turystycznego
opartego na lokalnych produktach
lubuskich inicjatoréw.

Dzi¢kujemy serdecznie Modera-
torom za przekazang cenng wiedze
i doswiadczenie, a wszystkim uczest-
nikom za zaangazowanie i pozytywna
atmosfere! Czekamy na ,,Lubuskie
Sieci Wspolpracy”!

Operacja wspétfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Ekologiczny ogrod jest marzeniem niejednego ogrodnika.
Uprawiajac rosliny nie nalezy jedynie dbac o ich wtasciwg pie-
legnacje, ale takze wzmacniac ich naturalng odpornosc¢ w walce
z roznymi szkodnikami i patogenami. Doskonatym rozwigza-
niem na pozyskanie ekologicznych nawozow i srodkéw ochrony
sg roslinne gnojowki. Mozna je tatwo przygotowac, potrzebny
jest tylko czas i odpowiednie gatunki roslin, czesto ziot.

Kamila Janiszewska
LODR Kalsk
k.janiszewska@lodr.pl

Co trzeba przygotowac

Gnojowka rosdlinna powstaje
w procesie fermentacji tlenowej roslin,
na jej powierzchni tworzg si¢ peche-
rzyki powietrza i piana. Waznym
elementem tego procesu jest wybor
pojemnika, powinien on by¢ drew-
niany, kamionkowy lub plastikowy.
Do gnojowek nie wykorzystujemy
naczyn metalowych, poniewaz moga
one reagowac z powstalym prepara-
tem. Istotnym dodatkiem jest uzyta
woda, warto, by byla to deszczéwka.
Gnojowke nalezy przechowywaé na
$wiezym powietrzu, w zacisznym
miejscu na uboczu, w cieniu lub po6l-
cieniu codziennie mieszajac. Pojemnik
mozna delikatnie przykry¢, jednakze
trzeba pamieta¢ o stalym doptywie
powietrza. W wysokiej temperaturze
proces fermentacji materiatu roslinne-
go zachodzi szybciej. Przed uzyciem

powstalej gnojowki trzeba pamietac
0 jej przecedzeniu.

Pokrzywa zwyczajna

Do przygotowania gnojoéwki z po-
krzywy, ostroznie, w rekawiczkach,
zbieramy 1 kilogram mtodych li-
$ci oraz todyg, bez kwiatostanow.
Najlepiej je rozdrobni¢, umiesci¢ w po-
jemniku, zala¢ 10 litrami deszczéwki
i odstawi¢ na kilka dni. Po krétkim
procesie fermentacji (5 dni) gnojowki
uzywamy, w rozcienczeniu 1:10, jako
oprysk do zwalczania przedziorkéw,
mszyc, misecznikow i tarcznikow, jak
réwniez na maczniaka prawdziwego
irzekomego czy szarg plesn. Po okolo
2-3 tygodniowym przefermentowaniu
mozna jej uzy¢, w proporcji 1:20, do
podlewania roélin lub 1:10 doglebowo,
w ramach oprysku powodujacego po-
budzenie zycia glebowego.

Skrzyp polny

Na 1 kilogram $wiezego skrzypu
uzywamy 10 litréw deszczéwki. Przy
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przygotowaniu tej gnojowki nalezy
uzbroi¢ sie w cierpliwo$¢, poniewaz
proces fermentacji, w zaleznosci od
warunkow, moze potrwaé nawet
3-4 tygodnie. Jej niebywala zaletg jest
brak silnego zapachu. Zawiera duzo
kwasu krzemowego, wzmacniajacego
tkanki roslin. W celach zapobiegaw-
czych chorobom grzybowym, np.
szarej plesni, nalezy ja rozcienczac
w proporgcji 1:5, tzn. 1 cze$¢ gnojowki
i5 czesci wody. Do zwalczania szkod-
nikéw, m. in. przedziorkéw czy mszyc,
uzywamy rozcieficzenia 1:50, najlepsza
w tym wypadku jest mloda gnojowka.
Gnojowka ze skrzypu nadaje si¢ takze
do przyspieszenia kompostowania,
wzbogaca kompost w cenny krzem.

Mniszek lekarski

Gnojowke z mniszka przygotujemy
uzywajac 1 kilograma $wiezych lisci
i kwiatow oraz 10 litréw wody, najle-
piej opadowej. Uzyskany naturalny
nawdz uzywamy w proporcji 1:10
do podlewania roélin. Jest on bogaty
w skladniki odzywcze, m.in. azot,
potas, fosfor czy zelazo. Nie nalezy go
stosowa¢ do roslin kwasolubnych, ta-
kich jak boréwki, rododendrony, azalie
czy hortensje. Preparat ten majac zbyt
wysokie pH, obojetne tudziez zasado-
we, moze mie¢ negatywny wplyw na
réwnowage kwasowo-zasadowq gleby.
Unikajmy takze podlewania tg gno-
jowka roslin szczegoélnie podatnych
na infekcje grzybowe.




Wrotycz pospolity

Do gnojowki potrzebujemy 1 kilo-
grama $wiezych zielonych czeéci tego
ziola (warto je zbiera¢ w rekawicach),
zalewamy je 10 litrami deszczowki.
Po okoto 2-4 tygodniach stosujemy ja
w proporgji 1:15 jako oprysk przeciw
mszycom, pchetkom, oprzedzikom,
owocnicom. W rozcienczeniu 1:5
pomoze nam skutecznie odstraszy¢
w ogrodzie kleszcze. Nierozcieniczong
gnojowke z wrotyczu wykorzystamy
do zwalczania mréwek, pedrakéw, ni-
cieni, drutowcéw i innych szkodnikéw
glebowych. Wrotycz zawiera trujacy
tujon, ktory odstraszy takze wieksze
gryzonie, takie jak krety, myszy polne
czy nornice.

4 Mniszek lekarski
Glistnik jaskétcze ziele

Zbieramy 1 kilogram $wiezego zie-
la i zalewamy 10 litrami deszczowki.
Scinajac glistnik nalezy uzy¢ rekawic
ochronnych, poniewaz wyciekajacy
pomaranczowy sok, moze podraz-
nia¢ skore. Gnojowka z glistnika jest
bogata w azot i ma do$¢ gesta kon-
systencje. Zawiera pozyteczne bakterie
wspierajace powstawanie prochnicy
glebowej. Po uplywie okoto 2 tygo-
dni, rozcieficzona z woda, w stosunku
1:10, znakomicie zasili rodliny, zwtasz-

4 Skrzyp polny

W moim ogrodzie

af 4 1
+ Glistnik jaskdtcze ziele
cza warzywa kapustne. W tej samej
proporcji mozna ja zastosowac jako
oprysk na bielinka kapustnika czy
szarg plesn u tulipanow. Preparat ten
bezkonkurencyjne odstraszy muchy
z naszego kompostownika. Wystarczy
podla¢ nim nasz kompost.

Czosnek

Do sporzadzenia gnojowki z czo-
snku nalezy uzy¢ obligatoryjnie:
200 g suchych lisci i tusek czosnku
lub 500 g swiezych lisci i tusek czosn-
ku badz 75 g zabkéw czosnku. Catos¢
zalewamy 10 litrami deszczéwki. Gno-
jowka jest gotowa do uzycia po 2-4
tygodniach, ma ona brunatny kolor.
Stosujemy ja doglebowo, nie moczac
lisci roslin, w proporcji 1:10, w celu
zapobiegania chorobom grzybowym
drzew i krzewéw owocowych, pomi-
doréw, poziomek, truskawek, malin,
burakdéw, réz. Gnojowke z czosnku
mozemy wykorzystac jako szczepion-
ke do nowego kompostu. Przys$piesza
ona takze procesy prochnicze w glebie
oraz stosowana bez rozcienczenia, do-
glebowo, zapobiega inwazji polysnicy
marchwianki.

Cebula

Uszkodzone cebule, tuski oraz
ewentualnie zielony szczypior warto

wykorzysta¢ do produkcji naturalnej
gnojowki. W tym celu nalezy dno
naczynia zapelnic cebulg i zala¢ okoto
5 litrami wody, najlepiej deszczowki.
Do sporzadzenia gnojéwki mozna wy-
korzysta¢ kazdy rodzaj cebuli zaréwno
tej zwyczajnej jak i siedmiolatke, per-
towa, kartoflanke czy wielopigtrowsa.
Proces fermentacji trwa zazwyczaj od
dwdch do czterech tygodni. Nie jest
on tak gwaltowny, jak w przypadku
innych gnojéwek, poniewaz gnojow-
ka z cebuli zawiera stosunkowo mato
azotu. Jest ona prawdziwym lekiem
na choroby grzybowe truskawek, m.
in. szarg ple$n. Uodparnia te rosliny.
Najlepiej zastosowac ja rozcienczona
woda w stosunku 1:10 w dwdch termi-
nach: przed kwitnieniem i po koszeniu
truskawek.

4 Czarny bez

Czarny bez

Zbieramy 1 kilogram kwiatéw, lisci
orazlodygizalewamy 10 litrami desz-
czéwki. Odstawiamy na okoto 5 dni.
Uzyskany preparat doskonale nadaje
sie do odstraszania kretéw i nornic.
Uzywamy go bez rozcieniczenia, wle-
wajac do powstalych otworow. Jest
réwniez bardzo uzyteczny podczas
procesu dojrzewania kompostu.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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KIszenie warzyw | OwWoCcow
KO SPOSOb na poprawe
ch wtasciwosci prozdrowotnych

Warzywa i owoce sg przebogatym zrédtem sktadnikéw pokarmowych. Zaréwno odzywczych,
wykorzystywanych przez organizm jako zrodto energii czy budulec, jak i regulacyjnych, stu-
zacych do kontroli przebiegu procesow metabolicznych, stymulacji uktadu odpornosciowego
i pokarmowego, dziatan bakteriostatycznych, antynowotworowych i antyoksydacyjnych. Przy
stosunkowo niewielkim naktadzie pracy i srodkow mozemy dtugotrwale przechowywac wiele
warzyw i owocow, nie tylko nie pogarszajac ich wspaniatych wtasciwosci prozdrowotnych, ale
wrecz je pomnazajac. Proces kiszenia surowcow roslinnych jest znany ludzkosci od tysiecy lat.

dr inz. Bogna Latacz

Katedra Zywienia Czlowieka

i Dietoterapii UZ

inz. Anna Ciechanowicz

absolwentka kierunku

Zywienie Czlowieka i Dietoterapia UZ

Kopalnia zdrowia

Warzywa i owoce to przede wszyst-
kim nieocenione zrédlo witamin,
takich jak kwas foliowy, karotenoidy
(prowitamina A), witaminy C i E,
o silnych wtasciwosciach przeciwu-
tleniajacych. Zawierajg takze inne
zwigzki bioaktywne, chocby flawo-
noidy, glukozynolany czy antocyjany
o szerokim dzialaniu bakteriosta-
tycznym, przeciwnowotworowym,
przeciwmiazdzycowym, normalizuja-
cym ci$nienie i stabilizujagcym poziom
cukru we krwi (profilaktyka insuli-
noopornosci i cukrzycy). Cennym,
cho¢ niewchlanianym skladnikiem,
jest takze blonnik pokarmowy, ktory
dziala korzystnie na uklad trawienny,
wspomagajac perystaltyke jelit i do-
starczajgc skladnikéow odzywczych
symbiotycznej mikroflorze jelitowe;.
Obecnos¢ warzyw i owocodw w co-
dziennej diecie jest niezbedna dla
utrzymania organizmu w ogdélnym
dobrostanie, stad zalecenia zywienio-
we FAO/WHO dotyczace koniecznosci
spozywania pigciu porcji tych pro-
duktéw w ciagu dnia. Wybierajac

same surowce (owoce, warzywa) lub
ich przetwory, powinnismy jednak
przywiazywac¢ duza wage do takich
aspektow, jak warunki uprawy, w tym
stosowanie nawozow i srodkéw ochro-
ny roslin, warunki przechowywania
i transportu, czas pomiedzy zbiorem
a konsumpcja, a w przypadku prze-
tworéw — sposdb utrwalania (Srodki
chemiczne, stosowane temperatury)
oraz dodatki: substancje smakowo
-zapachowe, cukier czy sol.

Nie tylko swieze

Przy stosunkowo niewielkim na-
ktadzie pracy i Srodkéw mozemy
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diugotrwale przechowywa¢é wie-
le warzyw i owocéw, nie tylko nie
pogarszajac ich wspanialych wlasci-
wosci prozdrowotnych, ale wrecz je
pomnazajac. Proces kiszenia surow-
cow roélinnych jest znany ludzkosci
od tysiecy lat. Jednak teraz mozemy
lepiej zrozumie¢ zaréwno jego prze-
bieg, jak i mechanizmy odzialywan
prozdrowotnych roslinnych produk-
tow fermentowanych. Zasadniczg
role w procesie kiszenia odgrywaja
bakterie fermentacji mlekowej (Lac-
tobacillus, Lactococcus, Leuconostoc),
ale proces ten przebiega zwykle bar-
dzo spontanicznie, wigc aktywne sa




czesto takze inne mikroorganizmy.
Po wstepnym namnozeniu (propa-
gacji), w warunkach ograniczonego
dostepu do tlenu, przeksztalcaja one
cukry zawarte w surowcu do kwasow
organicznych, gléwnie mlekowego, ale
takze octowego czy bursztynowego.
Dodatkowo powstaje tez wiele innych
metabolitéw obdarzonych aromatami
lub walorami smakowymi i, co réwnie
wazne, wiele zwigzkow o charakterze
prozdrowotnym.

Nasz organizm lubi kiszonki

Spozywajac kiszone warzywa lub
owoce dostarczamy organizmowi
duzej dawki ré6znorodnych mikroor-
ganizmoéw probiotycznych. Przetrwaja
one drastycznie kwasne (pH okolo 1,5)

warunki panujace w naszym zofadku,
nastepnie osadzg si¢ na Sluzdwce jelit,
szczegOdlnie jelita grubego i beda wspo-
magaly procesy trawienia, poprawiajac
biodostepnos¢ wielu sktadnikéw po-
zywienia, ktérych organizm bez ich
udzialu nie potrafitby wykorzystac.
Bytujac w przewodzie pokarmowym,
symbiotyczne mikroorganizmy wy-
twarzaja takze calg game cennych
zwiazkow (tzw. postbiotyki, np.
kwas mastowy, propionowy, octowy,
biologicznie aktywne peptydy i sacha-
rydy, witaminy C i K, bakteriocyny),
z ktdrych czes¢ odzywia komorki na-
blonka jelitowego (kolonocyty), czes¢
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oddzialuje w $wietle jelita, a czes§¢
wnika do krwioobiegu wplywajac
na prace calego organizmu. W wielu
opublikowanych badaniach wykaza-
no wplyw zwiazkéw wytworzonych
w procesie fermentacji, zachodzacej
zaréwno w kiszonych warzywach czy
mleku, jak i nastepnie w przewodzie
pokarmowym czlowieka, na system
odpornosciowy (odpowiedz komor-
kowa i humoralna), uklad krwionosny
(przeciwdziatanie odktadaniu blasz-
ki miazdzycowej), normalizacje
ci$nienia krwi i stabilizacje glikemii
(profilaktyka cukrzycy), regeneracje
watroby, przeciwdzialanie powsta-
waniu choréb o podiozu autoagres;ji,
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a nawet zaburzeniom psychicznym
(depresje, stany lekowe) czy zmianom
nowotworowym.

Nie tylko kapusta i ogorki

Wlaczenie do codziennej diety
kiszonek roslinnych jest wspaniatym
wyborem dietetycznym, przynosza-
cym ogromne korzysci organizmowi.
W tych produktach sumuja si¢ zale-
ty samych surowcéw, czyli warzyw
i owocow oraz wszystkie pozytywne
aspekty zwigzane z przebiegiem proce-
su fermentacji. W praktyce, najczesciej
wykorzystujemy takie popularne pro-
dukty jak kiszona kapusta lub ogérki.
Jednak grupe warzyw, a takze owocow
poddawanych fermentacji, mozna
znacznie poszerzy¢, stosujac znane
i sprawdzone praktyki, dobierajac
tylko nowe surowce. Z powodze-
niem mozna wigc kisi¢ np. buraki,
marchewke, rzodkiewki, czosnek,
patisony, brokuly, kalafiory, fasolke,
pomidorki koktajlowe, cukini¢ czy
dynie. Ciekawe cechy organoleptyczne
(smaki stodko-stono-kwasne) maja tez
fermentowane owoce, takie jak grusz-
ki, czere$nie czy winogrona. Smak
kiszonek zmienia si¢ w trakcie trwania
procesu, warto wiec pomyslec o eks-
perymentach z uwzglednieniem czasu
fermentacji. Ciekawe efekty przynosi
taczenie w kiszonkach réznych surow-
cow i dodatkow, np. przypraw.
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Gmina Skape potfozona jest w srodkowej czesci wojewoddztwa
lubuskiego, w powiecie swiebodzirnskim. Sasiaduje z gminami
Swiebodzin, Sulechéw, Czerwiensk, Bytnica, tagdw oraz Lubrza.
Gmina zajmuje powierzchnie 181 km? Podstawowa gatezia
gospodarki w gminie jest rolnictwo, poza tym - turystyka i wy-
poczynek. O znaczeniu rolnictwa oraz turystyki w rozwoju gminy
rozmawiam ze Zbigniewem Wochem - \Wojtem gminy Skape.

Krzysztof Roslik
LODR Kalsk
k.roslik@lodr.pl

Krzysztof Roslik. Nim przejdziemy
do zasadniej czesci naszego spotka-
nia poswigconej rozwojowi rolnictwa
i wsi w pana gminie, cofnijmy sie
troche w czasie. W wyniku zmian
ustrojowych przypadajqcych na lata
90. XX wieku, przejscie do systemu
gospodarki rynkowej spowodowato
zasadnicze zmiany w funkcjonowa-
niu polskiej wsi i rolnictwa. Zmiana
warunkow ekonomicznych wywotata
gleboki regres w produkcji rolniczej
i pogorszenie si¢ warunkow Zycia zde-
cydowanej wigkszosci ludzi zyjgcych
na wsi. Jak z perspektywy minionego
czasu, Gmina Skgpe poradzita sobie
z tymi rewolucyjnymi na owe czasy
zmianami?

Zbigniew Woch. To byt trudny
czas dla naszej Gminy. Jeste§my gmi-
ng o typowo rolniczym charakterze.
Walczylismy z problemami restruk-
turyzacji gospodarstw panstwowych,
ktére zajmowaly w gminie ok. 45%
obszaru wszystkich uzytkéw rol-
nych. Przeksztalcenia doprowadzity
do zmniejszenia liczby zatrudnionych
i ograniczenia dochodéw znacznej
czesci rodzin wiejskich. Z tego, co
pamietam, stopa bezrobocia przekra-
czala wtedy 10%. Pojawily si¢ grunty
ugorowane i odlogowane, a niewy-
korzystana infrastruktura po bylych
PGR-ach zaczela popadac w ruine.

K.R. Nalezato chyba zatem po-
budzié¢ aktywnos¢ mieszkatricow
w kierunku wykorzystania istniejgcych
zasobow. Jakie bylo zainteresowanie
zagospodarowaniem mienia po bylych
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PGR-ach? Rozwazaliscie Patistwo

wprowadzenie na terenie Gminy al-
ternatywnych form rolnictwa?

ZW. W owym czasie przeci¢tna
wielko$¢ gospodarstwa rolnego to
powierzchnia ponizej 10 ha. Teraz
najliczniejsza grupe stanowia rolnicy
gospodarujacy na obszarze powyzej
15 ha. Warunki naturalne dla pro-
dukcji rolnej na terenie gminy nie s
najlepsze. W sferze produkcji rolnej
aktywno$¢ ludnosci wiejskiej byta
$rednia. Brak rozbudowanej infra-
struktury obstugi rolnictwa, punktéw
skupu ptodéw rolnych, zaktadow prze-



tworczych, nie sprzyjaly rozwojowi
rolnictwa, a i zainteresowanie zago-
spodarowaniem mienia po bylych
PGR-ach bylo niewielkie.

K.R. Pamieta pan te czasy?

ZW. Oczywiscie. Pami¢tam ten
trudny czas. Ale to juz za nami. Prze-
fom nastapit po wejsciu naszego kraju
do Unii Europejskiej (rok 2004 - przyp.
red.). Nowa polityka rolna catkowicie
odmienita Zycie mieszkancow wsi,
zwlaszcza tych utrzymujacych sie
z produkgji rolnej. Zaczely pojawiac sie
gospodarstwa indywidulne oraz spét-
ki, prowadzgce produkecje na znacznie
wiekszych areatach, nierzadko prze-
kraczajacych 100 ha. Produkcja rolna
zaczela nabierac bardziej ukierunko-
wanych i wyspecjalizowanych form,
jak uprawa rzepaku, kukurydzy, zb6z
czy ziemniakéw. Dzisiaj uzytki rolne
stanowig ok. 44% powierzchni ogél-
nej gminy. W dyspozycji gospodarstw
indywidulnych jest ponad 75% tej
powierzchni.

KR. Wspomnialem wczesniej
o uzupetniajgcej funkcji gminy, jakg
jest sektor ustug turystycznych. Jak
Patistwo wykorzystujecie swoje poto-
zenie i walory przyrodnicze?

Z.W. Prawie 50% powierzchni
ogolnej gminy zajmuja lasy. Od pot-
nocy obszar gminy przylega do jeziora
Niestysz, nad ktérym zlokalizowana
jest baza wypoczynkowo-turystyczna.
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Srodkowa i potnocna cze$é gminy
znajduje sie strefie turystyczno-wy-
poczynkowej, natomiast zachodnia
polozona jest w strefie otuliny Gry-
zynskiego Parku Krajobrazowego.
Walory te sprzyjaja utrzymaniu funk-
cji turystycznych, zwlaszcza w rejonie
wsi Otobok, Niesulice, Lakie.

K.R. A Miedzyrzecki Rejon Umoc-
niony? Nie wspomniat pan o MRU.

Z.W. Tuw dalszym ciggu wiele jest
do zrobienia. Prawd¢ méwiac, jest to
obszar malo przez nas promowany
izatem znany chyba tylko wytrawnym
milosnikom historii. Istnieja koncep-
cje zagospodarowania tego terenu, ale
jak to zazwyczaj bywa na przeszkodzie
stoja pienigdze, a doktadnie ich brak.

K.R. Wréémy zatem do terazniej-
szosci. Jakie dziatania podejmujecie
Patistwo, aby mieszkaricom Gminy
Skgpe zylo sie lepiej? Moje pytanie
wybrzmialo moze zbyt ogélnie, ale
mam na mysli kilka, zasadniczych
kwestii. Prosze o charakterystyke
dziatan w zakresie aktywizacji zZycia
spolecznego, kulturalnego oraz rozwo-
ju gospodarczego gminy w ostatnich
latach. Zaczyna pan bowiem kolejng,
szostqg juz kadencje na stanowisku
Wojta Gminy Skqpe, w tym miejscu
jest sposobnos¢, aby pochwalié sig do-
tychczasowymi osiggnieciami.

Z.W. Spodziewalem si¢ takiego
pytania. Nie chcialbym si¢ szczegdl-
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nie przechwala¢. To, ze mieszkancy
juz szosty raz z rzedu obdarzyli mnie
duzym zaufaniem, chyba najlepiej
swiadczy o mojej pracy, a przede
wszystkim o pracy calego Urzedu
Gminy, Radnych, Soltyséw i tych
wszystkich, ktorzy przyczyniaja sie
do rozwoju naszej Gminy.

K.R. A konkretnie?

ZW. Konkretnie to mam na my-
$li ciaggle usprawnienia istniejacej
i budowe nowej infrastruktury dro-
gowej, wodociggowo-kanalizacyjnej
(wodociagu nie posiada tylko jedna

miejscowos¢, a skanalizowanie gmi-
ny wynosi ponad 80%), modernizacje
$wietlic wiejskich, rozwdj odnawial-
nych zrédel energii (fotowoltaiki
i farm wiatrowych) itp. Systematycznie
podnosimy standard zycia mieszkan-
céw. Mam nadzieje, ze wszystkie te
dzialania zostang zrealizowane i beda
ocenione jako wlasciwe.

K.R. Bardzo dzigkuje za rozmowe.

Z.W. Dziekuje bardzo i serdecznie
zapraszam do nas.

Ps. Obsluga rolnikéw z terenu
Gminy zajmuje si¢ nasza doradczyni
— Agnieszka Jankowiak, tel. 516 177
405, e-mail: a.jankowiak@lodr.pl

39



40

¥

Lubuskie warte uwagi

ZESPOL PARKOW KRAJOBRAZOWYCH WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

VY
&A'w"" v

Pracowity jak mrowka

Nie wyobrazamy sobie Swiata bez owaddw. Bez nich nie
bytoby zycia na Ziemi. Jednymi z owadow, z ktérymi kazdy
Z nas miat do czynienia sg mrowki. Jak duzo o nich wiemy?
W Polsce wystepuje okoto 100 gatunkow mrowek, ktore zyja
w mrowiskach, wielkich rodzinach, gdzie kazdy ma okreslona

funkcje do spetnienia.
Mrowisko

Mrowiska mréwki rudnicy (For-
mica rufa) zbudowane sg z czesci
nadziemnej oraz czeéci podziemne;j.
Czes¢ nadziemna sklada sie gtéwnie
zigliwia, ziemi, galazek i suchych lisci.
Dookola ztozona jest ziemia, ktoéra
zostala wyniesiona z podziemnych
korytarzy. Gniazda mréwek, w zalez-
nosci od gatunku, moga by¢ proste lub
bardzo skomplikowane. Zamieszkiwa¢
je moze od kilkudziesigciu do kilkuset
tysiecy osobnikéw. Lokalizacja mro-
wisk moze by¢ rézna, od naziemnych
np. w starych pniach, pod kamieniami,
po gniazda zakladane w koronach
drzew. W $wiecie mrowek sg tez takie,
ktdre nie zakladajg gniazd, ale wyko-
rzystuja mrowiska innych gatunkow.
Zjadajg ich zapasy pozywienia, a z bie-
giem czasu potrafig przeja¢ kontrole
nad gniazdem (np. mréwki pasozyt-
nicze z rodzaju Polyrhachis).

Krélowa

Jezeli w mrowisku jest jedna kro-
lowa to funkcjonuje ono dopoki ona
zyje. Natomiast, jezeli krolowych jest
wiecej, powstaja wigksze i bardziej
rozbudowane superkolonie. Krélowe
sa wieksze od reszty mrowek. Ich
gtéwnym zadaniem jest sktadanie
jaj, z ktorych rozwing sie bezptodne
samice (robotnice) lub samce (trutnie).
Robotnice zdobywaja pozywienie,
opiekuja si¢ krélowa , jajami, larwami
i poczwarkami. Czgs$¢ robotnic moze
przeksztalci¢ sie w zolnierzy, ktorych
zadaniem bedzie obrona gniazda.
Trutnie to uskrzydlone samce, ktérych

gléwnym zadaniem jest zaplodnienie
krélowej podczas lotu godowego.

Goscie w mrowisku

W mrowiskach moga zamiesz-
kiwa¢ inne stworzenia niz mréwki.
Moze by¢ to mutualizm, czyli obopdl-
na korzys¢. Mrowki otrzymuja stodka
wydzieling w zamian za mozliwos¢
korzystania z ich ochrony i pozywie-
nia (np. larwy motyli modraszkéw).
Inna sytuacja to komensalizm, w kto-
rym mréwki tolerujg inne gatunki
korzystajace z zapaséw zgromadzo-
nych w mrowisku (np. pluskwiaki,
larwy blonkéwek). Sg tez zaleznosci
negatywne dla mréwek, nazywamy
je wtedy pasozytnictwem. Gdy doj-
dzie do takiej sytuacji mrowki zawsze
tracg. Gatunek dla nich obcy moze
odzywiac si¢ jajami, larwami i doro-
stymi mréwkami lub wykorzystywac
zgromadzone przez mrowki zapasy
pozywienia.

Mrowiskowe zasady

Mréwki majg bardzo zorganizowa-
ne spoleczenistwo i wyznaczone w nim
role. Im owad jest wyzej w hierarchii
mrowiska, tym zyje dtuzej. Najkrocej
zyja samce, ktore po zaplodnieniu kro-
lowej ging. Nastepne sg robotnice. Ich
zycie podporzadkowane jest woli kro-
lowej oraz interesowi calej mrowczej
spotecznos$ci. One nie tylko pracuja
wewnatrz mrowiska (np. utrzymuja
porzadek w gniezdzie, karmia larwy,
dogladaja krolowej), ale tez zdoby-
waja pokarm. Robotnica moze zy¢
nawet do 3 lat. Najdtuzej zyje krélowa,
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w zalezno$ci od gatunku - od roku do
nawet 20 lat. Lot godowy krélowej to
najwazniejszy moment w jej zyciu,
w ktérym laczy sie ona z samcem.
Pézniej traci skrzydta i zaktada wtasng
kolonig. Krélowa sklada jaja przez cale
swoje zycie.

Od jaja do dorostosci

Cykl rozwojowy u mréwek nazy-
wamy przeobrazeniem zupelnym. Na
poczatku krolowa sklada jaja, z kto-
rych wylegaja si¢ larwy. Nastepnie
larwy przeobrazajg si¢ w poczwarki.
Po okoto dwdch tygodniach z lar-
wy wylania si¢ dorosta mréowka. Na
poczatku jest ona biata i miekka,
z czasem jej pancerz twardnieje i na-
biera charakterystycznego dla danego
gatunku mrowek koloru. Czas prze-
obrazenia zalezy od wielu czynnikow
i $rednio trwa okoto jednego miesigca.

Pracowite, pozyteczne, silne

Mroéwki sg bardzo pozyteczne dla
ekosystemow lesnych. Czyszczg las,
roznoszg nasiona i spulchniaja gle-
be. Podczas gradacji szkodliwych
owaddw, intensywnie zbierajg larwy
szkodnikéw i zanoszg je do mrowi-
ska, ograniczajac w ten sposob ich
liczebno$¢. Mrowki potrafig przenosi¢
ciezary wielokrotnie przekraczajace
mase ich ciata. To piekne i ciekawe
owady. Znane nam powiedzenie ,,pra-
cowity jak mrowka” — okresla osoby
pracujace duzo i efektywnie. War-
to na chwile zatrzymac si¢ podczas
spacerow i przyjrze¢ si¢ ich ciezkiej
»~mrowczej” pracy.

Barbara Semklo
Glowny Specjalista w Pszczewskim
Parku Krajobrazowym
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Cechy charakterystyczne

Nie tylko rozmiary, ale takze
ubarwienie jest cechag wyrdzniajg-
ca grzywacza na tle innych golebi.
Ogolnie jest szaro-brunatny. Charak-
terystyczna, okalajaca szyje obwodka,
przyczynila sie do powstania nazwy
tego golebia. Przypomina ona bowiem
swoim wygladem zmierzwiong grzy-
we. W locie widac jeszcze inng ceche
gatunkowg tego ptaka — biale pasy na
obu skrzydtach oraz szeroki, czarny
pas na koncu ogona.

Dom, zona, dzieci...

Grzywacze gniazda buduja z nie-
dbale i niezbyt spdjnie ulozonych
galazek, zwykle na wysokich drze-
wach, a w miastach nawet na fasadach
budynkéw i innych wysokich kon-
strukcjach. W sezonie legowym,
trwajacym od marca do listopada,
taczg sie¢ w monogamiczne pary.
W sprzyjajacych warunkach moga
wyprowadzi¢ nawet cztery legi w roku.
Samica zwykle znosi dwa jaja, ktére sg
wysiadywane przez obojga rodzicéw
przez ok. 18 dni. Wiekszy udziat w wy-
siadywaniu lezy po stronie samicy.
Warto wspomnie¢, ze wysiadywanie
rozpoczyna si¢ juz od pierwszego jaja.
Drugie i ewentualnie kolejne piskle
jest wiec mlodsze o okolo dwa dni,
a co za tym idzie - takze mniejsze.
Nie ma obawy, grzywacze rzadko
pozbywaja si¢ stabszego potomka, co
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Grzywacz nalezy do rodziny gotebi. Jest wielkosci gotebia
domowego. Osigga dtugos¢ od 40 do 45 cm, rozpietosc jego
skrzydet dochodzi do 75 cm. Dorosty osobnik osigga mase
do 0,5 kg. Te cechy predysponujg go do uznania za najwiek-
szego przedstawiciela gatunku gotebi w Polsce. Samiec jest
nieznacznie ciezszy od samicy. Jak na gotebia, grzywacz jest
naprawde duzym ptakiem.

Grzywacz

dobrze rokuje na wychowanie nawet
najstabszych pisklat. Inng ciekawost-
ka jest karmienie pisklat, tzw. ptasim
mleczkiem. Jest to forma wydzieliny
o bialawym zabarwieniu, powstajaca
w wolu golebia, ktora rodzice dokar-
miaja swoje miode.

Wystepowanie

Dawniej golebie grzywacze mozna
bylo spotkac wylacznie w lasach, gtow-
nie lisciastych i mieszanych. Obecnie
s3 czestymi bywalcami miejskich
skwerow, parkow i podmiejskich

Kalendarz mysliwski — okresy polowan w czerwcu

Gatunek Informacje dodatkowe
Jelenie szlachetne byki i tanie | W drugim roku zycia — tylko na terenie wojewédztw: dolno$la-
skiego, lubuskiego, opolskiego, pomorskiego i wielkopolskiego.

Sarny kozty caty miesigc

Dziki wszystkie przez caty rok

Lisy - caty miesigc

Norki amerykanskie | — przez caty rok

Tchoérze i kuny (kuny lesne | Tylko na terenach obwodéw towieckich, w ktérych wystepuje
idomowe) | gtuszec lub cietrzew.

Szakale ztociste =

Tylko na terenach obwodéw towieckich, w ktérych wystepuje
gtuszec lub cietrzew lub prowadzono w ostatnich dwéch latach
kalendarzowych zasiedlenia zajgca, bazanta lub kuropatwy.

Borsuki -

Tylko na terenach obwoddéw towieckich, w ktérych wystepuje
gtuszec lub cietrzew.
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terendw rekreacyjnych. Grzywacze
pojawiaja sie wszedzie tam, gdzie moga
zalozy¢ gniazdo i zdoby¢ pozywienie.
Sa zdeklarowanymi roslinozercami.
Wiosng ich przysmakiem sg nasiona,
pedy roslin i drobne owoce. Latem
zajadajg sie resztkami zbodz, pozo-
stalo$ciami pozniwnymi, nie gardza
tez napotkanymi resztkami warzyw
i owocow. Ptaki te potrafig zerowaé
w stadach liczgcych nawet 100 osobni-
kow. Tak duza grupa moze wyrzadzi¢
znaczne szkody. Ale ptaki te odgry-
wajg rowniez pewng pozytywna role
w naszym $rodowisku, zjadaja bowiem
nasiona roznych chwastéw.

Charakter

Wydawac¢ by sie moglo, ze ptaki
te nie przejmuja sie zbytnio nasza
obecnoscig. Nie przeszkadza im miej-
ski i wiejski hatas. Mimo wszystko,
grzywacz nalezy do dos¢ plochliwych
ptakow, nie da si¢ go dotkng¢ ani fatwo
zlapa¢. Catkowicie ignoruje wszystko,
co dzieje si¢ wokol niego i dopiero,
gdy wyczuje zagrozenie, sploszony
odlatuje. Nie ma tez natury wojownika
i w starciu z drapieznymi ptakami naj-
czesciej pozostaje bez zadnych szans,
tym bardziej, ze nie jest najsprawniej-
szym lotnikiem.
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Krystyna Talaga
LODR Kalsk
k.talaga@lodr.pl

Satatka z truskawkami,
kozim serem i orzechami

Sktadniki

< roszponka 50 g

< mix salat 50 g

<¢ orzeszki pinii 30 g

< truskawki §wieze 100 g
¢ pieprz czarny w mtynku
< ser kozi 50 g (satatkowy)

Sktadniki na sos
< miod ptynny 2 tyzki
< ocet balsamiczny 1 tyzka
< sok z cytryny 1 tyzeczka
¢ olej z orzechow wloskich 1 tyzka
< woda 1 tyzeczka

Przygotowanie

W miseczce wymieszaj wszystkie
sktadniki na sos. Odstaw na kil-
ka minut Zeby smaki sie polaczyly.
Roszponke i salate przetéz do mi-
ski, skrop potowa przygotowanego
sosu, delikatnie wymieszaj i przetdz
na talerze. Truskawki pokréj drobno
i umie$¢ na satatach. Wszystko posyp
orzeszkami pinii i pokruszonym ko-
zim serem. Salatke polej pozostalym
sosem i dopraw do smaku pieprzem.

P

Nareszcie!
truskawki
| czeresnie

Satatka z czereSniami

Sktadniki

£ 200 g mix safat

<2 300 g czere$ni

<2 50 g orzechéw wloskich

% 70 g ser ple$niowy blekitny
<2 1 czerwona cebula

< 1 awokado (dojrzate)

< peczek natki pietruszki
¢ tyzka soku z cytryny
¢ 1 lyzeczka musztardy francuskiej.

Przygotowanie

Czerednie wydryluyj i pokréj na
potéwki lub ¢wiartki. Cebule potnij
w cienkie potksiezyce, a nastepnie je
przepotéw. Awokado pokréj w gruba
kostke, a pietruszke drobno posiekaj.
Tak przygotowane skladniki wraz
z satatg wsyp do miski. Sok z cytryny
wymieszaj z musztarda i polej satatke.
Wierzch posyp pokruszonym serem,
orzechami wloskimi i gotowe.
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Prosty sernik bez pieczenia
z truskawkami i galaretka

Sktadniki
Spod
€ 220 g zmielonych, kakaowych
herbatnikéw
¢ 100 g masta - roztopionego
i ostudzonego
Masa serowa

£ 700 g gotowego sera na sernik

£ 300 g naturalnego jogurtu

¢ 250 ml schtodzonej $mietanki
kremoéwki 30%

< 2 galaretki w proszku (uzylam
galaretki przezroczystej, bez koloru,
mozna uzy¢ dowolnej)

< 300 ml goracej wody

< 7-8 tyzek cukru pudru

€ 2 tyzeczki cukru z wanilig
Wierzch

¢ okoto 500-600 g truskawek umy-
tych, bez szypulek, pokrojonych na
kawateczki
% 1 opakowanie galaretki truskaw-
kowej w proszku
%2 400-450 ml goracej wody
Przygotowanie
Spod
Do zmielonych herbatnikéw dodaj
roztopione masto i dokladnie wy-
mieszaj. Ciasteczkowa mase przetoz
do tortownicy o $rednicy 25-26 cm
wylozonej papierem do pieczenia,
tylko dno (brzeg mozesz wylozy¢ folia
rantows, jesli nie mamy to pomijamy),
mase wyrownaj i docisnij.




Masa serowa
Dwie galaretki zalej goraca woda,

mieszaj, az si¢ rozpuszczg, odstaw do
ostudzenia. Nastepnie §mietanke ubij
z cukrem i cukrem waniliowym, ale
nie na bardzo sztywno. Do sera dodaj
jogurt i wymieszaj krotko mikserem.
Nastepnie w trzech partiach wlej ostu-
dzong galaretke, po kazdym dodaniu
wymieszaj mikserem do polagczenia
skladnikéw. Dodaj ubita $mietanke
i wymieszaj mikserem. Gotowa mase
serowg wylej na spéd w blaszce i wy-
réwnaj. Wstaw do lodéwki na okoto
godzine.

Wierzch

Truskawkowy galaretke zalej go-
raca woda, mieszaj, az si¢ rozpusci
i odstaw do ostudzenia. Na schlodzony
sernik wyl6z pokrojone truskawki,
zalej ostudzong galaretka i wstaw do
lodéwki na okolo 5-6 godzin (ja wsta-
witam na calg noc). Schtodzony sernik
ostroznie wyjmij z blaszki.

Croissanty

Sktadniki

¢ 2 opakowania drozdzy suszonych
£ 250 ml zimnej wody

< 500 g maki pszennej

£ 50 g cukru

< 100 g migkkiego masta

< 10 g soli

< 250 g migkkiego masta

¢ biatko do posmarowania

Przygotowanie

Do wody wsyp drozdze, wymieszaj
dokladnie aby si¢ rozpuscily. Make
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przesiej do miski, dodaj sol, cukier
i wymieszaj. Dodaj rozpuszczone
drozdze i wyrabiaj za pomocg miksera
zhakiem do zagniatania ciasta. Krétko
po zagnieceniu dodaj migkkie masto
i dalej wyrabiaj, az ciasto bedzie ela-
styczne i nie bedzie si¢ klei¢. Gotowe
ciasto przet6z do miski, przykryj folia
spozywczg i odstaw w temperaturze
pokojowej do wyroéniecia na ok. 1 h.
Po tym czasie rozwalkuj ciasto na
prostokat, z16z je, zawin w folie spo-
zywcza lub schowaj do szczelnego
plastikowego pojemnika i wstaw do
lodéwki na kilka godzin (ja zostawi-
fam na calg noc).

250 g migkkiego masta widz do wo-
reczka, dokladnie wyréwnaj, zamknij
szczelnie woreczek i wi6z do lodéwki.

Zimne masto wyjmij z lodéwki na
chwile aby odtajalo, nastepnie usun
woreczek tak, aby nie naruszy¢ za
mocno ksztaltu maslanego blatu. Cia-
sto wyjmij z lodéwki i rozwatkuj na
oproszonym maka blacie na prostokat.
Ul6z na potowie blat z masta. Za po-
mocg noza ostroznie rozsmaruj masto
blisko krawedzi ciasta.

ZY6z je taczac brzegi i rozwalkuj na
prostokat, a nastepnie 1/3 ciasta z16z
do wewnatrz, zamknij pozostala 1/3
ciasta. Powtorz te czynnos¢. Zawin
w foli¢ spozywcza i 0odtéz do lodowki
na ok. 1h (czas bedzie zalezat od tem-
peratury otoczenia, jesli jest cieplo
trzeba bedzie wydluzy¢ nieco czas
schtadzania).

Najwazniejsza na tym etapie jest
odpowiednia temperatura ciasta i ma-
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sta. Nie moga by¢ za ciepte, aby masto
nie wypltywalo, ale tez nie za zimne.
Woéwczas masto bedzie zbyt twarde
aby réwnomiernie je rozwatkowac
miedzy warstwami ciasta.

Po schtodzeniu wyjmij ciasto,
rozwalkyj i sktadaj dwukrotnie jak
w poprzednim etapie. Ponownie
schtodz w lodéwce. Po tym czasie
powtdrz te czynnosdci trzeci raz, zawin
szczelnie ciasto aby nie wysychalo
iodtéz do lodéwkina 2-3 h aby dobrze
sie schtodzito. Ciasto do walkowania
na croissanty musi by¢ zimne. Nastep-
nie ciasto rozwatkuj na dtugi prostokat
o grubosci 3-4 mm. Nozykiem zetnij
brzegi. Z ciasta wycinaj dlugie trojkaty
o szerokiej podstawie. Zwijajac niezbyt
$cisle formuj rogaliki (wyjdzie 10-12
sporych croissantow).

Uformowane croissanty uléz na
blasze do pieczenia wylozonej papie-
rem lub matg silikonowa. Posmaruj
wierzch biatkiem i odstaw do wy-
rosniecia w miejsce bez przeciagow
i wahan temperatury na 2-2,5 h. Pie-
karnik nagrzej do temperatury 200°C.
Gotowe croissanty posmaruj drugi
raz bialkiem i wstaw do nagrzanego
piekarnika. Piecz 18-20 minut do za-
rumienienia. Po upieczeniu wystudz
na kratce.

Do takich croissantow uzywamy
rozne nadzienia. Ja uwielbiam z bita
$mietang i truskawkami, ale réwnie
dobrze sprawdzg si¢ jako przekaski
wytrawne np. z serkiem chrzanowym
i fososiem.

Smacznego!
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Smaki dziecinnstwa

Potrawy i produkty, ktore zostaly
zarejestrowane przez panig Grazyne
na ministerialnej liScie produktéow
tradycyjnych, to tak naprawde swego
rodzaju spadek, ktory otrzymala od

Schab stubicki tradycyjny, o ktérym juz na tamach Lubuskich
Aktualnosci Rolniczych pisalismy (wydanie 09 2024 r.) to jeden
Z kilku produktow tradycyjnych, ktérego autorkg jest p. Gra-
zyna Deren z Lubiechni Wielkiej. A to przeciez nie wszystko.
Pani Grazyna to kobieta, uwielbiajgca wyzwania, ktore na-
pedzaja jg do pracy. Te wyzwania dotycza takze produktow
regionalnych. Dzis opowiemy o kolejnym z dosc dtugiej listy.
Tym razem proponujemy Pierogi z kaszq gryczanqg i twarogiem.

Plerogl z kaszg gryczang i twarogiem

swoich bab¢ czy mamy. Zapamietane
smaki, zapachy i aromaty, stara sie
odtworzy¢ jak najblizej tego ideatu
wlasnie z dziecinnych lat. Tak tez
jest z pierogami, ktérych w swoim
repertuarze p. Derenn ma wiele. Dzi$
opiszemy jak powstaja te z kasza gry-
czang i twarogiem.

Przepisy z kresow

Po wojnie tereny Lubiechni
Wielkiej zajeli przybysze z réznych
zakatkow Polski. Ci z okolic Stani-
stawowa, Lwowa i Tarnopola poza
dobytkiem w walizkach przywiezli tez
przepisy, ktore krolowaly na stotach.
Wsréd nich takze przepis na pierogi

zkasza gryczang i twarogiem. Po osie-
dleniu mocno rozwineli uprawe gryki,
a kazde gospodarstwo hodowalo tez
krowy. Bylo wiec takze mleko i twardg.
W owym czasie gospodarstwa byty
niemal samowystarczalne. Pierogi
byly obecne na stotach czesto i pod
rozng postacia.

Podtrzymywanie tradycji

Pierogi z kaszg gryczang i twa-
rogiem wciaz ciesza sie uznaniem
i popularnoscia, a tradycja ich wy-
twarzania popularyzowana jest przez
p. Grazyne na wielu wydarzeniach
w regionie, chociazby podczas dozy-
nek, festynow, rozmaitych targéw oraz

regionalnych warsztatéw kulinarnych.
Nie mniej wazne od samych pierogéw
jest ich ,otoczenie”, czyli inaczej mo-
wigc omasta. Pani Grazyna podaje te
pierogi polane tluszczem ze skwarka-
mi oraz $mietang.

Tajniki sporzadzania farszu,
jego doprawiania, przechowywania
w tradycji lokalnej lub rodzinnych
recepturach stanowig o wyjatkowosci,
regionalnym bogactwie i réznorod-
nosci tej staropolskiej potrawy. Do
wykonania farszu potrzebujemy ka-
sze¢ gryczang, dobrej jakosci twardg,
cebule i najprostsze przyprawy, czyli
pieprzisol. Po ugotowaniu i ostudze-
niu kaszy dodajemy rozdrobniony
twarog i podsmazong cebulke. Aby
dodac¢ charakteru pierogom, nalezy
pamietac o dos¢ duzej ilosci pieprzu,
ktdry trzeba doda¢, bo pierozki musza
by¢ pikantne. Ciasto przygotowujemy
z maKki tortowej, mleka i cieptej wody.
Mieszamy i wyrabiamy jednolite i ela-
styczne ciasto, ktére kroimy jak na
kopytka i recznie formujemy kotka.
W sumie przygotowanie tych pierogow
nie rézni si¢ niczym od tych tradycyj-
nych, a to co je wyrédznia, to wysokiej
jakosci produkty, ktérych nalezy uzy¢
do ich przygotowania.
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NOW PEENIA MALEJACY ROSNACY

DOBRY CZAS NA SIEW I SADZENIE

o Czas uniwersalnego siania i sadzenia - wybrane
gatunki roélin majg jednak szczegdlnie zalecane dni
siewu i sadzenia nieujete w tym kalendarzu.

CZAS SPRZYJAJACY ROZWOJOWI ROSLIN,

KTORYCH PLONEM MA BYC:
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Lié¢, Lodyga  Owoc, Nasiona Korzen

Temperatura powietrza °C Opady w mm/m?
Miesiac Srednia ¢ . < . Srednia
e G | e | S
2023 2023
Luty 0,2 2,4 6,7 34,2 53,6 76,4
Marzec 4,0 4,8 71 39,6 56,8 22,8
Kwiecien 8,6 7,8 10,8 35,3 70,0 50,5
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Zesp6t Szk6t Centrum Ksztatcenia Rolniczego
im. Komisji Edukacji Narodowej
w Henrykowie, gm. Szprotawa
ogtasza nabér na rok szkolny2024/2025

do szkét dla absolwentdw szkoty podstawowej

TECHNIKUM w zawodach : technik weterynarii, technik rolnik, technik ogrodnik,
technik architektury krajobrazu, technik mechanizadji rolnictwa i agrotroniki,
technik Zzywienia iustug gastronomicznych.

BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA w zawodach: mechanik - operator pojazdéw i maszyn rolniczych,
rolnik, ogrodnik.

BRANZOWA SZKOLA 1l STOPNIA zaoczna w zawodzie: technik mechanizadji rolnictwa i agrotroniki

KWALIFIKACYJNE KURSY ZAWODOWE - ROL.04

SZKOLA OFERUJE: mozliwos¢ zakwaterowania w internacie, komplet podrecznikéw dla kazdego ucznia,

darmowe szkolenie w zakresie prawa jazdy kat. ,B" i ,T", praktycznag nauke zawodu w dobrze wyposazonych

warsztatach szkolnych, mozliwo$¢ odbycia praktyk za granicg i w instytutach badawczych na wyzszych uczelniach,

positki w stotéwce szkolnej finansowane przez Oérodek Pomocy Spotecznej, stypendia i staze uczniowskie,

dodatkowe kursy realizowane w trakcie nauki w szkole (dietetyk, obstuga i eksploatacja kombajnéw zbozowych
iwézkéw jezdnych, stosowanie srodkéw ochrony roslin)

Henrykéw 54, 67-300 Szprotawa tel. 68 376 25 17, fax 68 376 24 89
e-mail: zsrcku@vp.pl, www.rolniczak-henrykow.pl

: E!f‘b‘ o~
b Zespot Szkét Ogrodniczych & A
ul. Poznanska 23, Gorzéw Wielkopolski %{
tel. 667 659 316, 957239524 .
e-mail: zsog@edu.gorzow.pl, www.zsogorzow.pl

Ogtasza nabor na rok szkolny 2024/2025
dla absolwentéw szkét podstawowych

Zespot Szkédt Ogrodniczych w Gorzowie Wielkopolskim,
ktéry od stycznia jest szkotg podlegajacg pod Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, od roku 2016 realizuje projekt
unijny: ,,Euroogrodnik - Migdzynarodowe praktyki szansg
na rozwoj"

Uczniowie z kierunkéw: weterynaria oraz architektura

krajobrazu odbywajg miesieczne zagraniczne staze we
Wioszech, Anglii, Irlandii Pétnocnej oraz w Hiszpanii. W
biezagcym roku szkolnym mieli okazje zdobywac
doswiadczenie we wioskiej Bolonii u tamtejszych
pracodawcéw, natomiast w czerwcu wyruszajg do
- Hiszpanii.
Projekt realizowany bedzie do roku 2027 w ramach programu Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego, a udziat w nim naszych uczniéw, to zwiekszenie ich
konkurencyjnosci na rynku pracy, podniesienie kompetencji zawodowych i
jezykowych. Warto o tym pomysle¢ konczac szkote podstawows, kiedy mtodzi ludzie
decydujg o swojej zawodowej przysztosci.
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ROZRYWKA

Objasnienia wyrazéw podano w dowolnej kolejnosci (w nawiasie liczba
liter w wyrazie). Litery z ponumerowanych p6l utworzg rozwigzanie — dokon-
czenie przystowia polskiego: ,,W czerwcu deszcz najczesciej rosi ...”, ktérego
tre$¢ nalezy nadesta¢ do 21 czerwca 2024 r. na adres Redakgji.

OBJASNIENIA WYRAZOW:

++ sklep z lekami (6)

s ubite biatko (5)

* najlepszy w rywalizacji (9)

#+ Katarzyna IT Wielka (6)

# w talerzu (4)

++ przedpokdj (3)

# ozdoba bluzki (5)

++ kradziez z przemocy (6)

s warzywo (3)

* olej napedowy, benzyna (6)

# rodzicielka (4)

# miody, maly z6tw (9)

*+ jednostka ptywajaca (5)

*+ historyjka z dowcipng puenta (8)
*# naczynie na zupe (6)

# charakterystyczny volkswagen (6)
*# otrzymuje go sprawca wykroczenia (6)
# nierob (6)

*+ kontynent (4)

# cztonek mafii (8)

s kawon (5) Rozwigzanie krzyzéwki nr 5:

:+ Wtochy (6) Gdy kukutka kuka w maju, spodziewaj si¢ urodzaju.

s szal (4) Za prawidtowe rozwigzanie krzyzowki nagrode ufundowang przez LODR
s $wigtynia buddyjska (6) wylosowal/a: pani Edyta z Gubina Gratulujemy

Ruchgeamy do xabay =~ Hows conns hagtody
== | 2 w Y

Rozwigzanie rebusu nr 5:

Re b us nr 6 Radosna majowka

Rozwigzanie rebusu oraz dane dziecka (imie i nazwisko, wiek oraz adres Nagrode wylosowat/a:
. . . . .. Kamil z Nowej Soli
zamieszkania) nalezy przysta¢ do 21 czerwca 2024 r. na adres Redakgji. ,
Gratulujemy

UWAGA!! Mozecie Patistwo przestac rozwigzanie krzyZowki lub rebusu pocztq elektroniczng na adres: redakcja@lodr.pl
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INFORMAGJE==RYNKO

DODATEK DO LUBUSKICH AKTUALNOSCI

Informacje rynkowe

Wszystkie dane zebrano na 20 maja 2024r.

ROLNICZYCH

7 lllbllSkiCh targowisk [ceny w zl/

Gorzéw

Nazwa artykutu Wikp. Gubin Miedzyrzecz Nowa Sol Sulechéw = Swiebodzin Witnica
Jaja szt. 1,00-1,40 | 1,40-1,50 | 0,70-1,20 | 0,70—-1,20 | 0,80—-1,10 | 1,10—1,20 | 1,10—-2,00 | 0,80 — 1,20
Ziemniaki kg 3,00 2,00 -4,00 3,00 3,00 3,00 7,00 2,00-7,50 | 3,50-4,00
Cebula kg 5,00 3,00 5,00-9,00 | 4,00 -8,00 4,00 5,00 5,00 4,00
Czosnek szt. 3,00 3,50 4,50 3,00 3,50 4,00 3,00-4,50 | 2,50 - 3,00
Marchew kg 5,00 5,00 5,00 - 6,00 5,00 5,50 5,00 5,50 4,00
Pietruszka kg 7,00 10,00 12,00 15,00 16,00 14,00 9,00 7,00
Pietruszka natka peczek 3,00 2,00 2,50 3,00 3,00 3,00 - 3,00
Buraki czerwone kg 4,00 3,00 3,80 3,00 4,00 - 3,00 4,00
Por kg/szt. 3,50** 4,00** 4,00** 5,00** 4,00 4,00** 6,00** 3,00**
Seler kg 7,00 5,00 7,50 4,0-10,0 10,00 9,00 8,00** 7,00
Wtoszczyzna peczek 6,00 8,00 7,00 7,00 8,00 8,00 6,00 7,50
Ogorek kg 13,00 10,0-13,0 11,00 12,00 12,00 13,00 18,00 12,0-14,0
Ogorek kiszony kg 16,00 8,00 9,00 10,00 12,0-15,0 - 14,00 -
Cukinia kg - - 12,50 - 12,00 - 12,00 -
Pomidor kg 11,00 4,0-18,0 | 15,5-19,5 10,00 9,00 12,0-13,0 15,00 16,0 - 23,0
Papryka czerwona kg - 15,00 11,50 - 18,00 18,00 - 16,0-19,0
Kapusta biata kg/szt. 8,00%* 4,00* 7,50%* 4,00-6,50 2,50** 9,00** 3,00** 3,00%*
Ei’;’;‘iga Ll kg 7,00 7,00 9,00 6,00 8,00 12,00 6,00 9,00
Kapusta pekinska kg/szt. 7,00 - 10,00 - 9,00 - 10,00 -
Kalafior szt. 12,00 7,00 10,00 10,00 12,00 12,00 12,00 12,00
Brokut szt. - 7,00 - - 6,50 - - -
Satfata szt. 5,00 4,00-7,00 4,80 4,00-5,00 4,50 5,00 3,00 6,00
Szczypior peczek 3,00 2,50 3,50 2,50-3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Koper peczek 3,00 2,50 3,50 2,50-3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Rzodkiewka peczek 3,00 2,50 3,00 2,50-3,00 3,00 3,50 4,00 3,00-3,50
Kalarepa kg/szt. - - 4,50 4,00 4,50 - 6,00 -
Pieczarki kg 10,00 17,00 = 9,90 9,00 13,00 10,00 8,00
Chrzan kg = = 25,00 15,00 22,00 = = 20,00
Imbir kg - — 27,00 — — — — —
Midd kg 32,0-42,0 45,00 42,0-58,0 40,00 40,00 40,00 36,0—-46,0 | 35,0—45,0
Jabtka kg 5,00 3,00-6,00 | 4,80-6,50 — 4,50 5,00-6,00 | 3,00 - 5,00 5,00
Gruszki kg 8,00 8,00 7,50 - 8,50 = = 10,00 8,0-10,0 6,00
Truskawki kg 16,00 22,00 16 15,0-16,0 — 16,0-20,0 13,00 20,00
Czeresnie kg 28,00 — — - — - - -

Objasnienie: * - kg ** - szt. *** - peczek

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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/BOZE PASZOWE

Powiat jeczmien paszowy zyto paszowe owies paszowy pszenica paszowa pszenzyto paszowe
cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t
min. max. min. max. min. max. min. max. min. max.
Gorzowski 600 620 X X 600 600 760 760 620 620
Krosnienski 600 620 X X 600 600 700 760 620 620
Miedzyrzecki | 600 620 X X X X 760 760 620 620
Nowosolski 570 620 500 550 750 750 710 760 620 620
Stubicki 600 620 X X X X 760 760 620 620
Strzelecko 600 620 X X X X 760 760 620 620
-Drezdenecki
Sulecinski 600 620 X X X X 760 760 620 620
Swiebodzinski | 600 620 500 500 650 650 700 760 600 620
Wschowski 600 620 X X X X 760 760 620 620
Zielonogorski | 600 650 500 550 X X 760 800 620 700
Zaganski 600 620 X X X X 760 760 620 620
Zarski 600 620 X X X X 760 760 620 620

Tabela przedstawia majowe ceny zb6z paszowych w wojewddztwie lubuskim z podzialem na powiaty.

Z zebranych danych wynika, Ze cena jeczmienia paszowego wahata sie od 570 z1/t w powiecie nowosolskim do 650 z1/t
w powiecie zielonogorskim. Cena zyta paszowego ksztaltowala si¢ na poziomie od 500 zt/t w powiecie zielonogdrskim,
$wiebodzinskim i nowosolskim do 550 zt/t w powiecie nowosolskim oraz zielonogoérskim. Cena owsa paszowego waha-
ta si¢ od 600 zt/t w powiecie gorzowskim i krosnienskim do 750 zt/t w powiecie nowosolskim. Cena pszenicy paszowej
oscylowata w granicach od 700 zt/t w powiecie §wiebodzinskim do 800 zt/t w powiecie zielonogérskim. Natomiast cena
pszenzyta paszowego ksztaltowala sie na poziomie od 600 zl/t w powiecie §wiebodzinskim do 700 zt/t w powiecie zie-

lonogodrskim. Zestawienie zostato sporzadzone na podstawie cen obowigzujacych 16.05.2024 r.

Dane pozyskane z punktéw skupu znajdujgcych sig na terenie wojewddztwa lubuskiego

OGttOSZEN

Powiat gorzowski

% Sprzedam kombajn Bizon REKORD Z058, rok prod. 1988, stan dobry
- gm. Klodawa, tel. 503 823 442.

% Sprzedam kombajn zbozowy Bizon Rekord z sieczkarnig i stolem do
rzepaku — Lubiszyn, tel. 512 975 191.

% Sprzedam grunty rolne - 12,00 ha ( kl. ITIIb-IV-V) wraz z zabudowa-
niami, cena do uzgodnienia - Mosciczki, gm. Witnica, tel. 95 7515493
(5,6,7]

« Sprzedam grunty orne 1,5 ha klasy ITI - gm. Lubiszyn, tel. 518 950 032
(6,7.8,]

Powiat krosnienski

% Sprzedam lubin - gm. Dabie, tel. 663 635 673.
% Sprzedam siano i stome 120/150, waga 450 kg - gm. Dabie,
tel. 663 635 673.

% Sprzedam siano majowo-czerwcowe w belach 120 x 150 okoto 500 szt.
- gm. Krosno Odrz., tel. 697 958 374.

% Sprzedam mieszanke owsa z wyka; ok. 18% biatka; cena 1,20 zi/kg - gm.
Krosno Odrz., tel. 724 453 246.

% Sprzedam jeczmien paszowy i pszenzyto ozime — gm. Krosno Odrz.,
tel. 667 471 384.

% Sprzedam przewracarke — gm. Dabie, tel. 721 848 271.

% Sprzedam bazanty bananowe mlode - gm. Gubin, tel. 530 151 875.

% Sprzedam siano i sfome 120/150, tubin, owies, ptug 3-skibowy, 2 ha
gruntow ornych - obreb Potupin - gm. Dabie, tel. 663 635 673.

% Sprzedam siano w kostkach - gm. Krosno Odrz. ,tel. 693 874 053.

% Sprzedam pras¢ pasowa New Holland BR 740; pras¢ Welger RP 155;
prase Class marka 50; pszenzyto; pszenice — gm. Krosno Odrz.,
tel. 691 695 172. [4,5,6]

« Sprzedam $rutownik BAK - gm. Krosno Odrz., tel 505 817 221 [5,6,7]
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% Sprzedam lake w miejscowoséci Gronéw — gm. Dabie, tel. 692 866 467
(5,6,7]

% Sprzedam przeczasarko-zgrabiarke do siana 7-miogwiazdowa; samo-
ch6d BUS T4 1992 r. - gm. Bytnica, tel. 661 746 396. [5,6,7]

Powiat miedzyrzecki
% Sprzedam siano i sianokiszonke wbalach. — gm. Pszczew, tel. 693 873 673

% Sprzedam kombajn Bizon Z50 (w caloscilub na czeséci); plug 3-skibowy
polski; kosiarke rotacyjng polska; rozrzutnik obornika ,,Czarna Bialo-
stocka” - gm. Przytoczna, tel. 501 467 080. [4,5,6]

% Sprzedam prase rolujacg gallignani (do remontu) — gm. Trzciel, tel.
603 781 921. [5,6,7]

Powiat nowosolski

% Sprzedam 10 t pszenicy ozimej luzem lub workowanej, cena do uzgod-
nienia — gm. Niegoslawice, tel. 795 987 100.

% Kupie przenosnik §limakowy, 10 lub 12-metrowy Agro Tom - Styputéw,
gm. Kozuchow, tel. 604 321 906.

% Sprzedam gospodarstwo rolne Pieckne Katy - gm. Siedlisko,
tel. 514 423 988.

Powiat stubicki

< Sprzedam silnik 7,5 kW, Krajzege 5,5 kW, siewnik Poznaniak, szer. 2,7 m
- gm. Gorzyca, tel. 95 759 15 08.
« Sprzedam kultywator 5 m i ptug 4 skibowy Polski - gm. Rzepin,

tel. 607 274 796.
Powiat strzelecko-drezdenecki

< Sprzedam pszenice, pszenzyto, zyto — miejscowos¢ Strzelce Krajeniskie,
tel. 667 023 064.



Informacje rynkowe

YEIREKOWE

pszenica rzepak zyto jeczmien kukurydza groch bobik tubin stodki
konsumpcyjna cena zt/t konsumpcyjne | konsumpcyjny cena zt/t cena zt/t cena zt/t cena zt/t
Powiat cena zt/t cena zt/t cena zt/t

min. max. min. max. min max. min max. min. max. min. max. min max. min max.
Gorzowski 800 | 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
Krosnienski 800 800 1800 | 1900 | 600 600 650 650 700 780 X X X X X X
Miedzyrzecki | 800 1050 | 1800 | 1900 | x X 600 600 780 780 X X X X X X
Nowosolski 750 800 1800 | 1900 | 500 600 X X 600 780 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000
Stubicki 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
Strzelecko 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
-Drezdenecki
Sulecinski 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
Swiebodzinski | 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
Wschowski 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X
Zielonogdrski | 800 850 1800 | 1950 | 600 600 X X 780 800 X X X X X X
Zaganski 800 [800 | 1800 | 1900 |x X X X 780 [780 |« X X X X X
Zarski 800 800 1800 | 1900 | x X X X 780 780 X X X X X X

Tabela przedstawia aktualne, majowe ceny zb6z konsumpcyjnych oraz roslin motylkowych w wojewddztwie lu-
buskim z podzialem na powiaty.

Z zebranych danych wynika, Ze ceny pszenicy konsumpcyjnej w wojewddztwie lubuskim wahaty sie od 750 z1/t
w powiecie nowosolskim do 1050 zt/t w powiecie migdzyrzeckim. Cena rzepaku ksztaltowala si¢ od 1800 zt/t we wszyst-
kich powiatach do 1950 z}/t w powiecie zielonogérskim. Zyto konsumpcyjne byto skupowane od 500 zt/t w powiecie
nowosolskim do 600 z1/t w powiecie kro$nienskim, zielonogérskim i nowosolskim. Cena jeczmienia konsumpcyjnego
wynosita od 600 zt/t w powiecie miedzyrzeckim do 650 z1/t w powiecie krosnienskim. Cena kukurydzy ksztaltowata
sie od 600 zt/t w powiecie nowosolskim, do 800 z1/t w powiecie zielonogérskim. Lubin stodki, bobik oraz groch sku-
powano jedynie w powiecie nowosolskim, a cena skupu ksztaltowata si¢ na poziomie 1000 zl/t. Nalezy wspomnie¢,
ze podane zestawienie zostalo sporzadzone na 16.05.2024 r..

Dane pozyskane z punktéw skupu znajdujgcych si¢ na terenie wojewddztwa lubuskiego

Powiat sulecinski

% Sprzedam grunty orne (do 10 ha) na terenie gminy Lubniewice,
tel. 507 197 255.

« Sprzedam konny przetrzasacz widlowy do siana oraz kosiarke konna;
pszenice ozima 3 t; jaja gesi i kaczki francuskiej do wylegu - gm. Krze-
szyce, tel. 504 823 461.

% Sprzedam i dowioze prosiaki lub zamienie za zboze — gm. Krzeszyce,
tel. 509 975 905.

« Sprzedam: kombajn zbozowy Bizon Z-056, sieczkarni¢ jednorzedowsa
do kukurydzy, tadowacz ,,CYKLOP”, siewnik zbozowy MAZUR szer.
robocza 4,2m, sieczkarni¢ ,,ORKAN?”, sadzarke do ziemniakéw 2-rze-
dowg (czeska) — gm. Stonsk, tel. 605 329 315.

Powiat swiebodzinski

< Kupie ciagnik Zetor, przystawke i siewnik do kukurydzy oraz rozsie-
wacz nawozu - tel. 728 032 907.

% Sprzedam slome — gm. Swiebodzin, tel. 662 932 128.

% Sprzedam uroczysko 1 ha - Grodziszcze, gm. Swiebodzin,
tel. 663 411 075.

% Sprzedam ziemniaki jadalne i paszowe - gm. Swiebodzin,
tel. 601 884 531, 693 708 162.

% Sprzedam 2 ha ziemi w Boryszynie — gm. Lubrza, tel. 663 411 075.

% Sprzedam czesci do prasy Fortschritt — gm. Swiebodzin, tel. 665 510 508.

% Sprzedam lub zamienie Prasa Claas 2A wariant 180 — gm. Zbaszynek,
tel. 888 102 028.

< Sprzedam 15 kréw mlecznych rasy HF - gm. Szczaniec, tel. 888 054 437.

« Sprzedam agregat uprawowo-siewny, 2,5 m, bierny z siewnikiem 1 m,
kompletne osie z kotami do przyczepy HL5, kompletne osie z kotami

do HC6, siewnik do nawozu ,,Motyl”, ciaggnik K25 z sinikiem C328,
budynek gospodarczy 320 m*z duzym strychem na dzialce o pow. 40 a
- gm. Szczaniec, tel. 783 478 115.
« Sprzedam krowy do dalszej hodowli — gm. Lubrza, tel. 507 593 811.
+ Sprzedam czeéci do prasy Fortschritt - gm. Swiebodzin tel. 665 510 508.
% Sprzedam dom i budynki gospodarcze, siedlisko 0,60 ha koto Swiebo-
dzina. Mozliwo$¢ dokupienia 1,05ha gruntu rolnego - tel. 697 995 821.
% Sprzedam prosigta — gm. Zbgszynek, tel. 606 761 504. [6,7,8]

Powiat zielonogérski

% Sprzedam pszenice i pszenzyto ozime, owies, ziemniaki paszowe - gm.
Swidnica, tel. 664 134 260; 68 32 73 152.

% Sprzedam owies, pszenice, ziemniaki - gm. Sulechéw, tel. 603 359 226.

% Sprzedam zyto, 20 t — gm. Sulechdw, tel. 504 712 948.

% Sprzedam opryskiwacz Douven 3400/24 m; brone talerzowa 4 m cigz-
ka; przyczepe HL 8011; przyczepe czeska BSS; kombajn Bizon - gm.
Sulechéw, tel. 695 568 702.

% Sprzedam $rutownik Bak, betoniarke 1501, taczki OHAR - gm. Swid-
nica, tel. 889 485 429.

. Sprzedam kosiarke rotacyjna 224; plug 5-cio skibowy ,,Grudziadz”
- nowe lemiesze; woz konny przystosowany do ciggnika; silnik elek-
tryczny 2,2 kW — gm. Swidnica, tel. 501 105 627

% Sprzedam $rutownik bijakowy 11 kW - gm. Babimost, tel. 606 538 410.

% Sprzedam Silos Bin 60 ton - 2 szt., dmuchawe przewietrzajaca i zala-
dowczg, wentylator R 700, skrzynke transportowa wywrotke na tuz,
przyczepke samozbierajgcg (8-10 m®) — gm. Sulechdw, tel. 795 989 521.

% Sprzedam owies i pszenice — gm. Sulechdw, tel. 603 359 226.

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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% Sprzedam rozrzutnik obornika Fortschritt T-088; sortownik do sorto-
wania cebuli i ziemniakéw — gm. Babimost, tel. 606 538 410.

% Sprzedam pszenzyto ozime, gryke wysuszong, oczyszczong nie pry-
skang - gm. Nowogrdd Bobrzanski, tel. 662 902 237.

% Sprzedam ptug podorywkowy 5-skibowy ,,Grudziadz”, 7 balotéw siana
dobrej jakosci — gm. Swidnica, tel. 501 105 627.

% Sprzedam kombajn BIZON Z056, stan dobry - gm. Kargowa,
tel. 508 053 826.

% Kupie plug 4-skibowy zagonowy, na zabezpieczeniach sprezynowych
lub resorowych — gm. Babimost, tel. 512 505 897.

% Sprzedam zyto, okoto 20 t — gm. Sulechdw, tel.722 339 569.

% Kupie ciagnik rolniczy z silnikiem 4-cylindrowym + TUR Ursus lub
Zetor — gm. Nowogrdd Bobrzanski, tel. 793 677 507.

% Sprzedam plug 4-skibowy obrotowy firmy Krone, skrzynie biegow
3-biegowa do ciagnika Ursus 1224 — gm. Sulechéw, tel. 601 979 533.

% Sprzedam ciagnik Ursus C330 wraz z osprzetem - gm. Sulechoéw,
tel. 603 863 835.

% Sprzedam pszenzyto ozime, jeczmien ozimy, owies, tarcze do drewna
60 cm - gm. Swidnica, tel. 68 327 33 83.

% Sprzedam owies - gm. Sulechéw, tel. 603 359 226. [4,5,6]

% Sprzedam lub wydzierzawie grunty orne III i IV klasy w miejscowosci
Palck - gm. Skape, tel 885 408 348. [4,5,6]

% Kupie ciggnik C330 z tadowaczem - gm. Babimost, tel. 884 691 309.
(5,6,7]

% Sprzedam dmuchawe do zboza; zmijke do zboza 5 m; ptug 5-cioskibowy
do podorywki — gm. Sulechéw, tel. 697 854 562. [5,6,7]

% Sprzedam siewnik do kukurydzy 4-rzedowy Gaspardo rok prod. 2008
- gm. Babimost, tel. 609 797 001. [5,6,7]

% Sprzedam ciggnik C-360; rozrzutnik tandem; kosiarke rotacyjng - gm.
Babimost, tel. 723 921 297. [6,7,8,9]

Powiat zaganski

% Sprzedam ziemi¢ orng 2,58 ha, Karczowka - gm. Brzeznica,
tel. 694 532 046, 534 006 222.

% Wynajme $wider zawieszany na TUZ ciggnika, naped WOM - gm.
Ttowa, tel. 888 919 297.

% Sprzedam owies i gryke ekologiczng z certyfikatem - gm. Szprotawa,
tel. 603 110 841.

* Sprzedam wigksze ilosci mleka koziego oraz mlode kozki, sprzedam
scene na platformie podwoziowej - Gorzupia Dolna, gm. Zagan,
tel. 509 310 641.

% Sprzedam owies — gm. Itowa, tel. 516 045 735.

% Sprzedam lubin pastewny, stodki; srutownik WIR 10 kW; silnik
10 kW w komplecie z bijakami do zboza - ssgco-tloczacy - Chotkéw,
tel. 791 782 664.

* Sprzedam grunty rolne o pow. 2,58 h potozone we wsi Karczéwka -
gm. Brzeinica kolo Zagania. Cena do uzgodnienia po wczesniejszym
kontakcie - tel. 698 836 730.

% Sprzedam jarzma porodowe dla macior z korytami - 7 szt. Cena do
uzgodnienia - tel. 791 782 664.

% Sprzedam faceli¢ - tel. 791 782 664.

% Sprzedam dziatke w Dzietrzychowicach, tel 698 896 344.
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% Sprzedam sadzonkilawendy odmiany Grosso i Grappenhall, doniczka
po 4 z1, w sprzedazy takze wigksze sadzonki, mozliwo$¢ wysylki lub
dowozu - Silno Mate, gm. Wymiarki, tel. 722 073 825.

% Sprzedam ptug 4 skibowy; kultywator 2,7m; przyczepe D-47 oraz ko-
siarke rotacyjna 1,7m - gm. Zagan, tel. 691 983 855.

% Sprzedam plug 4-skibowy, tryki kamerunskie, jagnieta mieszance z rasg
miesng, same gubig runo (krzyzéwka kamerun+BMC), - gm. Brzez-
nica, tel. 605 052 992.

% Kupie bydto odsadki do dalszego chowu. Platnos¢ gotéwka przy od-
biorze — gm. Szprotawa, tel. 604 817 761, 601 573 280.

+ Sprzedam 4 dziatki w Dzietrzychowicach, — gm. Zagan, tel. 609 981 563.

+ Sprzedam kombajn zbozowy Bizon Super ZO56 na szerokich kotach, rok
prod. 1988, stan techniczny bardzo dobry, garazowany, posiada $cinacz,
wozek na heder — gm. Szprotawa, tel. 539 950 488. [5,6,7]

% Oddam siano w zamian za wykoszenie (posiadam 30 ha uzytkow zie-
lonych) - gm. Wymiarki, tel. 696 880 858.(6,7,8]

Powiat zarski

% Sprzedam dzialtke rekreacyjno-budowlang za lasem miedzy gérami
i stawami, 5 km od Zar - tel. 607 035 344.

% Sprzedam przyczepe wywrotke na 3 strony D47, ORKAN-2, opo-
ny: 18,4/30; 16,9/28; 900/20; kota: 9,5/32; 9,5/36 - gmina Siedlec,
tel. 693 439 340.

% Sprzedam traktor zabytkowy, sprawny lub zamienig¢ na inny; sprezarke
$rubowa o duzej wydajnosci; skrzynie do wywrotki 3-stronnej; kom-
bajn CLASS-Compact; rozsiewacz nawozu 2-talerzowy; przyczepe do
balotéw — gm. Brody, tel. 507 675 637. [4,5,6]

% Sprzedam nasiona gorczycy, material kwalifikowany 12 zl/kg; sa-
mochéd Hyundai Tucson 4x4, rok prod. 2007, diesel 2.0 - gm. Zary,
tel. 602 781 033.

% Sprzedam zboze ekologiczne (certyfikat) owies 1,2 t, gryka 1,5 t, —
gm. Lipinki Luzyckie tel. 512 890 136.

% Wydzierzawie grunty rolne - gm. Lipinki Luzyckie i oécienne gminy,
tel. 513 640 259, tel. 505 022 762.

% Sprzedam gryke i pszenzyto — gm. Trzebiel, tel. 606 858 841. [4,5,6]

Pozostate

% KUPIE zdecydowanie piec ,WESTFALKA”, uzywany w dobrym stanie,
odbiore - tel. 601 768 340. [6,7,8]

% Sprzedam dom o pow. 100m? usytuowany w Janowcu gmina Ma-
fomice powiat zaganski. Do domu przylega budynek gospodarczy
o powierzchni 140 m? powierzchnia dziatki 5 aréw. Obok duza dzial-
ka 1,18ha z budynkiem godpodarczym120 m? i 3 garazami o lacznej
powierzchni 120m? - tel. 506 312 318. [4,5,6]

% Kupie siano z magazynu — gm. Wielen, tel. 605 747 941.

% Kupie ciggnik Zetor, przystawke do kukurydzy, siewnik do kukurydzy,
rozsiewacz nawozu — tel. 728 032 907.

% Kupie sprzet rolniczy: ciagniki, kombajny, przyczepy, prasy, tadowarki
oraz inny sprzet caly lub uszkodzony, tel. 724 572 225.

% Sprzedam agregat $cierniskowy 2,1 m - gm. Mysliborz, tel. 512 975 191

KARPICKO k. Wolsztyna e ul. Podgorna 21c
tel. 68 384 26 78 « 691 067 324

P O:LE € AMYS

O kwalifikowany material siewny zbdz jarych i ozimych O ziemniaki sadzeniaki
O pasze i koncentraty firmy Cargill Poland Sp. z 0.0. O zboza paszowe O nawozy sztuczne (bezchlorkowe)
O wapno rolnicze granulowane O nasiona poplonowe O mieszanki traw (fgkowe, pastwiskowe, trawnikowe)
O profesjonalne czyszczenie i zaprawianie nasion O ustugi transportowe (wanna i firana) © wegiel

CALOROCZNY SKUP i SPRZEDAZ ZBOZ PASZOWYCH ODBIOR WEASNYM TRANSPORTEM
Zapraszamy od poniedziatku do piatku w godz. 7.00 - 15.00

Lubuskie Aktualno$ci Rolnicze
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Lubuski Osrodek Doradztwa
Rolniczego
Kalsk 91, 66-100 Sulechéw

kwota:

* niepotrzebne skresli¢

zleceniodawca:

tytutem:

Polecenie przelewu / wptata gotéwkowa

pecaet, data | podoaiyh receniodawty

opfata:

stempel dzienny:



Lubuski Osrodek
L") R Doradztwa Rolniczego
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Zapewniamy: v i

Bezptatne zamieszczanie og’rosze1r’1
Darmowa promocje E
Ogolnopolski dostep do towarow
tatwa i wygodng sprzedaz

Panstwa produktéw

Sprzedaz w cenach i na warunkach
przez Panstwa wskazanych

Infollnla' 68 385 28 68

Zapraszamy Panstwa do zamieszczenia swoich ogltoszen na portalu
Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Kalsku

www.lubuskiebazarek.pl



