
„Bezpieczeństwo 

w każdym haśle” 
 

 
 
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego Oddział Regionalny w Zielonej Górze 
ul.  Gen. Józefa Bema 44, 65-170 Zielona Góra,  zaprasza rolników oraz domowników 
rolników do udziału w konkursie edukacyjnym „KRUS: bezpieczeństwo w każdym haśle”. 

Celem działania jest popularyzowanie zasad ochrony zdrowia i życia w gospodarstwach 
rolnych oraz zwiększanie świadomości zagrożeń związanych z pracą na wsi. Konkurs 
stanowi element działań prewencyjnych KRUS na rzecz ograniczania liczby wypadków 
przy pracy rolniczej i chorób zawodowych. 

Na czym polega udział? 
Aby wziąć udział w konkursie, należy: 

• rozwiązać krzyżówkę o tematyce bezpieczeństwa pracy w gospodarstwie 
rolnym, zamieszczoną w broszurze prewencyjnej dostępnej w jednostkach 
oraz na stronie internetowej KRUS-  www.gov.pl/krus 

• dostarczyć hasło główne wraz z danymi kontaktowymi (imię i nazwisko, 
numer telefonu oraz numer UNO) do właściwego dla miejsca zamieszkania 
uczestnika Oddziału Regionalnego KRUS. 

Można to zrobić osobiście, przesłać elektronicznie na e-mail:  zielonagora@krus.gov.pl  
pocztą lub przekazać za pośrednictwem pracownika KRUS podczas wydarzeń 
prewencyjnych. 

http://www.gov.pl/krus
mailto:zielonagora@krus.gov.pl


Każdy uczestnik może przesłać jedno zgłoszenie. 
  

Kto może wziąć udział? 
Uczestnikiem konkursu może być osoba pełnoletnia, podlegająca ubezpieczeniu 
społecznemu rolników w KRUS (rolnik lub domownik). 

Termin zgłoszeń 
Konkurs trwa do 22 września 2026 r. (decyduje data wpływu zgłoszenia). 

Nagrody 
Spośród prawidłowych zgłoszeń wylosowanych zostanie 150 laureatów, którzy 
otrzymają atrakcyjne nagrody rzeczowe o wartości do 200 zł, związane z 
bezpieczeństwem pracy w gospodarstwie rolnym. 

Zachęcamy do zapoznania się z broszurą konkursową i sprawdzenia swojej wiedzy – to 
prosty sposób, by zadbać o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich. 
Szczegółowe informacje na temat konkursu zawiera regulamin dostępny  na stronie 
www.gov.pl/krus   
 

http://www.gov.pl/krus

