Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Oddziat Lubuski
Niepetnosprawnych

Rehamanager w Oddziale Lubuskim PFRON
Czym zajmuje sie Rehamanager?

Rehamanager pomaga osobie z niepetnosprawnoscig poradzi¢ sobie z nowg sytuacjg,

w obliczu choroby lub wypadku. Poza wsparciem z zakresu organizacji rehabilitacji leczniczej,
wiedza rehamanagera pozwala na kompleksowe wsparcie w oparciu o obowigzujgce
Swiadczenia i zakres pomocy réznych instytucji. Jego zadaniem jest wsparcie klienta

w procesie rehabilitacji:

-medycznej,
-psychologicznej,
-zawodowej,
-spotecznej.

Jak pracuje Rehamanager?

Na bezposrednim spotkaniu oceni on mozliwosci i potrzeby swojego klienta zwigzane

z obecnym stanem sprawnosci. Oceni w jakim $rodowisku funkcjonuje i jakie bariery nalezy
pokonac. Wspdlnie z klientem ustali indywidualny plan dziatania, ktéry bedzie realizowany
w kolejnych tygodniach i miesigcach. Pomoze m.in. w uzyskaniu dostepu do swiadczen
zdrowotnych, doborze wtasciwego sprzetu kompensacyjnego oraz pokonaniu barier
architektonicznych. Zaproponuje bezptatng pomoc psychologiczng w sytuacji gdy bedzie on
potrzebna.

Jednoczesnie wraz z klientem opracuje plan rehabilitacji spotecznej i zawodowe;. Skieruje do
odpowiednich instytucji lub projektéw celem ewentualnego przekwalifikowania sie lub
uzyskania wsparcia, dgzgc przy tym do zapewnienia jak najwiekszej samodzielnosci

i niezaleznosci osoby z niepetnosprawnoscia.

Jak mozna skorzysta¢ z pomocy ?
Rehamanager petni dyzur w kazdy poniedziatek (stacjonarnie) w Oddziale Lubuskim PFRON
przy ul. Bohateréw Westerplatte 11 w Zielonej Gorze w godz. 15:15-17:45 oraz od wtorku do

pigtku (zdalnie) od 16:00 do 18:30.

Celem umdwienia sie na spotkanie nalezy zadzwoni¢ pod numer telefonu 538 508 075 lub
skontaktowaé sie poprzez email: monika.slesicka@pfron.org.pl
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