Regulamin konkursu kulinarnego pn.:

»Rolada petna smaku”

Postanowienia ogdlne

Organizatorem konkursu jest Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku.

Celem konkursu jest:

wyfonienie najsmaczniejszej rolady miesnej oraz promocja lokalnej kuchni i talentéow
kulinarnych.

Integracja srodowisk wiejskich poprzez zaangazowanie w rywalizacje.

Wymiana doswiadczen kulinarnych pomiedzy uczestnikami z terenu wojewddztwa
lubuskiego.

I1l. Warunki uczestnictwa w Konkursie:

1.

10.

11.

12.

Przedmiotem Konkursu sg rolady miesne przygotowane przez osoby fizyczne, organizacje
zrzeszone zarejestrowane i niezarejestrowane (np. Kota Gospodyn Wiejskich, Rady soteckie,
Rady koscielne, OSP itp.) z terenu wojewddztwa lubuskiego.

Warunkiem udziatu w Konkursie jest wczesniejsze zgtoszenie uczestnictwa w okreslonym
terminie poprzez formularz zgtoszeniowy lub inng wskazang forme rejestracji.

Uczestnictwo oséb niepetnoletnich lub o ograniczonej zdolnosci do czynnosci prawnych
mozliwe jest pod warunkiem wyrazenia zgody przez ich prawnego opiekuna.

Zgtaszana rolada musi by¢ przygotowana samodzielnie, z dowolnych sktadnikéw miesnych i
dodatkéw, jednak nie moze zawiera¢ surowego miesa w momencie oceny.

Kazdy uczestnik Konkursu moze zgtosi¢ maksymalnie 1 propozycje potrawy.

Dostarczona do Konkursu rolada miesna musi by¢ wykonana przez Uczestnika samodzielnie.
Zgtoszona potrawa musi byé przygotowana zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa
Zywnosci.

Produkty, uzyte do rolady miesnej muszg by¢ swieze i pierwszorzednej jakosci.
Niedozwolone jest korzystanie z gotowych produktow lub pétproduktow.

Organizator dopuszcza umieszczenie niejadalnych elementéw wytagcznie do dekoracji
potrawy.

Formularz zgtoszeniowy jest do pobrania na stronie internetowej www.lodr.pl oraz w
siedzibie

LODR w Kalsku.

Wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz opis potrawy zawierajgcy: nazwe, zastosowane
sktadniki, doktadny sposdb przygotowania, nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie
do 19 wrze$nia 2025 roku na adres: Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego, Kalsk 91,
66-100 Sulechéw, z dopiskiem ,,Rolada petna smaku” lub e-mailem: k.talaga@Iodr.pl.



http://www.lodr.pl/
mailto:k.talaga@lodr.pl

13. Zgtaszajgcy ponosi koszty zwigzane z przygotowaniem i dostarczeniem potrawy we
wskazanym terminie do siedziby LODR w Kalsku.

14. Rolade miesng nalezy dostarczy¢ komisji konkursowej do godz. 9:30 w dniu 28 wrze$nia
2025 r., sala nr 32 w budynku LODR (w przypadku zmiany sali Organizator Konkursu
niezwtocznie poinformuje Uczestnikow).

15. Przystgpienie do Konkursu jest jednoznaczne ze zgodg na przetwarzanie danych oraz
udostepnianie wizerunku.

IV. Postanowienia ogélne:

Konkurs, jego podsumowanie pofaczone z wreczeniem nagréd odbedzie sie 28 wrzesnia
2025r., podczas XV Lubuskiego Kiermaszu Ogrodniczego w Kalsku.

Fundatorem nagréd jest Dyrektor Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Kalsku.
Nagrody zostang przyznane trzem najlepszym potrawom.

Kazda z oséb wchodzacych w sktad komisji bedzie dysponowac¢ pulg 20 punktéw,
przydzielajgc je w/g podanych nizej kryteridw, przy czym do kazdego z kryteriéw
przydzielonych jest maksymalnie 5 pkt.

Ocenie zostang poddane:

1.

w

10.
11.

12.

e oryginalnos¢ potrawy- 5 pkt

e walory smakowe i aromat- 5 pkt

e prezentacja potrawy i estetyka wykonania- 5pkt

e zgodnosc z tematem- 5 pkt
Organizator nie zwraca uczestnikom kosztéw udziatu w Konkursie.
Uczestnicy wyrazajg zgode na fotografowanie i publikacje zdjeé¢ swoich wypiekéw oraz
ewentualne wykorzystanie przepiséw do promocji wydarzenia.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego dysponowania przepisami potraw
zgtoszonych do Konkursu, poprzez opracowanie i adaptacje tych przepiséw w celach
promocyjnych i szkoleniowych oraz do publikacji zdje¢ prezentowanych potraw i
wizerunku uczestnikdw Konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszen.
W kwestiach nieregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Organizator.
Administratorem danych osobowych uczestnikdw Konkursu jest Lubuski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Kalsku, ktéry przetwarza dane osobowe zgodnie z przepisami
ogdblnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO) oraz zgodnie z zasadami, z ktérymi
mozna zapoznac sie w siedzibie LODR Kalsk.
Przystgpienie do konkursu jest réownoznaczne z akceptacjg powyzszych warunkow
uczestnictwa.

V. Harmonogram konkursu:

1. Do 19 wrzesnia 2025 r. przyjmowanie pisemnych zgtoszen uczestnictwa w konkursie
oraz doktadnego opisu potrawy.

2. W dniu 28 wrzesnia 2025 r., podczas XV Lubuskiego Kiermaszu Ogrodniczego w
Kalsku.

e do godz.: 9:30 dostarczenie rolady miesnej i wyeksponowanie w miejscu
wyznaczonym przez organizatora.

e Komisja konkursowa (sktadajgca sie z 4 oséb) powotana przez Dyrektora
Lubuskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Kalsku dokona oceny wypiekdw,
wykona dokumentacje zdjeciowg, ustali podziat nagrdd, sporzgdzi protokédt z
obrad, ktory podpiszg wszyscy jej cztonkowie.



e Pracami komisji kieruje przewodniczacy.

e Na podstawie punktowej oceny komisja przyzna lokaty oraz nagrody.

e Rozstrzygniecie Konkursu nastgpi w dniu Wydarzenia.

e Kazdy uczestnik konkursu otrzyma dyplom.

e Od podjetej przez komisje decyzji o przyznaniu nagréd nie ma odwotania.

3. Informacja o wynikach Konkursu pn. ,Rolada petna smaku” na najsmaczniejszg rolade

miesng zostanie zamieszczona na stronie internetowej LODR oraz FB Lubuskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego.



