
 
                                                                       

Zgłoszenie udziału 
w Konkursie pn.: 

          „Mięsna rolada pełna smaku” 
 
Zgłaszam udział w Konkursie pn. „Rolada pełna 
smaku”, który odbędzie się 28 września 2025 r., 
podczas XV Lubuskiego Kiermaszu Ogrodniczego 
w Kalsku 
 
 

 
Nazwa Koła Gospodyń Wiejskich, Stowarzyszenia, Gospodarstwa agroturystycznego, Sołectwa, 
Producenta produktów regionalnych lub imię i nazwisko osoby fizycznej:  
………...……………………………………………............................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Adres siedziby/ miejsca zamieszkania:.......................................................................................……………… 
...................................................................................................................................................................… 
..................................................................................................................................................................... 
Nr telefonu........................................................e-mail................................................................................ 
 
Dane osoby do kontaktu (imię, nazwisko, tel., e-mail, adres):  
..................................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Nr konta bankowego, na które ( w przypadku zajęcia I, II, III miejsca) zostanie przekazana nagroda: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
 
Nazwa potrawy…………………………………………………………………………………….……………………………………………….. 

Przepis: 
Składniki: …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 



Dokładny opis 
przygotowania 

potrawy 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Zgłoszenie należy dostarczyć do dnia 19 września 2025 r.  

• pocztą na adres:  
Lubuski Ośrodek Doradztwa Rolniczego, Kalsk 91 66-100 Sulechów lub 

• e-mailem: k.talaga@lodr.pl 

Z dopiskiem: Konkurs pn. „Rolada pełna smaku”. 
 
 

Klauzura informacyjna 
Realizacja obowiązku informacyjnego o ochronie danych osobowych 

 
Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych „RODO”), informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych 
osobowych oraz przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych: 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Lubuski Ośrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Kalsku, nr budynku 91, kod pocztowy 
66-100, poczta Sulechów, tel. 68 385 20 91, fax. 68 385 28 68, adres e-mail: sekretariat@lodr.pl 
2. Dane osobowe przetwarzane są wyłącznie w celu wykonywania obowiązków wynikających z przepisów prawa. 
3. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust.1 lit. c RODO. 

 
     Oświadczenie 

 
Wyrażam zgodę do nieodpłatnego dysponowania przepisami na wypieki zgłoszone do konkursu, na wykonywanie autorskich praw zależnych 
poprzez opracowania, przeróbki i adaptację tych przepisów w celach promocyjnych i szkoleniowych oraz do upowszechniania moich danych 
osobowych oraz danych osobowych uczestników konkursu; publikacji zdjęć prezentowanych wypieków, zdjęć dotyczących mojego wizerunku i 
wizerunku uczestników konkursu, przez Lubuski Ośrodek Doradztwa Rolniczego. 
 
 

 

Data..........................................    czytelny podpis..................................................... 

mailto:k.talaga@lodr.pl

